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0 Departamento de Ciéncias do Instituto Universitario de Ciéncias da Satde (IUCS) ministra varias Licenciaturas e Mestrados e
um Programa Doutoral com unidades curriculares em ciéncias fundamentais de intersegao da biologia, quimica e forenses, que
conferem ao futuro profissional uma preparagao abrangente e sélida no mercado de trabalho

Tem como Missao assegurar um ensino graduado e pds-graduado, fundamental e aplicado, suportado na exceléncia da
investigagao e evidéncia cientifica, nomeadamente, nas areas das Ciéncias Biomeédicas, Ciéncias da Nutricao e Ciéncias
Forenses, Bioquimica, Analises Clinicas e Terapias Moleculares, tendo a Saude Humana como objeto principal do seu estudo.

A qualidade do ensino é um dos valores fundamentais do Departamento

Os protocolos nacionais e internacionais com diversas instituicoes e estruturas profissionais permite facultar aos seus
estudantes estagios em ambiente real de trabalho, criando-se deste modo condigdes privilegiadas para o ingresso no mercado
de trabalho

Igualmente leva a cabo agoes de divulgagao e formagao em Ciéncias da Vida e da Saude nomeadamente:

Atividades cientificas para estudantes do ensino secundario

Formacao de professores do ensino basico e secundario

Pos-graduacoes

Seminarios de Especializagao

Organizagao de eventos cientificos

Prestacao de servigos de diagnéstico (nomeadamente analises clinicas e forenses) e de consultoria cientifica em Ciéncias
da Vida, Saude e Forenses

Expandir, difundir e valorizar a investigagao cientifica e o desenvolvimento tecnoldgico e cultural
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O plano curricular do 1° Ciclo de Estudos em Ciéncias Biomédicas do Instituto Universitario de Ciéncias da
Saude dota os seus estudantes de um conhecimento amplo e profundo da anatomofisiologia humana que o
torna um profissional competitivo em varias areas modernas de investigagao e desenvolvimento da area
biolégica e da medicina molecular e celular

O plano de estudos possibilita uma formagao em Medicina Basica com algumas Unidades Curriculares de
interface com a Clinica, na sua vertente tedrica e pratica, complementada por areas que treinam o estudante
para a analise critica e o desenvolvimento de trabalhos laboratoriais de investigagao

Salienta-se a existéncia de aulas praticas e laboratoriais ao longo dos 3 anos do Ciclo de Estudos e a
possibilidade de insergao do estudante em estagios de investigagao em ciéncias biomédicas

Os Biomédicos terao um dominio das areas de interface entre as Ciéncias Bioldgicas e a Medicina, que lhes
permitirao colaborar com a comunidade médica e cientifica em programas de investigagao biomédica
fundamental e aplicada, e em areas de diagndstico e terapéutica com intervengao biomédica

0 1° Ciclo de Estudos em Ciéncias Biomeédicas responde a necessidade nao sé de formar graduados numa area
em assinalavel expansao e desenvolvimento, mas também contribuir para o desenvolvimento cientifico e
tecnoldgico da Medicina.
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0 1° Ciclo de Estudos em Ciéncias Biomeédicas permite aos estudantes construirem carreiras na area da saude,
investigagao e ensino superior.

Podem colaborar com a comunidade médica e cientifica em investigagcao biomédica fundamental e aplicada
(diagnostico e terapéutica)

Podem exercer a atividade profissional em unidades clinicas e forenses, como investigadores em centros e
empresas de investigacao biologica e biomeédica, em empresas de produtos biomeédicos e na divulgagao da
ciéncia ou ensino

A formagao biomeédica pode ser complementada e desenvolvida em 2° Ciclos de Estudos como Terapias
Moleculares, Biotecnologia, Analises Clinicas, Bioempreendedorismo entre outros. Salienta-se a existéncia no
|JUCS-CESPU de um Programa Doutoral em Ciéncias Biomédicas que permite o desenvolvimento de
competéncias dos Biomeédicos. Especializagoes particulares serao os Mestrados Integrados como Medicina,
Ciéncias Farmacéuticas, Medicina Dentaria e Medicina Veterinaria, uma vez que a formagao transversal que
tém ser-lhes-a facilmente reconhecida pelas areas basicas destes Cursos.

Destacam-se os protocolos com algumas Universidades Espanholas, nomeadamente a Universidade de
Francisco de Vitoria (UFV) de Madrid, Universidade Catdlica San Antonio (UCAM) de Mdrcia, Universidade
Catolica de Valéncia (UCV) e com a Universidade CEU Cardenal Herrera (CEU; ensino inglés ou espanhol), que
possibilitam aos finalistas deste 1° Ciclo de Estudos em Ciéncias Biomédicas concorrer a vagas no 3° ou 4° ano
do Mestrado Integrado em Medicina, cumpridos que estejam os requisitos de acesso constantes dos
protocolos.
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Acreditagao maxima pela A3ES

» Ciclo de estudos acreditado pela A3ES por 6 anos (NCE, decisao de 10-05-2010; em

curso ACEF/2014-15) e registado pela DGES com o n.° R/A-Cr 14/2010

* Renovacao em 2018

A3ES

Agéncia de Avaliacao
e Acreditacao
do Ensino Superior
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Acreditagao maxima pela A3ES

180 ECTS RECOMENDADOS PELA ENQA

CONSIDERADA DE ELEVADA EMPREGABILIDADE PELA QUALITY
ASSURANCE AGENCY FOR HIGHER EDUCATION

Formagao de interface entre as ciéncias bioldgicas e médicas:
“Honours graduate in BMS-(Biomedical Sciencies) - are readily employable in a wide range of areas in the public and private
sectors due to their eduaction at the interface between biological sciences in its broadest sense and medical science.”

Q QAA

ENQA

EUROPEAN ASSOCIATION
FOR QUALITY ASSURANCE
IN HIGHER EDUCATION
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* Aplicar os conhecimentos teoricos e praticos das ciéncias fundamentais que sao basilares 3 pratica
médica.

Conduta que tem em atengao os conceitos de Biossegurancga, de Bioética e de respeito pelo doente

Demonstrar habilidade critica e analitica, de selegao, interpretagao e aplicagao de informagao

Empregar boas metodologias de estudo em investigagao biomédica

Pensar autonomamente, desempenhar tarefas, adaptar e propor solugoes em problemas de pratica
biomeédica

Comunicar os seus conhecimentos a puablicos constituidos por especialistas e nao especialistas

Demonstrar niveis de conhecimento, compreensao e desempenho suficientes para assegurar
empregabilidade ou permitir o acesso a ciclos de estudo posteriores em areas relacionadas

13
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Requisitos de acesso

* O ingresso no ciclo de estudos pode ser efetuado através do Concurso Nacional de Acesso ao

Ensino Superior, dos Concursos Especiais ou dos Regimes Especiais de Acesso ou dos Regimes de
Mudanca de Curso, Transferéncia ou Reingresso

» Para se candidatarem ao ensino superior atraves do Concurso Nacional de Acesso, 0s
estudantes devem satisfazer as condigoes referidas no ponto 8 do suplemento ao diploma

14
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Permite ao estudante desenvolver competéncias, aplicar os conhecimentos adquiridos, resolver
problemas no ambito das Ciéncias Biomeédicas

Aulas de caracter interativo, aulas em integragao ou apoiadas por ensino a distancia em plataformas
informaticas (blended learning), associado as metodologias tradicionais de valor ja comprovado

Nos conteddos programaticos esta incentivada, primeiro a transmissao dos conceitos fundamentais e
basilares de forma completa e exigente, seguida da ligagao dos conteudos 3 capitulos aplicados 3
area biomédica assim como a aplicacao (como exemplos) a projetos de investigacao fundamental e
aplicada

A verificagao da aquisicao de conhecimentos sera conseguido por uma forte avaliagao continua
favorecedora de um estudo continuo e do desenvolvimento consolidado de competéncias

A aquisicao e desenvolvimento de competéncias & avaliada continuamente através de avaliagao
pratica e laboratorial, elaboragao de trabalhos de pesquisa, mini testes, etc.

Apesar da valorizagao acentuada da avaliagao continua, as metodologias de avaliagao previstas nao
incluem geralmente a possibilidade de dispensa de exame final, por considerar que s6 no exame €
feita a avaliagao integral e cabal das capacidades, competéncias e conhecimentos que o aluno deve
adquirir na unidade curricular

15
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Vantagens dos licenciados em
Ciencias Biomédicas
* Ingresso em Mestrados Integrados em Medicina, Medicina Dentaria e Ciéncias Farmacéuticas

* O reconhecimento da formagao e atribuicao de equivaléncia & um processo que depende
unicamente da instituicao que ministra o Mestrado Integrado a qual o estudante se candidate

* No caso do estudante se candidatar a Mestrados Integrados de Medicing, terd oportunidade de
que a transicdo ocorra ao abrigo de protocolos entre a CESPU e algumas Universidades (UAX,
UCAM, UFV)

* No caso de o estudante se candidatar ao ingresso nos mestrados Integrados em Medicina Dentaria
ou Ciéncias Farmacéuticas do IUCS, existe ja na instituicao um estudo sobre as equivaléncias
entre estes ciclos de estudo e a Licenciatura em Ciéncias Biomédicas. Tal prevé que o estudante
Licenciado em Ciéncias Biomeédicas conclua os Mestrados Integrados em Medicina Dentaria ou
Ciéncias Farmacéuticos em 3 anos letivos

16
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Saidas profissionais & progressao
academica

* Mestrados Integrados em Medicina, Medicina Dentaria e Ciéncias Farmacéuticas, 2° e 3°
Ciclosde Estudos em Terapias Moleculares, Biotecnologia, Analises Clinicas,
Bioempreendedorismo e outros

- Ingresso no 4° Ano do Mestrado Integrado em Medicina da Universidade Catolica de Murcia,
cumpridos que estejam os requisitos de acesso

- Ingresso no 3° Ano do Mestrado Integrado em Medicina da Universidade Francisco de Vitoria,

cumpridos que estejam os requisitos de acesso

- Ingresso no 4° Ano do Mestrado Integrado em Medicina da Universidade Catélica de Valéncia,

cumpridos que estejam os requisitos de acesso

- Ingresso no 3° Ano do Mestrado Integrado em Medicina da Universidade Cardenal Herrena,
cumpridos que estejam os requisitos de acesso — possibilidade de ensino da medicina em
espanhol ou inglés

17
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* Ensino e Investigagao cientifica em centros de investigacao,
universidades e empresas

* [ndustria e empresas biotecnologicas e farmacéuticas
» Tecnologias biomeédicas em meios hospitalares e clinicas

* Investigacao cientifica em centros de investigagao e
empresariais

* Atividade comercial e empreendedora de material e
equipamento biomedico

18
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* Para alem da UCV, UCAM, UFV e UCV que acolhe os estudantes ao abrigo de um
protocolo, varias outras Universidades que ensinam Medicina tém aceitado os
estudantes de Ciéncias Biomédicas do IUCS, respeitando as diferentes condigoes de
Ingresso de cada instituigao:

» Facultad de Medicina y Odontologia - Universidad de Santiago de Compostela, Espanha
* Facultad de Medicina - Universidad de Extremadura, Espanha

* Universidade do Algarve

 Université de Médecine - Université Paris Diderot - Paris 7, Franca

* Universidad de Barcelona Bellvitge, Espanha
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Segundas graduagoes

Diplomados no IUCS em:

Acesso a0 curso de;

Duragao previsivel da 2°
formagao para obtengao
do grau

Lic. Ciéncias Biomédicas

Lic. Ciéncias da Nutricao

2 anos (132 ECTS)

Lic. Ciéncias da Nutricao (b)

Lic. Ciéncias Biomédicas

2 anos (112 ECTS)

MI Ciéncias Farmacéuticas

3 anos (198,5 ECTS)

MI Ciéncias Farmacéuticas (c)

Lic. Ciéncias da Nutricao

2 anos (134 ECTS)

s D cespu

8002020 02 S INSTITUTO UNIVERSITARIO
W' oc ciéncias oA sAGDE

ingresso@cespu.pt

www.cespu.pt & @

DUPLOS CICLOS DE ESTUDOQOS SUPERIORES

Para os graduados em Ciéncias da Nutricdo pela CESPU, que querem adquirir novos
conhecimentos e novas competéncias profissionais, preparamos planos de estudos
complementares que, em condigdes especiais, permitirdo atingir esses objetivos,
nomeadamente através da obtengdo da licenciatura em Ciéncias Biomédicas ou do
mestrado integrado em Ciéncias Farmacéuticas.

Licenciatura em CIENCAS BIOMEDICAS

DURAGAO DO CURSO ECTS HORARIO
1° Ano 60 Pos-Laboral *)
2° Ano 52

Mestrado Integrado em CIENCAS FARMACEUTICAS

DURAGAO DO CURSO ECTS HORARIO
1° Ano 60
2° Ano 60 Pds-Laboral *)
3° Ano (inclui estagio) 78,5

™ Caso ndo se verifique a inscrigdo do ndmero minimo de alunos (vinte), o curso funcionara em
regime de Horario Laboral

Para todos os graduados provenientes de outras instituicdes o processo serd alvo
de andlise curricular.

@ CONTACTOS
[ — CESPU N° VERDE
S, OPERATVADEENSNO RUA CENTRAL DE GANDRA, 1317
L ) a 800 20 20 02
EUNVERSTARO 4585-116 GANDRA - PAREDES

TEL: 224157100 | 224157171 E-MAIL
ingresso@cespu.pt
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CESPU ABRE LICENCIATURA
em Ciéncias Biomédicas

Ensino Superior

promogao e garantia

de qualidade do ensi-

no superior é objectivo

de funcionamento da
Agéncia de Avaliagdo e
Acreditagao do Ensino Superior
(A3ES), instituida pelo Estado
para desenvolver um regime
de avaliagdo e acreditagio dos
ciclos de estudo. Foi assim re-
centemente acreditada a nova
Licenciatura em Ciéncias Bio-
meédicas aleccionar no Instituto
Superior de Ciéncias da Satide
Norte (ISCS-N), tutelado pela
CESPU - Cooperativa de Ensi-
no Superior Politécnico e Uni-
versitario. Esta licenciatura,
com 180 ECTS, distribuidos por
6 semestres, ir4 funcionar ja em
2010-2011, seguindo os padrdes
de organizagao considerados
pela QAA “Quality Assurance
Agency for Higher Education”,
que refere esta formagio como
conferidora de elevada empre-
gabilidade, consequéncia de uma
educagdo lata e de interface entre
as ciéncias biologicas e médicas.
A Licenciatura em Ciéncias
Biomédicas corresponde na es-
séncia ao contetdo curricular do

12 ciclo dos Mestrados Integra-
dos em Medicina leccionados na
Europa. Os Biomédicos terdoum
dominio das 4reas de interface
entre a Medicina e as Ciéncias
Biolégicas, que lhes permitira
colaborar com a comunidade

Licenciatura
acreditada
pela ASES

médica e cientifica em progra-
mas de investigacio biomédica
fundamental e aplicadas, e em
dreas de diagnostico e terapéu-
tica comintervengdo biomédica.
A formagao biomédica podera
ser aprofundada e especializada
em segundos e terceiros ciclos
como Terapias Moleculares,
Biotecnologia, Analises Clinicas,
Bioempreendedorismo e outros.

Terminados os estudos do en-
sino secundario, a maioria dos
jovens tem muita dificuldade em
escolher a formagao universita-
riaque deseja frequentar. Inime-
ras sao as diividas que se colocam
aos candidatos relativamente ao
curso que devem escolher, tantas
sd0 as opgoes oferecidas quer no
sector publico, quer no privado.
A drea da saide é uma das que

tém maior procura, mas também
uma das que possuem médias de
candidatura mais altas. Varios jo-
vens que tomam acesso ao ensino
superior, verificam que as suas
expectativas nio sdo cumpridas
e tém necessidade de mudar de
curso, com eventuais prejuizos
de tempo e de dinheiro. Cons-
ciente destarealidade,a CESPU,
a maior institui¢ao portuguesa
privada no ensino da drea da sat-
de, construiu uma proposta de
um curso abrangente, valido por
sisd, conferidor de competéncias

préprias, mas que também pre-
para o aluno para vérias especia-
lizagGes, como segundos ciclos
(Mestrados) ou especializagoes
mais particulares, como Mes-
trados integrados em Ciéncias
Farmacéuticas, Medicina Den-
téria ou Medicina, umavez que a
formaco transversal que estes
Licenciados adquirem ser-lhes-4
facilmente reconhecida e consi-
derada nestes Ciclos de Estudo.

A licenciatura encontra-se or-
ganizada em unidades curricula-
res semestrais fortemente base-

DHREIOS RESERVADY

adas nas biociéncias e ciéncias
biomédicas, complementadas
por conhecimentos fundamen-
tais em Quimica, Matemética, Fi-
sica, Psicologia e Etica. O tipode
ensino recorre as metodologias
mais recentes na area educativa
em aulas de carécter fortemente
interactivo, associado as meto-
dologias tradicionais de valor j4
comprovado. O ensino é assegu-
rado por um corpo docente pré-
prio, na maioria constituido por
doutores e com forte qualifica-
¢do na area do ciclo de estudos.
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FORMACAD EM MEDICINA

completam formacdo em Espanha W 1318
@5 WARATONISTA PAULA RADCLIFFE FALHA PROVA PORLESAO NO PE

https:/ /www.youtube.com/watch?v=hy2makbJwags
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Unidade Curricular
(semestral)
Morfologia e Fungoes do Corpo
Humano I: Organizagao e
Desenvolvimento do Corpo Humano,
Sistema Musculo-Esquelético e Pele
Morfologia e Fungoes do Corpo
Humano II: Sistema Nervoso
Biologia Molecular e Celular
Quimica Geral e Analitica
Matematica
Inglés Cientifico
Quimica Organica
Biofisica
Bioquimica
Bioética e Biosseguranga

ECTS

10,0

10,0

8,0
4,0
4,0
4,0
5,0
4,0
8,0
3,0

Unidade Curricular ECTS
(semestral)

Genética Humana 6,0

Morfologia e Fungoes do Corpo

Humano Ill: Sangue, Sistema

Cardiovascular, Sistema Respiratorio

Morfologia e Fungoes do Corpo

Humano IV: Sistema Digestivo,

Sistema Urinario

Técnicas Biotecnoldgicas e

Biomédicas

Morfologia e Fungoes do Corpo

Humano V: Sistema Endécrino e 8,0

Sistemas Reprodutores

Métodos Instrumentais de Analise 4,0

10,0

10,0

4,0

Microbiologia Geral 5.0
Epidemiologia e Saude Publica 4,0
Imunologia 5.0

Metodologia de Investigacao e

Bioestatistica 4,0

Unidade Curricular (semestral)
Biopatologia e Anatomia Patoldgica
Farmacologia
Opcional |
Principios de Imagiologia
Analises Clinicas
Bioinformatica e Informatica Médica
Medicina Legal e Toxicologia
Suporte Basico de Vida
Nutricao e Dieta Alimentar
Terapéutica
Microbiologia Médica
Relacao Médico-Doente: Psicologia e
Comportamentos e Técnicas de
Comunicacao
Opcional I

ECTS
6,0
7,0
50
4,0
4,0
4,0
50
2,0
2,0
7.0
4,0

50

50
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Curricular Unit (semestre) ECTS
Morphology and Functions of Human Body
| - Organization and Development of 10,0
Human Body, Musculoskeletal System, Skin
Morphology and Functions of Human Body

10,0

Il - Nervous System
Biologia Molecular e Celular 8,0
General and Analytical Chemistry 4,0
Mathematic 4,0
Scientific English 4,0
Organic Chemistry 50
Biophysics 4,0
Biochemistry 8,0
Bioethics and Biosafey 30

Curricular Unit (semestre)

Human Genetics

Morphology and Functions of Human Body
Ill: Blood; Cardiovascular System and
Respiratory System

Morphology and Functions of Human Body
IV: Digestive System and Urinary System
Biotechnological and Biomedical
Techniques

Morphology and Functions of the Human
Body V - Endocrine System - Reproductive

Systems

Métodos Instrumentais de Analise
Microbiology

Epidemiology and Public Health
Immunology

Research Methodologies and Biostatistics

ECTS
6.0

10,0

10,0

4,0

8,0

4,0
50
4,0
50
4,0

Curricular Unit (semestre)
Biopathology and Pathological Anatomy
Pharmacology
Opcional |
Principles of Imagiology
Clinical Analysis
Bioinformatics and Medical Informatics
Forensic Medicine and Toxicology
Basic Support of Life
Nutrition and Alimentary Diet
Therapeutics
Medical Microbiology
Doctor-Patient Relationship: Psychology,
Behaviors and Communication Techniques
Opcional I

ECTS
6.0
7,0
50
4,0
4,0
4,0
50
2,0
2,0
7,0
4,0

50
50
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CESPU — COOPERATIVA DE ENSINO SUPERIOR POLITECNICO E UNIVERSITARIO, C. R. L.

Aviso n.° 12116/2019

Sumario: Alteragao do plano de estudos do 1.° ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado
em Ciéncias Biomédicas autorizado a funcionar no Instituto Universitario de Ciéncias
da Saude.

A CESPU, Cooperativa de Ensino Superior Politécnico e Universitario, CRL, entidade institui-
dora do Instituto Universitario de Ciéncias da Saude (IUCS), torna publico que o plano de estudos
do 1.° ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em Ciéncias Biomédicas, autorizado a
funcionar por deciséo de acreditagcao do Conselho de Administragdo da Agéncia de Avaliagéo e
Acreditacéo do Ensino Superior de 10 de maio de 2010, com atual plano de estudos publicado no
Aviso n.° 14772/2010, de 14-07-2010 (2.2 série do D.R. n.° 143, de 26-07-2010), foi alterado sem
modificacdo dos seus objetivos por deliberacao dos 6rgdos competentes do IUCS, ao abrigo do
disposto nos artigos 75.° e 76.° do Decreto-Lei n.° 74/2006 de 24 de margo, com a redagao que lhe
foi dada pelo Decretos-Leis n.**63/2016 de 13 de setembro e n.° 65/2018, de 16 de agosto.

Tendo a DGES registado com o numero R/A-Cr 14/2010/AL01, em 28 de junho de 2019, a alte-
racao dos elementos caracterizadores do ciclo de estudos, a estrutura curricular e plano de estudos
da licenciatura em Ciéncias Biomédicas passam a ser os constantes do anexo ao presente aviso.

3 dejulho de 2019. — O Presidente da Dire¢do da CESPU, C. R. L., Professor Doutor Anténio
Manuel de Almeida Dias.
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CESPU — COOPERATIVA DE ENSINO SUPERIOR POLITECNICO E UNIVERSITARIO, C. R. L.

Aviso n.° 12116/2019

Sumario: Alteragdo do plano de estudos do 1.° ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado
em Ciéncias Biomédicas autorizado a funcionar no Instituto Universitério de Ciéncias

da Satde.
z
A CESPU, Cooperativa de Ensino Superior Politécnico e Universitario, CRL, entidade institui- 2%
dora do Instituto Universitario de Ciéncias da Saude (IUCS), torna publico que o plano de estudos 10 — Observagdes: '3 o
do 1.° ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em Ciéncias Biomédicas, autorizado a 11 — Plano de estu.dos‘ §:
funcnolnar~por decnsgo de acrgdltagao do Cohselho de Administragao da Agéncia de Avalllat_;ao e o Instituto Universitario de Ciéncias da Satde
Acreditagdo do Ensino Superior de 10 de maio de 2010, com atual plano de estudos publicado no B
Aviso n.° 14772/2010, de 14-07-2010 (2.? série do D.R. n.® 143, de 26-07-2010), foi alterado sem x Ciclo de estudos em Ciéncias Biomédicas
modificagdo dos seus objetivos por deliberagédo dos érgéos competentes do IUCS, ao abrigo do K
disposto nos artigos 75.° e 76.° do Decreto-Lei n.° 74/2006 de 24 de margo, com a redagéo que lhe > Grau de licenciado
foi dada pelo Decretos-Leis n.”63/2016 de 13 de setembro e n.° 65/2018, de 16 de agosto.
Tendo a DGES registado com o niimero R/A-Cr 14/2010/AL01, em 28 de junho de 2019, a alte- N QUADRON:"2
rag&o dos elementos caracterizadores do ciclo de estudos, a estrutura curricular e plano de estudos © Py Horas de trabalho
da licenciatura em Ciéncias Biomédicas passam a ser os constantes do anexo ao presente aviso. £ i
Créditos | Observagdes @ Unidade curricular Area Ano Organizagao Contacto (a)
cientifica curricular do ano curricular Total
3 de julho de 2019. — O Presidente da Diregdo da CESPU, C. R. L., Professor Doutor Anténio el T || e Te| s | e [or| oo |
Manuel de Almeida Dias. »
Q Morfologia e Fungdes do Corpo Humano I: CBiom 1.0 Semestral 280,0 78,0 | 78,0 15
ANEXO 2 Organizagéo e Desenvolvimento do Corpo
: = thimnan Cintam s M G, SR MUSCUIO-ESqUEIEICO &
. L . . . A . =3 Pele.
1 Es‘,abdec'm?mo de ?nsmc’_' I'nstltuto Universitario de Ciéncias da Satde. 156,0 10,0 ° Morfologia e Fungdes do Corpo Humano Il:|  CBiom 1.° Semestral . .. .| 280,0 78,0 | 78,0
2 — Unidade organica: Nao aplicavel. I3 Sistema Nervoso.
3 — Grau ou diploma: Licenciado. 78,0 8,0 N Biologia Molecular e Celular. . . . .. ... . CBiol 1° |Semestral....| 224,0 52,0 | 26,0
. A . o 52,0 4,0 Q Quimica Geral e Analitica CFQ 1° Semestral 112,0 26,0 | 26,0
4— C.:ICIO d_e e?t_Udos’ C'e"_c'as Blorr)?dlcas. L. 52,0 4,0 © Matematica CME 1.° Semestral 12,0 26,0 | 26,0
5 — Area cientifica predominante: Ciéncias Biomédicas. 26,0 40 Inglés Cientifico . . CBiom 1°  |Semestral....| 112,0 26,0
6 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario 62,0 50 Quimica Organica. . CFQ 1° | Semestral....| 140,0 26,0 | 26,0
a obtencao do grau ou diploma: 180 et 520 40 — - Riofisica  __.o...... .. CRiom . | 19.. . 120 260.1 260, -1,
a obteng ar ploma: 180. 0| 260 780 80 Bioquimica CBiol 1° | Semestral 2240 52,
7 — Durag&o normal do ciclo de estudos: 3 anos. 0 52,0 30 Bioética e Biosseguranca CBiom 1° | Semestral 84,0 52,
8 — Opgdes, ramos, ou outras formas de organizag&o de percursos alternativos em que o g §§'8 170%00 1%% 3929'*"03 HumFana o oo W ggiom g: gemeslra: ;gg,g gg
. ™ - X X X orfologia e Fungdes do Corpo Humano iom emestral X |
ciclo de estudos se estr.utura. Néo aplicavel. 1Il: Sangue, Sistema Cardiovascular, Sis-
9 — Estrutura curricular: tema Respiratorio.
0520 104,0 10,0 Morfologia e Fungdes do Corpo Humano IV:|  CBiom 2° Semestral . ...| 280,0 52,
o Sistema Digestivo, Sistema Urinario.
QUADRON-=1 52,0 52,0 40 Técnicas Biotecnolégicas e Biomédicas CBiol 20 |Semestral 12,0
224,0 52,0 | 52,0 104,0 8,0 Morfologia e Fungdes do Corpo Humano V: |  CBiom 2° Semestral
Créditos Ul Sistema Endécrino e Sistemas Repro-
Areas cientificas Sigla dutores.
Obrigatérios Opcionais 112,0 26,0 | 26,0 52,0 4,0 - > Métodos Instrumentais de Andlise . . . .. . CFQ 2° Semestral .
..1 140,0 52,0 | 26,0 78,0 5,0 3. m Microbiologia Geral. . . .......... R CBiol 2° Semestral .
=
Ciéncias Biomédicas N CBIOM 131,0 8B m
Ciéncias Biologicas CBIOL 25,0 N -
Ciéncias Fisicas e Quimicas . CFQ 13,0
Ciéncias Matematicas e Estatisticas CME 4,0
Ciéncias da Nutrigdo ............ . CNUT 2,0
Ciéncias Sociais € do Comportamento . ........................... Csc 5,0
Subtotal .................... 180,0

Total ... 180,0
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(-] A :
N wh
; N
E?: Horas de trabalho
°. Unidade curricular .AreAa Ano Organizagéo Contacto (a) Créditos | Observagdes
Q. cientifica curricular do ano curricular Total -
;” T ™ | L | Tc| s E | or | o | Hoashtas
~ S
o
§: Epidemiologia e Saude Publica . ... .... CBiom 2° Semestral .. ..| 112,0 26,0 | 26,0 52,0 4,0
§ Imunologia .. ...................... CBiom 2° Semestral ... .| 140,0 52,0 | 26,0 78,0 5,0
D Metodologia de Investigagédo e Bioestatis-| CBiom 2° Semestral ... .| 112,0 26,0 | 26,0 52,0 4,0
N tica.
":“ Biopatologia e Anatomia Patolégica. . . . . CBiom 3.° Semestral ... .| 168,0 52,0 | 26,0 78,0 6,0
91,0 /7,0 O - o Farmacologia T © CBIGm A Semestral ... .| "T96,0 T~ 52,0 | 39,0 o -
52,0 50 (b) g Opcional | ......................... CBiom 3.° Semestral ou| 140,0 52,0
anual.
52,0 4,0 Principios de Imagiologia ............ CBiom 3.° Semestral .. ..| 112,0 52,0
52,0 4,0 Andlises Clinicas . .................. CBiom 3.° Semestral ... .| 112,0 26,0 | 26,0
52,0 4,0 8 Bioinformatica e Informatica Médica . . . . CBiom 3.° Semestral ... .| 112,0 52,0
520 5 [ - -~ Medicina | eaal e Taxicolagia ;. - .c..o..d,..CBRiam. . | .. 3° __Semestral_. 1400.L.....1 26Q,l 260 PR ISR
26,0 2,0 [} Suporte Basicode Vida . ............. CBiom 3.° Semestral....| 56,0 26,0
26,0 2,0 = Nutricao e Dieta Alimentar CNut 3.0 Semestral ....| 56,0 26,0
104,0 7,0 5 Terapéutica. .. ........... CBiom 3.° Semestral ... .| 196,0 52,0 | 52,0
52,0 4,0 o Microbiologia Médica . .. ............. CBiom 3.0 Semestral ... .| 112,0 26,0 | 26,0
52,0 5,0 % Relagao Médico-Doente: Psicologia e Com- Ccsc 3.° Semestral ... .| 140,0 39,0 | 13,0
portamentos e Técnicas de Comunicagéo.
| | | [520] 520 | 50 T (©) Opcional Il ........................ | CBiom | 3° |Semestral....| 140,0 | | | |

gio; OT — Orientag&o tutorial; O — Outra.
| anual; as UCs opcionais tém tipologia de horas presenciais diferente, conforme

esenciais diferente, conforme descrito no quadro seguinte.

Savnae

610¢

Horas de trabalho

(a) Legenda: T — Ensino tedrico; TP — Ensino tedrico-pratico; PL — Ensino prético e laboratorial; TC — Trabalho de campo; S — Seminario; E — Esta
(b) O estudante escolhe uma unidade curricular (UC) Opcional | semestral (caso em que escolhe uma UC Opcional Il semestral) ou uma UC Opcional

descrito no quadro seguinte.

(c) O estudante escolhe uma UC Opcional Il semestral (exceto se tiver escolhido uma UC Opcional | anual); as UCs opcionais tém tipologia de horas pr

I Inidadac ~urricglaragRenianaiioa co v

Unidade
Contacto (a) Créditos | Observagoes curricular
Total Horas totais
T ™ PL TCc s E ot ° de contacto
T
140,0 26,0 | 26,0 52,0 5,0 (b) o >
140,0 26,0 | 26,0 52,0 5,0 (b) E-2 m

¢6e 6

131

QUADRON.*3
. N Area Ano Organizagéo do ano
Unidade curricular cientifica | curricular L_._curricilar. . _._. «_...l:._. s
opcional n.° [ |
Opgéo I:
1 Praticas de Dissecdo Anatdmica | CBiom 3.° |[Semestral.. ..
2 Biofarmacia e Farmacocinética | CBiom 3.° [Semestral....
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=
4 =)
bl 5 Horas de trabalho
o
g: @ Unidade Area Ano  |Organizagéo do ano Contacto (a)
o o curricular Unidade curricular entifi icul g 3 I Créditos | Observagdes
Q =L opcional n.® cientifica | curricular curricular Total
Q P ota Horas totais
T TP PL TC S E oT o
X de contacto
~ 3
k]
(b) g: Procedimentos Médico-Cirargicos | CBiom 3° [Anual ....... 280,0 52,0 | 52,0 104,0
§ Gerais.
(b) Q Estagio de Investigagdo em Cién- | CBiom 3° |Anual ....... 280,0 94,0 10,0 104,0
N cias Biomédicas.
) Opgao 11:
e, BXY) W, ® B tamin A Medinigmong ua meacm @i L 20 St~ o, 3éNesvar. .. .| F40,0 VLU Eon
52,0 5,0 (c) =, Medicina Fisica e Reabilitagdo. . . CBiom 3.° Semestral ... .| 140,0 26,0 | 26,0
52,0 5,0 (c) ® Hematologia Clinico-Laboratorial | CBiom 3.° |Semestral....| 140,0 26,0 | 26,0
(a) Legenda: T — Ensino teorico; TP — Ensino teorico-pratico; PL — Ensino pratico e laboratorial; TC — Trabalho de campo; S — Seminario; E — Estégio; OT — Orientagao tutorial; O — Outra.
N (b) O estudante escolhe uma UC opcional.
o)) (c) O estudante escolhe uma UC, apenas se tiver escolhido uma UC Opcional | semestral.
- Q.
(0]
312418607 |_.
=3
=
(o]
Q.
[]

7
’

10,0

10,0

7t

610¢

A
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- Os estudantes dos Ciclos de Estudos Integrados no Departamento de Ciéncias, essencialmente, nas aulas de carater
observacional da pratica clinica e forense, sao confrontados com a vida humana e obrigados a saber lidar com todos os
principios que Ihe sao inerentes, sendo-lhes exigida uma conduta adequada. O estudante deve por isso reconhecer o
privilégio e responsabilidade inerentes ao relacionamento na pratica clinica observacional com os doentes, na sala de
autopsia, nos laboratorios clinicos e outros. Sem prejuizo no disposto nos codigos de ética existentes e sob compromisso de
honra, o estudante, ao abrigo dos deveres dos estudantes do Instituto consignados nos Estatutos do Instituto, publicados na
Portaria n® 387/2015, de 27/10, nos regulamentos pedagdgicos em vigor e, designadamente no regulamento disciplinar,
compromete-se no ambito de atividade letiva pratica ou em contexto de pratica clinica observacional ou com esta
relacionads, a:

Nao fazer uso de informagao a que tenha acesso, guardando sigilo e respeitando a confidencialidade da informacao
dos doentes (dados pessoais e os relacionados com a sua salde) e da organizagao que o acolhe, ndo sé durante, mas
também apds o término da atividade letiva

Ter uma conduta adequada perante os doentes ou familiares, respeitando-os de acordo com principios de ética
fundamentais

Perceber a importancia do sigilo profissional no estabelecimento da relagao de mutua confianga e de uma base de
verdade entre o Estudante e o Doente

Nao ultrapassar as competéncias que expressamente lhe forem atribuidas no ambito da atividade em contexto de
pratica clinica, identificando-se sempre como estudante na organizagao, perante os doentes e todos os intervenientes
Procurar conhecer a organizacao do servico onde é integrado, por forma a respeitar as equipas de profissionais de
saude nas quais é integrado.
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objetivos

Implementar um projeto de investigagao com qualidade cientifica elevada e com contributo cientifico para a
area das Ciéncias Biomédicas

Definir um problema e de operacionalizar questoes em investigacao (e.qg., andlise critica dos resultados)

Capacidade para elaborar “estado da arte” de um problema em investigagao

Detetar dilemas éticos implicitos de um projeto e lidar com os mesmos em conformidade com as
regulamentacoes nacionais e internacionais, com a eventual audiéncia prévia da comissao de ética

» Competéncias basicas de gestao de um projeto de investigacao: sequenciagao e operacionalizagao de tarefas,
riscos, contingéncias e comunicagao com 0s outros intervenientes no projeto

* Aplicacao de metodologias avangadas de avaliagao qualitativa ou quantitativa
» Aplicar raciocinio metodoldgico com correta interpretagao das suas limitagoes epistemoldgicas
» Dominio das formulagoes técnicas para a estrutura de um texto cientifico

« Capacidade de apresentagao escrita e oral das conclusoes
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objetivos

 Elaborar um trabalho de investigagao, com niveis elevados de qualidade metodologica e ética atraves de uma
orientagdo tutorial direta que devera redigir sob a forma MONOGRAFIA/RELATORIO DE INVESTIGACAO. Cabe ao
orientador dos trabalhos de investigacao garantir que o estudante usa o método cientifico na sua abordagem e que
exista como resultado um trabalho escrito revelador de conhecimentos sobre as ciéncias biomédicas que permitam ao
juri aferir os conhecimentos. O programa desta unidade curricular baseia-se na atribuicao de propostas concretas de
projetos para a realizagao de uma monografia final.

» Como eleger um tema de projeto de investigagao

* Estrutura de um projeto de investigagao

» Como fazer uma pesquisa bibliografica

» Como apresentar corretamente as referéncias bibliograficas. O programa EndNote

* Analise dos dados

* Impacto da comunicagao cientifica e formas de valorizagao do conhecimento produzido

« Acompanhamento tutorial de cada projeto de investigagao
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PROJETOS COM INTEGRACAO
DE ESTUDANTES DE CIENCIAS
BIOMEDICIAS

IINFACTS 2020

@ cespu

? INSTITUTO UNIVERSITARIO CESPU

INSTITUTO POLITECNICO

DE CIENCIAS DA SAUDE DE SAUDE DO NORTE

-
|

S
|

CESPU

COOPERATIVA DE ENSINO
SUPERIOR POLITECNICO
E UNIVERSITARIO

INTEGRAGAOQ DE ESTUDANTES DE LICENCIATURA, MESTRADO INTEGRADO
E MESTRADO DO IUCS E DO IPSN NOS PROJETOS DO IINFACTS 2019

PROJETOS DE INVESTIGACAO DO IINFACTS
APROVADOS PARA FINANCIAMENTO
INTERNO (CESPU, CRL)

MAR 2019 — FEV 2020

01. REFERENCIA DO PROJETO: IMPLDEBRIS-PL-3RL-INFACTS-2019

TITULO DO PROJETO: BIOLOGICAL ASSESSMENT OF DEBRIS FROM ORAL IMPLANTS.
INVESTICADOR RESPONSAVEL: HASSAN BOUSBAA

INVESTICADORES CORRESPONSAVEIS: PRIMAVERA SANTOS, BRUNO SARMENTO

02. REFERENCIA DO PROJETO: ORTHOALIGN-PI-4RL-IINFACTS-2019

TITULO DO PROJETO: ORTHODONTIC TOOTH MOVEMENT: BIOMECHANICS INVOLVED ON ALIGNERS
APPLIANCES.

INVESTICADOR RESPONSAVEL: TERESA PINHO

INVESTICADORES CORRESPONSAVEIS: LUIS MONTEIRO, SUSANA COIMBRA, VERA ALMEIDA

03. REFERENCIA DO PROJETO: CHIRALBIOACTIVE-PI-3RL-IINFACTS-2019

TITULO DO PROJETO: CHIRAL DERIVATIVES OF XANTHONES AND FLAVONOIDS:
SYNTHESIS AND BIOLOGICAL ACTIVITY EVALUATION.

INVESTIGADOR RESPONSAVEL. ELIZABETH TIRITAN "
INVESTICADORES CORRESPONSAVEIS: CRISTINA COELHO, ODILIA QUEIRGS

04. REFERENCIA DO PROJETO: ABUGENOTOXTRATAP-PI-3RL-IINFACTS-2019

TITULO DO PROJETO: COMPARATIVE STUDY OF THE ABUSE AND GENOTOXIC POTENTIAL DERIVING
FROM SUB-CHRONIC EXPOSURE TO THERAPEUTIC DOSES OF TRAMADOL AND TAPENTADOL.
INVESTIGADOR RESPONSAVEL: RICARDO DINIS ¥

INVESTICADORES CORRESPONSAVEIS: JULIANA FARIA, TERSA MAGALHAES

05. REFERENCIA DO PROJETO: DEBORA-PI-3RL-IINFACTS-2019

TITULO DO PROJETO: DISEASE, EMOTION AND WELLBEING: REGULATED ORGANIZATION OF ACTION
INVESTICADOR RESPONSAVEL: JOSE CARLOS ROCHA

INVESTIGADORES CORRESPONSAVEIS: ANA TEIXEIRA, MARIA PAGO

05 ALUNOS INTERESSADOS DEVERAQ ENTRAR EM CONTACTO COM A D. ROSARIA DIAS
(ROSARIA.DIAS@CESPU.PT) INDICANDO O PROJETO QUE QUEIRAM INTEGRAR,
A DECISAO DE INTEGRAGAO DO(S) ALUNO(S) CABERA AQ INVESTIGADOR RESPONSAVEL DO PROJETO.
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0 DE DISSECAD ANATOMICA
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TRABALHO PRATICO EM PEQUENOS GRUPOS; DISSECAD ANATOMICA REGIONAL.
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@ cespy
‘ INSTITUTO UNIVERSITARIO

' DE CIENCIAS DA SAUDE

Formagao em Suporte Basico de Vida com
Desfibrilacao Automatica Externa (SBV/DAE)

- Curso certificado pelo INEM - valido por 5 ‘

anos '

-Habilita a utilizacao de um desfibrilhador

-Inscricao online através do link:
https.//inscricoes.cespu.pt/index.php/ 141 * ACEFI{\IETI;?T'?\A[I)DI,EA

458 FORMAGCAO EM

®
INEM EMERGENCIA MEDICA

- Para estudantes de Ciéncias Biomédicas



https://inscricoes.cespu.pt/index.php/141458
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CIENCIAS BIOMEDICAS

Progressao para Mestrados Integrados
em Medicina
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