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Objetivos da unidade curricular e competéncias a desenvolver (1000 caracteres):

O aluno deve ser capaz de identificar e descrever a anatomia do aparelho locomotor ao nivel descritivo e

topografico.

Objectives of the curricular unit and competences to be developed

Students should be able to describe human anatomy.

Conteudos programaticos (1000 caracteres):

I1 - INTRODUGCAO

1.1 — PLANOS ANATOMICOS E NOMENCLATURA

1.2 — GENERALIDADES SOBRE OSTEOLOGIA, MIOLOGIA E ARTROLOGIA

1.3 — GENERALIDADES SOBRE O APARELHO LOCOMOTOR

2-TRONCO

2.1.- Coluna vertebral

Configuracao externa do occipital

Caracteristicas morfoldgicas de uma vértebra tipica

Caracteristicas morfoldgicas das vértebras tipicas das regiGes: cervical, tordcica, lombar e sagrada
As articulagdes atlanto-occipital, e intervertebrais

Musculos das goteiras
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2.2.- Térax

Esterno, costelas e cartilagens costais

As articulagBes costovertebrais, condrocostais, condrosternais e esternais
Os musculos das paredes do torax

2.3.- Abdémen e pelve

O osso coxal ou iliaco

ArticulagGes sacro-iliaca e sinfise pubica

Os musculos das paredes anterolaterais e posterior do abdémen

Os musculos da pelve: diafragma pélvico e diafragma urogenital

3 —MEMBRO SUPERIOR: OSTEOLOGIA, ARTROLOGIA E MIOLOGIA

Syllabus

1- Introduction

1.1 — Anatomic nomenclature
2 _

2.1.- vertebral axis

vertebral muscles

2.2.- Torax

bones and muscles

2.3.- pelvis

3 — Upper and inferior members and joins

Referéncias bibliograficas (bibliography)

(maximo trés titulos):

Anatomia — Gardner, Gray, O’Rahilly ( edigdo Guanabara Koogan)
Anatomia Humana, Henri Rouviére , André Delmas, 112 Edicion, Masson Anatomia — Gardner, Gray,

Sobotta — Atlas de Anatomia Humana, 222 edi¢do. Editora Guanabara.

O regente: (data e nome completo):

02/09/2021, Fernando José das Neves Ferreira
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