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FICHA RESUMO DE UNIDADE CURRICULAR 
ANO LETIVO DE  2021-2022 

 
CURSO DE  LICENCIATURA EM OSTEOPATIA 

 

 

 Unidade curricular:  

 

Estágio I 
 

Curricular Unit: 

 

Internship I 
 

 

Objetivos da unidade curricular e competências a desenvolver (1000 carateres); 

 

Estágio de observação. Neste estágio pretende-se que os alunos tenham o primeiro contacto com os profissionais 

e possam assistir à prestação do cuidado de saúde. 
 

Objectives of the curricular unit and competences to be developed (1000 caracteres) 

Observational internship. In this instersnhipit is intended that students have the first contact with the profession  
and can assist the provision of health care. 

 

Conteúdos programáticos (1000 carateres): 

 

A-Elaboração da história clínica; 

B-Avaliação do utente/cliente 

C-Diagnóstico em Osteopatia; 

D-Registos da avaliação e intervenção; 

E-Planeamento de um programa de intervenção; 

F-Execução do programa de intervenção; 

G-Capacidade de relação e de comunicação com o cliente/utente, familiares e/ou cuidadores e com a restante 

equipa de profissionais de saúde; 

H- Ética e deontologia; 
 

Syllabus (1000 caracteres) 

 

A- Clinical history preparation; 

B- Rating of the user / customer 

C- Diagnosis in osteopathy; 

D- Records of assessment and intervention; 

E- Planning an intervention program; 

F- Implementation of the intervention program; 

G- Capacity relationship and communication with the customer / user, family and / or caregivers and the rest 

health professionals team; 

H- Ethics and deontology; 
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Referências bibliográficas (máximo três títulos): 

 

Toda a distribuída no decorrer do 1º ano lectivo. 
 

 


