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CURSO DE LICENCIATURA EM ENFERMAGEM

Unidade curricular:

Informagao e Tecnologia Aplicadas a Enfermagem

Curricular Unit:

Information and technology applied to Nursing

Objetivos da unidade curricular e competéncias a desenvolver (1000 carateres);

A. Compreender a importancia da metodologia cientifica de trabalho queusustenta a pratica dos cuidados de
enfermagem.

B. Identificar as diferentes etapas do Processo de Enfermagem.

C. Elaborar um plano de cuidados adequado as necessidades dos clientes.

D. Conhecer os diferentes suportes para registos de enfermagem.

E. Compreender a Classificacdo Internacional para a Pratica deEnfermagem (CIPE 2015).

F. Conhecer alguns sistemas de informagao em salde.

C. Compreender o sistema de Classificagao de Doentes segundo Grau de Dependéncia em Cuidados de
Enfermagem.

Objectives of the curricular unit and'competences to be developed (1000 caracteres)

A. To understand the importance. of scientific work methodology that supports the practice of nursing care
B. To identify the different stages of the nursing procedure;

C. To develop proper care plan to customer needs;

D. To know the different supports for nursing records;

E. To understand the International Classification for Nursing Practice (CIPE 2015);

F. To know some information systems in health;

C. To'understand the Patient Classification System Dependence second degree in Nursing.

Conteddos programaticos (1000 carateres):

TEORICO

1. Metodologia cientifica da prestagao de cuidados - O Processo de Enfermagem (Avaliagdo Inicial de Enfermagem,
Plano de cuidados, Atitudes Terapéuticas e Nota de Alta de Enfermagem)

2. Documentagao dos cuidados de Enfermagem

3. A linguagem classificada na pratica de enfermagem - Classificagao Internacional para a Pratica de Enfermagem
(CIPE)

4. Sistemas de Informacao em Sadde

5. Classificagao de Doentes seqgundo Grau de Dependéncia em Cuidados de Enfermagem.
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6. Aplicacao pratica do Processo de Enfermagem a uma Histdria Clinica.

SEMINARIOS
7. Utilizagao da CIPE baseada em sistemas corporais.

Syllabus (1000 caracteres)

THEORETICAL

1. Nursing Process (lInitial Nursing Assessment, Nursing Plan, Therapeutic Attitudes and“Nursing
Registration Note)

2. Nursing Care Documentation

3.Classificacdo International for Nursing Practice ( CIPE)

4. Health Information Systems

5. Classification of patients according to degree of dependence on nursing care .

TUTORIAL
6. Practical application of the Nursing Process to a Clinical History.

SEMINARS
7. Use of CIPE based on corporal sistems.

Referéncias bibliograficas (méaximo trés titulos):

- Associagdo Portuguesa de Enfermeiros. (2003). CIPE«versao B2 - Classificagdo Internacional para a Prética de
Enfermagem. Lisboa: Edigao do autor.

- Conselho Internacional de Enfermeiras. (2015). CIPE 2015 - Classificagdo Internacional para a Pratica de
Enfermagem. Lisboa: Lusodidacta.

- Phaneuf, M. (2001). Planificagdordos cuidados um sistema integrado e personalizado. Coimbra: Quarteto Editora.
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