l:f-’i CESPU EDITAL — FORMACAO COMPLEMENTAR

INSTITLITO POLITECICO TERAPEUTICAS NAQ CONVENCIONAIS
ESCOLA SUPERIOR O SALDE Portadores de cédula provisoria — area de OSTEOPATIA - 2° edicao
Atendendo:

a) Ao fixadonon.°3doartigo 4.° da Portaria n.° 181/2014 de 12 de setembro, que determina que no caso de atribuicdo

de cédula provisoria, devera ser fixado o nUmero de creditos a obter em cada componente de formagao do ciclo
de estudos da licenciatura correspondente, bem como o periodo para conclusao dessa formagao complementar,
com aproveitamento, para que seja possivel a atribuicdo da cédula profissional;

b) A matriz de créditos a obter no dmbito da formagdo complementar a realizar por parte dos detentores de cédula

profissional provisdria de Osteopatia para a obtengdo de cédula definitiva, aprovada em deliberagdo do Conselho
Diretivo da ACSS IP datada de 30 de julho;

Que cabe as instituicbes de ensino superior com acreditacao, pela A3ES, da Licenciatura em Osteopatia, organizar
essa formagao complementar.

Tornam-se pUblicos os prazos e condicdes para a candidatura a formagao complementar aplicavel aos portadores de
cédula proviséria em Osteopatia (2° edigdo), a promover pela Escola Superior de Satde do Vale do Ave (ESSVA), em 2020-

2021.
1.

2.

PLANO DE FORMAGAO A FREQUENTAR

No anexo | apresentamos o plano de formacao geral, com um total de 60 ECTS.

Os candidatos frequentarao as unidades curriculares de formagao até ao limite de créditos determinado pela
aplicacdo da matriz referenciada em b) supra e pela coordenacdo da formagao.

Nesta edicao, apenas serao aceites candidatos que tenham de frequentar até 25 ECTS.

HORARIO /LOCAL
1.1. horario e local

regime dia horério local
a distancia 28, 4% e 6° feiras 18 as 23h nao aplicavel
presencial sabado 93as18h ESSVA - Famalicao

Nota: Para funcionamento de cada grupo de unidades curriculares, determina-se como ndmero minimo de 20
(vinte) formandos.

VAGAS, CRITERIOS DE SERIACAO, PRAZOS E EMOLUMENTOS
2.1. Vagas: 30 (trinta)

2.2. critérios de seriagdo — ordem de candidatura; em caso de empate, admite-se o candidato com menor nimero
de ECTS a frequentar.

2.3. prazos
Prazos
Candidatura 15 de fevereiro a 12 de margo
Afixagao dos resultadas 19 de margo
Reclamagdes 22 e 23 de margo
Inscri¢ao 22 3 26 de margo
Inicio da formagao 7 de abril
2.4, emolumentos
Candidatura 50,00€ Propina | Valor por ECTS: 60,00€/50,00€ associados de instituicdes com
acordo CESPU
Pode ser pago faseadamente, consoante o valor total
Inscri¢ao 200,00€ Sequro | 35,00€ (sequro escolar base)

Entidades com acordo:
AlIO - Associagao Independente de Osteopatia
FPO - Federacao Portuguesa de Osteopatas
AQP - Associagao dos Osteopatas de Portugal
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3. DOCUMENTOS:

4.

Boletim de candidatura, a disponibilizar pela Escola

Copia da cédula profissional provisoria

Comunicagao da ACSS da aplicagdo da matriz (alinea b) do predmbulo —

nota: no caso de ainda nao ter informagao da ACSS e atendendo a que o n® minimo de ECTS obrigatérios é 10
(dez) para qualquer candidato, pode entregar informagdo a3 posteriori

Curriculo da formacgdo na area da Osteopatia — plano de estudos com discriminacao das unidades curriculares e
horas de formagao

Declaracao de associagao a entidade com acordo CESPU, quando aplicavel

Uma fotografia tipo passe;

Procuragao, quando aplicavel.

INFORMAGAQO COMPLEMENTAR:
a) 0 plano de formacdo proposto destina-se exclusivamente para os efeitos definidos na alinea a) do
preambulo e ndo confere ao seu titular a equivaléncia ou reconhecimento do grau de licenciado;
b) Os candidatos terdo de cumprir o plano de formagao proposto em fungdo da aplicagdo da matriz, ndo sendo
passivel de apreciagao qualquer pedido de creditacao com base em formagao frequentada ou de experiéncia
profissional.

Famalicao, 11 de fevereiro de 2021
Prof. Doutor A. Almeida-Dias
Presidente do IPSN



» CESPU EDITAL — FORMACAO COMPLEMENTAR

RS g TERAPEUTICAS NAO CONVENCIONAIS
e Portadores de cédula proviséria — area de OSTEOPATIA

DO VALE DO AVE

Anexo |
1. Tabela 1. Matriz de créditos fixada pela ACSS

critério: critério: pontuacdo 13e12 pontuagdo11e10  pontuagdo9e 8
formagao escolar na drea  experiéncia profissional créditos a efetuar  créditos a efetuar  créditos a efetuar

mais de 6 anos 10 15 35

>2000h

menos de 6 anos 20 25 40

mais de 6 anos 15 25 40

1500 — 2000n menos de 6 anos 25 35 45

mais de 6 anos 20 30 50

1000 - 1500n menos de 6 anos 30 40 55

mais de 6 anos 25 35 55

até 1000h menos de 6 anos 35 45 60

2. Plano de formag3o complementar
A presente proposta permitira, nos termos do enquadramento legal atual, aos requerentes de cédulas profissionais
provisarias, nao s6 a obten¢ao da cédula definitiva, mas também adquirir conhecimentos e aplicar na sua pratica
clinica as ferramentas minimas necessarias a prevencao da doenga e promogao da salde do individuo e da
populagao e garantir a inocuidade na sua pratica clinica.

Para a implementagdo do processo de formagdo complementar para detentores de cédula provisoria em
Osteopatia, a ESSVA propde:

a) Para cumprimento do disposto no n.° 4 do artigo 5° da Portaria n.° 181/2014 de 12 de setembro, na qual a ACSS
fixa o numero de créditos a obter em cada componente de formagdo do ciclo de estudos da licenciatura em
Osteopatia, a ESSVA sugere uma matriz de créditos para as trés componentes de formagdo do ciclo de estudos
(tabela 2);

b) Elaboragdo e implementagdo de um plano de formagdo complementar (ndo conferente de grau) em Osteopatia,
que contempla trés das quatros componentes de formacdo do ciclo de estudos, nomeadamente Ciéncias
Fundamentais, Ciéncias e Técnicas Clinicas e Principios da Osteopatia, cumprindo deste modo o disposto na
Portaria n.° 172-E/2015 de 05 de junho (tabela 3).
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Tabela n.° 2 - Matriz de fixagao de créditos a frequentar pelos requerentes detentores de cédula proviséria por
componentes de formagado do ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em Osteopatia

NUmero total de Ciéncias Ciéncias e Técnicas Principios da
créditos Fundamentais Clinicas Osteopatia
10 0 4 6
20 5 4 11
25 5 10 10
30 5 15 10
35 5 15 10
40 10 15 15
45 10 20 15
60 10 30 20

Tabela 3 - Plano de formagdo complementar para obtengdo da cédula definitiva

créditos unidade curricular (cumulativas) ECTS
matriz ACSS

Historia clinica (ver nota)

0-10 Osteopatia e 0os meios complementares de diagnéstico |

Anatomia palpatéria e a osteopatia

10-25 Osteopatia e os meios complementares de diagnéstico |l

Abordagem clinica em osteopatia

Disturbios dos sistemas cardiovascular e respiratorio

25-40 Distarbios do sistema musculo-esquelético

Distarbios do sistema digestivo, enddcrino e génito-urinario

Fundamentos de diagnéstico e tratamento em osteopatia

Anatomofisiologia do sistema nervoso |

Anatomofisiologia do sistema nervoso |l

40-60 Anatomofisiologia do sistema digestivo, enddcrino e génito-urinario

Anatomofisiologia do sistema tegumentar

Anatomofisiologia do sistema cardiovascular e respiratério
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Anatomofisiologia do sistema musculo-esquelético

Nota: A UC Histéria Clinica & composta por:

1) avaliagdo inicial ndo quantitativa na forma duma prova escrita sobre a gestdo de um caso clinico para permitir
uma avaliacao de cada candidato;

2) um exame final presencial.



