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CURSO DE LICENCIATURA EM ENFERMAGEM

Unidade curricular:

Enfermagem Comunitaria |

Curricular Unit:

Nursing Community |

Objetivos da unidade curricular e competéncias a desenvolver (1000 carateres);

A. Distinguir Sadde Publica, Satde Comunitaria e Enfermagem Comunitaria

B. Distinguir Risco, Incidéncia, Prevaléncia e Taxa de ataque

C. Identificar os principais Indicadores, Determinantes de Saude e Niveis de Prevencao
D. Identificar as fases de evolugdo dos Cuidados de Satde Primarios (CSP) em Portugal
E. Identificar as Unidades Funcionais dos ACeS

F. Conhecer o Plano Nacional de Saude e os Programas de Saude

C. Identificar os principais grupos vulneraveis ao longo do Ciclo Vital

H. Descrever as areas de intervencao do Enfermeiro de Familia

. Conhecer a Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados (RNCCI)

J. Definir Salde, Promogao da Salde (PS) e Educagdo para a Salde (EPS)

Objectives of the curricular unit and competences to be developed (1000 caracteres)

A. Distinguish Public Health, Community Health and Nursing Community
B. Distinguish Risk, Incidence, Prevalence and Attack Rate

C. Identify key indicators, Health Determinants and Prevention Levels

D. Identify primary health care evolution stages in Portugal

E. Identify ACES different health functional units

F. Know:the National Health Plan and the Health Programs

C. Identify key vulnerable groups throughout the Life Cycle

H: Describe Family Nurse intervention areas

I Know the National Integrated Continuous Care Network

J. Define Health, Health Promotion and Health Education;

Conteddos programaticos (1000 carateres):

1. Satde Publica, Satde Comunitaria e Enfermagem Comunitaria

2. Epidemiologia

3. Indicadores de Saude, Determinantes da Saude e Niveis de Prevengao
4. Grupos de vulneraveis
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5. A Reforma dos Cuidados de Saude Primarios em Portugal: A criagao dos ACES e as suas Unidades Funcionais
6. Plano Nacional de Saude para 2020 e seus Programas de Intervencao

7. Consulta de enfermagem e visita domiciliaria

8. Intervencao do Enfermeiro de familia ao longo do Ciclo Vital

8.1. Promogao da Saude e capacitacao do cuidador na abordagem da pessoa em situacao critica

9. Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados

9.1. Equipa de cuidados continuados integrados (ECCI)

9.1.1Promogao de saude a pessoa em Situagao critica em contexto Comunitario

9.1.2 Identificacao da situagao de salde e dos recursos do cliente/familia e comunidade

10.Promogao da Salude

Syllabus (1000 caracteres)

1. Public Health, Community Health and Community Nursing

2. Epidemiology

3. Health Indicators, Health Determinants and Prevention Levels

4, Vulnerable Groups

5. Primary Health Care reform in Portugal: The creation of ACES and its functional units

6. National Health Plan to 2020 and its Intervention Programmes

7. Family Nurse Intervention over the Life Cycle

8. Consultation and nursing home visit

8.1. Health Promotion and training of caregivers in the person's approach in critical situation
9. National Integrated Continuous Care Network

9.1. Continuous Integrated care team (ECCI)

9.1.1. Health Promotion to the person in a critical situation in communitary context

9.1.2. Identification of the health situation‘and.the client / family and community resources
10.Health Promotion
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