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FICHA RESUMO DE UNIDADE CURRICULAR 
ANO LETIVO DE  2020-2021 

 
CURSO DE  LICENCIATURA EM PODOLOGIA 

 

 

 Unidade curricular:  

Farmacoterapia Podológica 
Curricular Unit: 

Pharmacotherapy in Podiatry 
 

Objetivos da unidade curricular e competências a desenvolver (1000 carateres); 

Transmitir aos alunos do curso de Podologia os conhecimentos científicos e as competências necessárias ao seu 
desempenho profissional, no que diz respeito aos componentes básicos necessários ao entendimento do papel da 
farmacoterapia nas doenças do membro inferior ou em doenças com repercussões a nível do membro inferior. 

 

Objectives of the curricular unit and competences to be developed (1000 caracteres) 

Transfer to students of podiatry scientific knowledge and skills required for their job performance, with 

regard to the basic components necessary for understanding the role of pharmacotherapy in diseases of 

the lower limb or diseases affecting the lower limb. 

 

Conteúdos programáticos (1000 carateres): 

Princípios de prescrição farmacológica: a crianças, grávidas, idosos, doentes hepáticos, renais e com patologia 

oftálmica. 

 Antiulcerosos. 

 Vasodilatadores e vasoconstrictores periféricos. 

 Antimicóticos tópicos e por via sistémica. 

Cicatrizantes. 

Anti-histaminicos via sistémica e tópica. 

Corticoterapia. 

 Antisépticos e desinfectantes. 

Queratolíticos. 

 Antibióticos tópicos e sistémicos. 

Anti-inflamatórios via sistémica e tópica, 

 Miorelaxantes. 

Analgésicos. 

Anestésicos locais. 
Syllabus (1000 caracteres) 

-Principles of drug prescribing in: children, pregnant woman, elderly, patients with liver disease, renal and 

ophthalmic pathology. 

-Anti - ulcerous. 

Vasodilators and vasoconstrictors peripherials; 

Antifungal topical and systemically; 
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 Healing; 

 antihistamines systemically and topically. 

 corticotherapy. 

 antiseptics and disinfectants. 

 keratolytic. 

Topical antibiotics and systemic. 

 Anti-inflammatory systemically and topically, 

 mio relaxing. 

 Analgesics 

 Local anesthetics. 
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