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a) Do grau de cumprimento do plano estratégico e do plano anual e da realização dos objetivos 

estabelecidos 
 
No ano letivo de 2018-2019 as atividades do Instituto consubstanciaram iniciativas pedagógicas e científicas, 
com programação de continuidade da atividade dos anos anteriores e de implementação de novos projetos. 
 
Neste ano letivo destacamos: 
 
1. A continuidade das atividades de formação dos ciclos conducentes a graus académicos de licenciatura, 
mestrado e doutoramento, abrangendo um total de 1406 estudantes (quando no ano precedente teve 1304), 
excluindo estudantes em regime de frequência avulsa: 

a. 5 licenciaturas, 4 conferentes de 180 ECTS e com a duração de 3 anos e 1 conferente de 240 ECTS e com a 
duração de 4 anos 

b. 2 mestrados integrados, conferentes de 300 ECTS e com duração de 5 anos 
c. 7 mestrados com a atribuição de 120 ECTS e duração de 2 anos, sendo que não funcionaram os mestrados 

de Terapias Moleculares e de Dermofarmácia e Cosmética; 
d. 1 doutoramento com atribuição de 240 ECTS e com a duração de 4 anos 
 
Assim distribuídos por ano curricular: 

Estudantes por ano curricular        
Ciclo de estudos 1 2 3 4 5 Total Geral 
Doutoramento em Ciências Biológicas Aplicadas à Saúde  8 8   16 

Licenciatura em Bioquímica   1   1 

Licenciatura em Ciências Biomédicas 65 47 35   147 

Licenciatura em Ciências da Nutrição 4 9 7 1  21 

Licenciatura em Ciências Laboratoriais Forenses 14 17 15   46 

Licenciatura em Psicologia 8 15 10   33 
Mestrado em Análises Clínicas 8     8 
Mestrado em Ciências e Técnicas Laboratoriais Forenses 9 10    19 
Mestrado em Ortodontia 7 1    8 
Mestrado em Psicologia da Saúde e Neuropsicologia 22 25    47 
Mestrado em Reabilitação Oral 6     6 
Mestrado Integrado em Ciências Farmacêuticas 47 25 23 9 13 117 
Mestrado Integrado em Medicina Dentária 134 183 244 200 176 937 

Total Geral 324 340 343 210 189 1406 
 

No Anexo A podem ser consultados dados mais pormenorizados dos estudantes alunos inscritos e 
matriculados nos cursos conferentes de grau (A1), por ano curricular, género, nacionalidade e estatuto de 
trabalhador estudante, regime de acesso e idade. 
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Em 2018-19 mantiveram-se as vagas e demais condições de ingresso das licenciaturas e mestrados integrados: 

 
 

 
 
2. A atividade letiva dos ciclos de estudos conferentes de grau decorreu com normalidade, em cumprimento 
dos procedimentos da qualidade aplicáveis e nos tempos previstos nos seguintes instrumentos aprovados pelos 
órgãos científico-pedagógicos: calendários escolares (A2), horários letivos (A3), calendários de exames (A4) e com 
os recursos humanos descritos na distribuição de serviço docente por curso/unidade curricular (A5). 

 
3. Outras formações ministradas 
 

a. Formação pós-graduada com 180 ECTS, organizada pelo IUCS: 

Estudante por ano curricular ano    

Curso 1 2 3 Total Geral 

Curso Pós - Graduado de Especialização em Ortodontia 4 0 0 4 

Curso Pós - Graduado de Especialização em Reabilitação Oral e Prostodontia 0 0 0 0 

Total Geral 0 4 4 4 
 
Destaca-se que a pós-graduação em Ortodontia constitui a 3ª edição do curso que está reconhecido pela Ordem 
dos Médicos Dentistas para acesso especialidade em Ortodontia. 
 

C IC LO S  DE ES TUDO S
PRO V A S  ES PEC ÍFIC A S  A L T ERNA T IV A S

(s empre O U)
(já aprov adas  pela C NA ES )

V A G A S  
C O NC URS O  

INS TITUC IO NA
L (a)

C O NTIG ENT
E DE  20%

(b) (c )

C O NC URS O  
ES PEC IA L 

MA IO RES  DE 
23 A NO S

C O NC URS O  
ES PEC IA L 

TITULA RES  
DE C URS O  
S UPERIO R

C O NC URS O  
ES PEC IA L 

TITULA RES  
DE DETs

MUDA NÇ A  
PA R 

INS TITUIÇ Ã O  
/ C URS O  1 º 

A NO

MUDA NÇ A  PA R 
INS TITUIÇ Ã O  / 

C URS O  2º A NO  E 
S G TS

C O NC URS O  
ES PEC IA L 

ES TUDA NTES  
INTERNA C IO NA IS  

(c )

ME D IC INA  DE NTÁ R IA

02 – BIO LO G IA  E G EO LO G IA
02 – BIO LO G IA  E G EO LO G IA  + 07 – FÍS IC A  E 
Q UÍMIC A
02 – BIO LO G IA  E G EO LO G IA  + 1 6 - MA TEMÁ TIC A

1 20 24 5 1 6 - 3 90 24

P S IC O LO G IA

02 – BIO LO G IA  E G EO LO G IA
06 - FILO S O FIA
07 – FÍS IC A  E Q UÍMIC A
1 8 - PO RTUG UÊS

40 8 2 2 1 3 1 0 1 0

C IÊ NC IA S  F A R MA C Ê UTIC A S

02 – BIO LO G IA  E G EO LO G IA
02 – BIO LO G IA  E G EO LO G IA  + 07 – FÍS IC A  E 
Q UÍMIC A
02 – BIO LO G IA  E G EO LO G IA  + 1 6 - MA TEMÁ TIC A
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07 – FÍS IC A  E Q UÍMIC A
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Q UÍMIC A
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C IÊ NC IA S  B IO MÉ D IC A S
02 – BIO LO G IA  E G EO LO G IA
07 – FÍS IC A  E Q UÍMIC A
1 6 - MA TEMÁ TIC A

60 1 2 4 4 1 3 20 1 2

C IÊ NC IA S  LA B O R A TO R IA IS  
F O R E NS E S

02 – BIO LO G IA  E G EO LO G IA
07 – FÍS IC A  E Q UÍMIC A
1 6 - MA TEMÁ TIC A

45 9 3 2 1 3 20 9

375 75 1 8 37 4 1 6 1 80 77

C ontro le : Ma iores  de  23 anos 5,00% 1 8,0 0,0

C O M UM  A  T O DO S  O S  C IC L O S  DE ES T UDO S

C LA S S IFIC A Ç Ã O  FINA L DO  ENS INO  
S EC UNDÁ RIO

PRO V A  DE ING RES S O

65% 35%

G rupo  B  - S eleção (apto ou não apto) - C omunicação interpes s oal (ates tado médico)

G R UP O  B  - S E LE C Ç Ã O 95 95

FÓ RMULA  DA  NO TA  DE C A NDIDA TURA  (PES O ) C LA S S IFIC A Ç Ã O  MÍNIMA  PA RA  ES C A LA  DE 0 A  200

PRÉ-REQ UIS ITO S PRO V A S  DE ING RES S O NO TA  DE C A NDIDA TURA
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b. Em 2018-2019 decorreram também as seguintes pós-graduações organizadas pelo IUCS: 
i. 8ª edição da Pós-Graduação em Ciências Básicas da Saúde, patrocinada pelo Conselho 

Científico do IUCS, com atribuição de 58 ECTS que contou com 41 estudantes; 
ii. Pós-graduação em Análises Clínicas, que contou com 8 estudantes angolanos. 

 
c. O Departamento de Ciências organizou um conjunto de formação na área específica das Ciências 

Forenses, incluindo 41 seminários (seminários práticos e de especialização) consubstanciando a 
oferta dos conteúdos do mestrado em Ciências e Técnicas Laboratoriais Forenses para 
estudantes externos, em regime modular; registaram-se 16 inscrições nestes seminários; foram 
também organizados 3 workshops. 
 

d. Foram também ministradas outras pós-graduações patrocinadas pelo Conselho Científico do 
IUCS com o apoio à organização pela CESPU Formação SA, identificadas no anexo A6:  

 
 

e. Funcionou o curso de Formação Extracurricular para alunos de Ciências Biomédicas, com 50 
ECTS aprovado pelo Conselho Científico. Esta formação integra o protocolo celebrado com a 
Universidade Afonso X – El Sábio, localizada em Madrid, tendo em vista conferir aos licenciados 
no IUCS em Ciências Biomédicas formação necessária que os habilita a candidatarem-se 
diretamente ao 4º ano do curso de Medicina daquela Universidade. Para o efeito foram 
protocoladas vagas para os nossos diplomados, existindo um processo anual de seriação e 
seleção dos nossos candidatos a essas vagas. 
  

f. Para os estudantes estrangeiros com língua materna diferente de português, foi ministrada uma 
unidade curricular de Português, num total de 686oras, tendo sido realizadas provas escritas e 
orais de português para acesso às unidades clínicas do mestrado integrado em Medicina 
Dentária. 

 
 
4. A estrutura departamental do IUCS não sofreu alterações, integrando os seguintes Departamentos: 

a. Ciências Dentárias 
b. Ciências Farmacêuticas 
c. Ciências 
d. Ciências Sociais e do Comportamento. 

 
5. Órgãos estatutários do IUCS 
Os órgãos funcionaram regularmente de acordo com os estatutos, tendo sido titulares no ano letivo de 2018-
2019: 

Reitor 
Prof. Doutor Jorge Alberto de Barros Brandão Proença 

Administradora  
Prof.ª Doutora Filomena da Glória Barros Alves Salazar 

Diretores de Departamento 
Departamento de Ciências Dentárias: Prof. Doutor Joaquim Ferreira Moreira  
Departamento de Ciências Farmacêuticas: Prof. Doutor Vítor Manuel Fernandes Seabra da Silva  
Departamento de Ciências Sociais e do Comportamento: Prof.ª Doutora Maria Emília Torres Eckenroth 
Areias  
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Departamento de Ciências: Prof. Doutor Ricardo Jorge Dinis Oliveira 
Diretor da unidade de investigação 

Prof. Doutor Hassan Bousbaa 
Conselho de Gestão 

Presidente: Prof. Doutor Jorge Alberto de Barros Brandão Proença, Reitor  
Prof.ª Doutora Filomena da Glória Barros Alves Salazar, Administradora 
Prof. Doutor Joaquim Ferreira Moreira, Diretor do Departamento de Ciências Dentárias 
Prof. Doutor Vítor Manuel Fernandes Seabra da Silva, Diretor do Departamento de Ciências 
Farmacêuticas 
Prof.ª Doutora Maria Emília Torres Eckenroth Areias, Diretor do Departamento de Ciências Sociais e do 
Comportamento 
Prof. Doutor Ricardo Jorge Dinis Oliveira, Diretor do departamento de Ciências  
Prof. Doutor Hassan Bousbaa, Diretor do IINFACTS 

Conselho de Pedagógico1 
Presidente - Prof. Doutor José Júlio Ferreira Pacheco 

Vice-presidente - Docente Prof. Doutor Luís Carlos Moutinho da Silva 

Departamento de Ciências Dentárias: Estudante Flores Louise Palluel (24137) e Margaux Martinez 
(24045); Docentes Prof. Doutor Joaquim Ferreira Moreira e Docente Prof. Doutor José Júlio Ferreira 
Pacheco 

Departamento de Ciências Farmacêuticas: Estudantes Joana Catarina Pereira Carrasqueiro Soares (3547) 
e Sofia Manuela Moreira Dias (23097); Docentes Prof. Doutor Francisco António Mendes da Silva e Prof. 
Doutor Luís Carlos Moutinho da Silva; 

Departamento de Ciências Sociais e do Comportamento: Estudantes Ana Maria Barbosa de Bessa (23710) 
e Luísa Isabel Soares de Sousa (23545); Docentes Prof. Doutor José Carlos Ferreirinha Cardoso da Rocha 
e Prof.ª Doutora Vera Margarida Seabra de Almeida; 

Departamento de Ciências: Estudantes Jéssica Leonarda Gaspar Lucala (26654) e Diogo Filipe Viriato 
Chagas (27595); Docentes Prof. Doutor Ricardo Jorge Dinis Oliveira e Prof.ª Doutora Carla Maria Carvalho 
Batista Pinto 

 
Conselho Científico 

Presidente - Prof. Doutor Hassan Bousbaa 
Vice-presidente - Prof. Doutor José Carlos da Silva Caldas 

Departamento de Ciências Dentárias: Prof. Doutor Joaquim Ferreira Moreira, Prof. Doutor José Júlio 
Ferreira Pacheco, Prof.ª Doutora Maria Cristina De Paiva-Manso Trigo Cabral, Prof. Doutor 
Paulo Alexandre Martins de Abreu Rompante, Prof.ª Doutora Teresa Celeste Maurício 
Pereira do Vale, Prof. Doutor Paulo Manuel Cruz Miller (docentes de carreira) 

Departamento de Ciências Farmacêuticas: Prof.ª Doutora Cristina Maria Cavadas Morais Couto, Prof. 
Doutor Francisco António Mendes da Silva, Prof. Doutor José Carlos Márcia Andrade, Prof. 
Doutor Vítor Manuel Fernandes Seabra da Silva, Prof.ª Doutora Cláudia Maria Rosa Ribeiro, 
Prof. Doutor Joaquim António Faria Monteiro (docentes de carreira) 

                                                           
1 Estudantes com mandato a partir de janeiro de 2019, sendo que no período anterior os representantes dos estudantes foram nas 

Ciências Dentárias Delfim Cristiano Rodrigues de Almeida (22115) e Margaux Martinez (24045); Ciências Farmacêuticas: Joana Catarina 
Pereira Carrasqueiro Soares (3547) e Sofia Manuela Moreira Dias (23097); Ciências Sociais e do Comportamento: Ana Maria Barbosa de 
Bessa (23710) e Luísa Isabel Soares de Sousa (23545); Ciências: Cristiano Manuel Araújo Gomes (24330) e Marta Madalena Melo do Vale 
(23712). 
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Departamento de Ciências Sociais e do Comportamento: Prof. Doutor José Carlos da Silva Caldas, Prof.ª 
Doutora Joana Isabel Tavares da Luz Soares, Prof.ª Doutora Maria Emília Torres Eckenroth 
Guimarães Areias, Prof.ª Doutora Maria Manuela da Silva Leite, Prof.ª Doutora Vera 
Margarida Seabra de Almeida, Prof. Doutor Luís Manuel Coelho Monteiro (docentes de 
carreira)  

Departamento de Ciências: Prof. Doutor Hassan Bousbaa, Prof. Doutor Jorge Alberto de Barros Brandão 
Proença, Prof.ª Doutor Odília dos Anjos Pimenta Marques Queirós, Prof.ª Doutora Carla 
Maria Carvalho Batista Pinto, Prof. Doutor Paolo De Marco, Prof. Doutor Ricardo Jorge Dinis 
Oliveira (docentes de carreira)  

Coordenadores de Curso 
Licenciatura 

- Psicologia: Prof.ª Doutora Maria Emília Torres Eckenroth Areias 
- Bioquímica: Prof.ª Doutora Odília dos Anjos Pimenta Marques Queirós 
- Ciências da Nutrição: Prof.ª Doutora Sandra Carla Ferreira Leal e como cocoordenadora a Mestre 

Helena Real 
- Ciências Laboratoriais Forenses: Prof. Doutor Ricardo Jorge Dinis Oliveira 
- Ciências Biomédicas: Prof. Doutor Ricardo Jorge Dinis Oliveira e como cocoordenador o Prof. Doutor 

Joaquim Ferreira Moreira 
Mestrado integrado 

- Medicina Dentária – Prof. Doutor Joaquim Ferreira Moreira 
- Ciências Farmacêuticas: Prof. Doutor Vítor Manuel Fernandes Seabra da Silva 

Mestrado  
- Ortodontia: Prof. Doutor Rui Manuel Simões Pinto 
- Reabilitação Oral: Prof. Doutor José Manuel da Silva Mendes 
- Psicologia da Saúde e Neuropsicologia: Prof.ª Doutora Maria Emília Torres Eckenroth Areias 
- Análises Clínicas: Prof. Doutor Jorge Alberto de Barros Brandão Proença 
- Terapias Moleculares: Prof.ª Doutora Odília dos Anjos Pimenta Marques Queirós 
- Ciências e Técnicas Laboratoriais Forenses: Prof. Doutor Ricardo Jorge Dinis Oliveira e como 

cocoordenadora a Prof.ª Doutora Teresa Maria Salgado De Magalhães 
- Dermofarmácia e Cosmética: Prof.ª Doutora Carmen Maribel Bento Teixeira 

Doutoramento 
- Ciências Biológicas Aplicadas à Saúde: Prof. Doutor Hassan Bousbaa e como cocoordenador o Prof. 
Doutor Bruno Filipe Carmelino Cardoso Sarmento 

Provedor do estudante 
Dr. Rui de Vasconcelos de Guimarães 

 
6. A conceção e desenvolvimento consubstanciaram neste ano: 
 
Novos cursos p/ 2019-2020 

 Mestrado integrado em Medicina Veterinária (NCE/180000140), que foi acreditado por um ano com 
condições, decisão do Conselho de Administração da A3ES de 16-07-19 

 
Alteração de planos de estudos implementada em 2018-2019, integrando adaptação de áreas científicas para 
adaptação às CNAEF e melhorias identificadas nos processos de acreditação de ciclos de estudos em 
funcionamento 

 Licenciatura em Ciências da Nutrição 
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Alterações de planos de estudos aprovadas em 2018-19 para implementação em 2019-2020, integrando 
adaptação de áreas científicas para adaptação às CNAEF e melhorias identificadas nos anteriores processos de 
acreditação de ciclos de estudos em funcionamento da A3ES, abrangendo os cursos de: 

 Licenciatura em Ciências Biomédicas 

 Licenciatura em Ciências Laboratoriais Forenses 

 Mestrado integrado em Medicina Dentária 

 Mestrado integrado em Ciências Farmacêuticas 

 Mestrado em Reabilitação Oral 

 Mestrado em Ortodontia 

 Mestrado em Análises Clínicas 

 Mestrado em Terapias Moleculares 
 

7. Promoveram-se no IUCS atividades de desenvolvimento profissional de alto nível, das quais se destacam as 
atividades de investigação desenvolvidas pelo IINFACTS (descritas em relatório incluído no anexo B) e o XV Ciclo 
de Conferências do Instituto, que, em 2019, teve por tema «Compreender o Microbioma: impacto na saúde ou 
doença». 
Associadas ao ciclo de conferências, decorreram as Jornadas Científicas do IUCS no Centro de Congressos da 
Alfandega do Porto, entre 11 e 12 de abril de 2019, sob os temas: 
 

 Ciências Farmacêuticas – XX Jornadas de Ciências Farmacêuticas, «A Intervenção do 
Farmacêutico: da automedicação responsável à indicação farmacêutica»; 

 Departamento de Ciências – XI Jornadas, «Os Olhares Clínico e Forense sobre o Melhoramento 
Humano: Uma visão interdisciplinar», sendo que em simultâneo decorreram o IV Congresso da 
Associação Portuguesa de Ciências Forenses, VI Jornadas de Ciências Biomédicas, VI Jornadas de 
Ciências Forenses e IX Jornadas de Ciências da Nutrição com o tema «Dos sistemas alimentares à 
nutrição personalizada»; 

 Psicologia – XX Jornadas Científicas Psicologia, «Adolescer» 

 Medicina Dentária – XXVII Jornadas Científicas de Ciências Dentárias, «A Função e a Estética como 
um só» 

 
Decorreram também outras atividades de desenvolvimento profissional de alto nível melhor descritas 
também no anexo B. 
 

8. No que concerne a processos de acreditação pela A3ES institucional e de ciclos de estudos em 
funcionamento ou follow-up de novos ciclos de estudos, destacamos em 2018-2019 os seguintes processos de 
acreditação de ciclos de estudos em funcionamento: 
 

a) Licenciatura em Psicologia (ACEF 2018/2019), submetido em dezembro de 2018, ainda aguardando 
presentemente decisão da A3ES; 

b) Mestrado em Psicologia da Saúde e Neuropsicologia (ACEF 2018/2019), submetido em dezembro 
de 2018, ainda aguardando presentemente decisão da A3ES; 

c) Mestrado em Medicina Dentária ACEF/1819/0516782: não obstante a decisão de acreditação por 3 
anos decidida pelo Conselho de Administração da A3ES a 30-01-2018 (ACEF/1516/16782), a Agência 
decidiu submeter o ciclo de estudos a novo processo ACEF em 2018-2019 que culminou com a 
decisão de acreditação com condições por 6 anos, decidida em 2020/01/14  
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b) Da eficiência da gestão administrativa e financeira e da evolução da situação patrimonial e financeira 
e da sustentabilidade da instituição 

 
 

O Instituto Universitário de Ciências da Saúde é dotado e gera recursos financeiros reveladores de um grau de 
eficiência financeira elevado. De acordo com o RJIES e Estatutos do IUCS, a gestão administrativa, económica e 
financeira do estabelecimento de ensino superior compete à entidade instituidora (art. 30º, 1, a) do RJIES). A 
CESPU partilha para IUCS e IPSN, estruturas transversais que asseguram esta gestão administrativa, económica 
e financeira através dos Departamentos Económico-Financeiro, Recursos Humanos, Logística e de Sistemas de 
Informação, Gestão da Qualidade e Auditorias, Gabinete de Marketing e Relações Públicas, Gabinete de Saúde no 
Trabalho, Assessoria Jurídica e Departamento de Apoio ao Estudante. 

 
No que concerne à eficiência administrativa a mesma é assegurada pelo processo de Certificação de 

Qualidade de que a Entidade Instituidora é titular e pelas Auditorias de Qualidade, internas e externas, 
periodicamente levadas a cabo no IUCS.  
 
 A CESPU e, por consequência o IUCS, possui uma situação patrimonial e financeira sólida e um elevado 
grau de sustentabilidade.  
 
 Utilizando os parâmetros da atividade inspetiva do Ministério da tutela, as instalações que lhe estão 
afetas são as constantes do anexo C. 
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c) Dos movimentos de pessoal docente e não docente 
 
Pessoal docente e não docente 
 
Informação detalhada sobre os recursos humanos docentes e não docentes do IUCS consta do relatório que se 
anexa (anexo D), que demonstra que o estabelecimento de ensino está dotado de recursos altamente 
qualificados, adequados em número e com formação académica e profissional necessária ao exercício das 
funções. 
 
No relatório encontra-se informação sobre: 

 
A - Pessoal docente 
 1. Distribuição do Pessoal Docente  

1.1 Distribuição em número e regime horário 
1.2 Distribuição do Corpo Docente por género e faixa etária  
1.3 Distribuição dos docentes de carreira e docentes especialmente contratados 
1.4 Distribuição dos docentes a tempo integral por departamento pedagógico e habilitação 
1.5 Distribuição dos docentes a tempo integral por vínculo 
1.6 Distribuição dos docentes por categoria profissional  
1.7 Distribuição por grau académico 
1.8 Distribuição dos docentes por equivalente a tempo integral  

 
2. Acumulação de funções dos docentes  
  2.1 Acumulação com a função de docência 
  2.2 Acumulação com a função profissional 
 
3. Formação profissional dos docentes  

 
B - Pessoal não docente 

1.1 Distribuição por função 
1.2 Distribuição por vínculo, categoria profissional e habilitação 
1.3 Distribuição por género e faixa etária 
1.4 Formação profissional dos não docentes 

 
C – IINFACTS 
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d) Da evolução das admissões e da frequência dos ciclos de estudos ministrados 
 

Da evolução das admissões no IUCS 
 

1.1 Licenciaturas e Mestrados Integrados 2 
Concurso Institucional de Acesso 

No ano letivo de 2018-2019 registaram-se os seguintes dados de vagas e matrículas do Concurso Institucional 
de Acesso (dados no final do ano letivo):  

Tabela 1 
Alunos admitidos em 2018-2019 através de Concurso Institucional de Acesso 

 
 

 
Figura 1 – Matrículas através do Concurso Institucional de Acesso 2018-2019 

 

                                                           
2 Doravante os cursos poderão ser identificados por siglas, identificadas no final do relatório, de forma a tornar os quadros 
mais legíveis. 

C oncurs o  Ins tituc ional Vagas Matrículas Taxa ocupação

Medic ina D entária 1 20 1 21 1 00,8%

P s icologia 50 1 1 22,0%

C iênc ias  F armacêuticas 60 39 65,0%

B ioquímica 20 0,0%

C iênc ias  da Nutrição 30 3 1 0,0%

C iênc ias  B iomédicas 60 36 60,0%

C iênc ias  Laboratoriais  F orens es 45 1 1 24,4%
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Comparativamente aos 2 anos letivos imediatamente anteriores, a evolução de matrículas através deste Concurso 
Institucional de Acesso é a seguinte: 

 
Figura 2 – Evolução matrículas do Concurso Institucional 2016 a 2018: ano letivo-curso  

 
 

 
Figura 3 – Evolução matrículas do Concurso Institucional 2016 a 2018: curso - ano letivo 
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Concursos e regimes especiais de acesso 
 
A tabela seguinte regista o n.º de alunos admitidos em 2018-2019 através dos Concursos Especiais – titulares 
de curso superior e titulares das provas especiais de acesso dos maiores de 23 anos - e regimes especiais de 
acesso de Reingresso, Mudança de par instituição/curso (anteriores regimes de mudança de curso e 
transferência): 

 
Tabela 2 

Alunos admitidos em 2018-2019 através dos concursos e regimes especiais 

 
 

Nos quadros seguintes registam-se os dados do acesso ao IUCS através dos Concursos e Regimes Especiais de 
Acesso nos últimos 3 anos: 

 
Tabela 3 

Alunos admitidos através dos concursos e regimes especiais de 2016-2017 a 2018-2019 

 
 

 
 

201 8-201 9

ME D IC INA  D E NTÁ R IA 5 37 0 4 80 24

P S IC O LO G IA 1 0 0 0 0 0

C IÊ NC IA S  F A R MA C Ê UTIC A S 1 2 0 1 6 1

B IO Q UÍMIC A 0 0 - 0 0 0

C IÊ NC IA S  D A  NUTR IÇ Ã O 0 0 0 0 0 0

C IÊ NC IA S  LA B O R A TO R IA IS  F O R E NS E S 2 0 0 0 0 0

C IÊ NC IA S  B IO MÉ D IC A S 0 0 0 0 0 0

9 39 0 5 86 25

A no  letiv o  d e 

C o nc u rs o s  E s p ec iais R eg imes  E s p ec iais
C o nc u rs o  
E s p ec ial 

E s tud an tes  
In ternac io nais

Ma io re s d e  23 
a no s

T itu la re s d e  
C urso s 

S upe rio re s

T itu la re s 
d e  DET s

R e ing re sso
Mud a nça  d e  

pa r inst/curso

201 6-201 7 201 7-1 8 201 8-201 9 201 6-201 7 201 7-1 8 201 8-201 9

ME D IC INA  D E NTÁ R IA 4 5 5 25 25 37

P S IC O LO G IA 1 5 1 1

C IÊ NC IA S  F A R MA C Ê UTIC A S 3 1 9 6 2

B IO Q UÍMIC A 5

C IÊ NC IA S  D A  NUTR IÇ Ã O 2 1 2

C IÊ NC IA S  LA B O R A TO R IA IS  F O R E NS E S 2

C IÊ NC IA S  B IO MÉ D IC A S 1 2 1 4 4 2

4 7 1 0 1 2 38 41

C o nc u rs o  E s p ec ial Maio res  d e 23 ano s
C o nc u rs o  E s p ec ial T itu lares  d e C u rs o s  

S up erio res

201 6-201 7 201 8-201 9 201 6-201 7 201 7-1 8 201 8-201 9

ME D IC INA  D E NTÁ R IA 0 2 4

P S IC O LO G IA 0

C IÊ NC IA S  F A R MA C Ê UTIC A S 0 1

B IO Q UÍMIC A

C IÊ NC IA S  D A  NUTR IÇ Ã O 1

C IÊ NC IA S  LA B O R A TO R IA IS  F O R E NS E S

C IÊ NC IA S  B IO MÉ D IC A S 1 1

0 0 3 2 5

C o nc u rs o  E s p ec ial T itu lares  d e D E T R eing res s o  a)
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1.2 Mestrados 
No quadro seguinte registamos os dados sobre alunos admitidos nos mestrados em 2018-2019, bem como a 
evolução nos dois anos letivos precedentes: 
 

 
Figura 4 – Novos alunos de mestrado - evolução 2016 a 2018 

 
 
 
 
 
 

201 6-201 7 201 7-1 8 201 8-201 9 201 6-201 7 201 7-1 8 201 8-201 9

ME D IC INA  D E NTÁ R IA 26 1 05 80 0 1 8 24

P S IC O LO G IA 1 0 0

C IÊ NC IA S  F A R MA C Ê UTIC A S 6 5 6 0 3 1

B IO Q UÍMIC A 0 0

C IÊ NC IA S  D A  NUTR IÇ Ã O 1 0 0

C IÊ NC IA S  LA B O R A TO R IA IS  F O R E NS E S 2 1 1

C IÊ NC IA S  B IO MÉ D IC A S 36 2 2 6 9

72 1 1 1 88 3 27 34

E s tud an tes  In ternac io naisMud  p ar in s tit/c u rs o
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1.3 Doutoramento 
Tendo iniciado funcionamento em 2015-2016, o doutoramento em Ciências Biológicas Aplicadas à 

Saúde regista a seguinte evolução de matrículas, sem novas admissões em 2018-19: 

 
Figura 5 – Novos alunos de doutoramento - evolução 2015 e 2018 

(os dados do ano letivo de 2017-18 constante do anterior relatório, foram atualizados) 
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Evolução da frequência global do estabelecimento 
 
Nos quadros seguintes damos a conhecer a evolução da frequência do IUCS: 

 
Figura 6 – Alunos inscritos por Departamento 2014 a 2018 
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Figura 7 – Estudantes inscritos por grau académico 2014-2018 
 
 
 

 
Figura 8 – Estudantes de Licenciatura/Mestrado Integrado 2014 a 2018 

 
Figura 9 – Estudantes de Mestrado/ Mestrado 2º ciclo 2014-2018 
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Figura 10 – Estudantes de doutoramento -3º ciclo 2015 a 2018 
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Da caraterização dos estudantes em 2018-2019 
 

 
Figura 11 – Estudantes do IUCS em 2018-2019 por género 

 

 
Figura 12 - Nacionalidade dos estudantes do IUCS de 2018-2019 
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Figura 13 - Outras nacionalidades dos estudantes do IUCS de 2018-2019 

 

 

 

Figura 14 – Estudantes por faixa etária 2018-2019 
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e) Dos graus académicos e diplomas conferidos 
 
No ano letivo de 2018-2019 o IUCS diplomou um total de 432 estudantes de grau, incluindo as licenciaturas 
intermédias dos mestrados integrados, assim distribuídos: 

Tabela 4 
Diplomados em 2018-2019 por curso 

2018-2019   

Curso Grau Académico/Diploma 
Número de 
Diplomados 

Psicologia Licenciado - 1º ciclo 9 

Bioquímica Licenciado - 1º ciclo   

Ciências da Nutrição Licenciado - 1º ciclo   

Ciências Laboratoriais Forenses Licenciado - 1º ciclo   

Ciências Biomédicas Licenciado - 1º ciclo 26 

      

Ciências Dentárias Licenciado - 1º ciclo 189 

Estudos Básicos em Ciências Farmacêuticas Licenciado - 1º ciclo 15 

   239 
     

Medicina Dentária Mestre - 2º ciclo integrado 167 

Ciências Farmacêuticas Mestre - 2º ciclo integrado 12 

    179 
      

Reabilitação Oral Mestre - 2º ciclo 0 

Ortodontia Mestre - 2º ciclo   

Psicologia da Saúde e Neuropsicologia Mestre - 2º ciclo 9 

Terapias Moleculares Mestre - 2º ciclo 0 

Análises Clínicas Mestre - 2º ciclo 0 

Ciências e Técnicas Laboratoriais Forenses Mestre - 2º ciclo 5 

  14 

Total diplomados 2018-2019 432 
 

A seguir dispõem-se os números sobre evolução de diplomados por curso, com tempos de conclusão dos 
cursos:  

Tabela 5 
Diplomados de 2018-2019 por curso/tempos de conclusão 

 
É assinalada a amarelo a duração normal do ciclo de estudos 

C urs o  ou c ic lo  de  e s tudos T otal 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 0
921 9-P s icologia 9 0 0 0 6 2 0 0 1 0 0 0
9351 -C iênc ias  B iomédicas 26 0 0 1 1 9 3 2 1 0 0 0 0
9494-C iênc ias  F armacêuticas 1 2 0 0 1 1 2 6 1 0 0 0 1
9548-Medic ina D entária 1 67 0 1 7 24 1 0 28 80 5 2 1 0 0
9609-C iênc ias  D entárias 1 89 0 31 42 75 36 5 0 0 0 0 0
961 2-E s tudos  B ás icos  de C iênc ias  F armacêuticas 1 5 0 0 4 8 0 0 1 0 2 0 0
E 1 03-R eabilitação O ral e P ros todontia 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
L063-C iênc ias  Laboratoriais  F orens es 1 4 0 0 0 1 3 0 1 0 0 0 0 0
M759-P s icologia da S aúde e Neurops icologia 9 0 0 2 7 0 0 0 0 0 0 0
M91 4-C iênc ias  e Técnicas  Laboratoriais  F orens es 5 0 0 1 4 0 0 0 0 0 0 0

T otal 447 0 48 76 1 43 71 94 8 3 3 0 1
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f) Da empregabilidade dos seus diplomados 
 
A entidade instituidora, ao expandir-se para o Grupo CESPU, integrador da CESPU Nova Saúde e da CESPU 

Formação, SA, teve em vista, entre outros objetivos, a criação de 1º emprego para os recém-licenciados dos 
estabelecimentos de ensino que titula. 

 
É dotado também do Gabinete de Apoio à Inserção Profissional que tem uma base de dados onde se 

registam os recém-licenciados do IUCS, bem como empresas nacionais e internacionais com vista à 
disponibilização de informação sobre possíveis postos de trabalho para os diplomados dos estabelecimentos de 
ensino da CESPU. 

 
Os dados oficiais sobre desemprego publicados pelo IEFP revelam, à contrário, a considerável 

empregabilidade dos diplomados do IUCS, dado o reduzido n.º de inscritos como desempregados. 
 

Tabela 6 
Dados do IEFP sobre desemprego de diplomados do IUCS 

 
 
 

E s tatís tic as
C arac terização dos  des empregados  regis tados  com habilitação s uperior - junho de 201 9
(informação ex traída de ficheiro dis ponível em https ://www.dgeec .mec .pt/np4/92/ )
es tudo s im
C UO 4261
UO Ins tituto Univers itário de C iênc ias  da S aúde

G R A U C UR S O  D ip_201 5_201 8  A 201 5_201 8
 

A 201 5_201 8_
P E

 
A 201 5_201 8_

NE

 
A 201 5_201 8_

1 1 _M

 
A 201 5_201 8_

1 2M
Licenc iatura 1 . º c ic lo A tividade F ís ica,  S aúde e Des porto 1 8 0 0 0 0 0

B ioquímica 4 0 0 0 0 0
C iênc ias  B iomédicas 1 03 1 1 0 1 0
C iênc ias  da Nutrição 43 2 1 1 1 1

C iênc ias  Dentárias 447 2 0 2 2 0
C iênc ias  F orens es  e C riminais 1 2 1 0 1 1 0
C iênc ias  Laboratoriais  F orens es 35 3 1 2 3 0

E s tudos  B ás icos  de C iênc ias  F armacêuticas 44 0 0 0 0 0
P s icologia 65 1 0 1 1 0

L ice nc ia tu ra  1 . º c ic lo  T o ta l 771 1 0 3 7 9 1
Mes trado A nális es  C línicas 7 0 0 0 0 0

A tividade F ís ica e S aúde 5 0 0 0 0 0
C iê nc ia s F a rm a cê utica s 1 65 4 0 4 2 2

C irurgia O ral 1 0 0 0 0 0 0
Me d ic ina  De ntá ria 565 20 9 1 1 1 2 8

Neurops icologia C línica 9 2 1 1 2 0
O rtodontia 1 7 0 0 0 0 0
P s icologia C línica 46 2 0 2 1 1
P s icologia da S aúde e Neurops icologia 21 2 2 0 2 0
R eabilitação O ral 4 0 0 0 0 0
Terapias  Moleculares 4 0 0 0 0 0

Me stra d o  T o ta l 853 30 1 2 1 8 1 9 1 1
T o ta l  G e ra l 1 624 40 1 5 25 28 1 2

V a riá v e l De sc riçã o  d a  v a riá v e l
D ip_201 5_201 8 Total de diplomados  entre 201 5 e 201 8
A 201 5_201 8 Total de des empregados  com habilitação s uperior obtida entre 201 5 e 201 8
A 201 5_201 8_P E Total de des empregados  regis tados  a procura do primeiro emprego com habilitação s uperior obtida entre 201 5 e 201 8
A 201 5_201 8_NE Total de des empregados  regis tados  para novo emprego com habilitação s uperior obtida entre 201 5 e 201 8
A 201 5_201 8_1 1 _M Total de des empregados  regis tados  a menos  de 1 2 mes es  com habilitação s uperior obtida entre 201 5 e 201 8
A 201 5_201 8_1 2M Total de des empregados  regis tados  a mais  de 1 2 mes es  com habilitação s uperior obtida entre 201 5 e 201 8
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g) Da internacionalização da instituição e do número de estudantes estrangeiros 
 

 
Estudantes estrangeiros 
Em consequência da política de internacionalização promovida pela entidade instituidora, nomeadamente de 
captação de estudantes de países de proximidade geográfica, o IUCS continuou a registar em 2018-2019 um 
aumento do n.º de estudantes estrangeiros, conforme descrito na seguinte figura: 
 

 
Figura 15 - Outras nacionalidades dos estudantes do IUCS de 2014 a 2018 

 
Colaboração com instituições de outros países 
Prossegue a colaboração com Universidades espanholas para que diplomados de Ciências Biomédicas, com 
formação extracurricular complementar, possam prosseguir estudos para Medicina com colocação em anos 
curriculares avançados, tendo já sido protocolados acordos com as seguintes universidades: 

 Universidade Afonso X – El Sábio, Madrid, 

 Universidade Francisco de Vitória, Madrid 

 Universidade Católica San Antonio, Múrcia 
 
Destaca-se também a colaboração protocolada com a Universidade Cayetano Herédia do Perú, tendo em vista a 
dupla titulação de Médicos Dentistas, e que foi concretizada já em 2016-17 e que 2018-19 se concretizou pelo 
acolhimento no IUCS de 4 estudantes peruanos e envio de 2 estudantes para o Perú. 
 
Mobilidade Erasmus 
À CESPU tem a Carta Universitária Erasmus (Erasmus University Charter) atribuída pela Comissão Europeia, 
candidatando-se anualmente aos financiamentos Erasmus que apoiam a mobilidade de estudantes e docentes e 
outros funcionários. Neste âmbito, a CESPU tem em vigor acordos com as seguintes instituições estrangeiras sob 
a alçada do programa Erasmus para o IUCS: 
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Tabela 7 
Acordos Bilaterais Erasmus 

País Estabelecimento de Ensino IE código Cursos /área 
Bélgica Erasmushogeshool Brussel B BRUXEL46 Bioquímica 
   Ciências Biomédicas 
Espanha UAX - Universidad Alfonso X “El Sabio” E MADRID17 Ciências Biomédicas 
   Ciências Farmacêuticas 
   Medicina 
   Medicina Dentária 

   
Programas relacionados com a 
Saúde 

   Medicina Dentária 
 Universidad de Oviedo E OVIEDO 01 Medicina Dentária 

 Universidad del Pais Vasco Euskal Herriko Unibersitatea E BILBAO 01 
Biologia, Bioquímica e 
Biotecnologia 

 Universidade de Santiago de Compostela E SANTIAG 01 Ciências Farmacêuticas 
   Ciências Farmacêuticas 
   Medicina Dentária 
   Psicologia 
 Universitat de Valência E VALENCI 01 Bioquímica 
   Ciências Biomédicas 
 Université de Lorraine F NANCY 43 Ciências Farmacêuticas 
 Université de Nantes Faculté de Chirurgie Dentaire F NANTES 01 Medicina Dentária 
   University Service / Staff 
 Université Paris Descartes (F PARIS 005) Ciências Farmacêuticas 
 Université Paul Sabatier, Toulouse III F TOULOUS 03 Medicina Dentária 
Itália Università degli Studi di Pavia I PAVIA 01 Ciências Farmacêuticas 
   Medicina Dentária 
 Università degli Studi di Sassari I SASSARI 01 Ciências Farmacêuticas 
   Medicina Dentária 

 
No anexo E encontra-se melhor descrita a mobilidade Erasmus no ano letivo de 2018-2019. 
 
 
A CESPU com os seus estabelecimentos de ensino superior faz parte da Rede Académica das Ciências da Saúde 
da Lusofonia, criada em 2016 com a missão de promover a formação e a cooperação científica na área das 
ciências da saúde entre instituições do ensino superior e centros de investigação de países e comunidades de 
língua portuguesa. 
Esta rede tem dinamizado diversos grupos de trabalho, para os quais foram selecionados colaboradores da 
CESPU: 
- RACS/GT-LEC - missão de elaborar uma proposta de criação de uma linha editorial científica da RACS, sob a 
forma de revista (integrando o docente do IUCS Prof. Doutor Ricardo Dinis) 
- RACS/GT-PMA - missão de elaborar uma proposta de criação de um Programa de Mobilidade Académica 
Internacional da RACS (integrando a responsável do Gabinete Erasmus Dra. Sara Gama) 
- RACS/CT-Observatório – missão de elaborar o projeto de criação de um Observatório do Ensino Superior da 
Saúde na Lusofonia no âmbito da RACS (integrando o docente do IUCS Prof. Doutor José Alberto Marques) 
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Destacamos ainda o Projeto Erasmus+ KA2 – Cooperation for Innovation and exchange of good practices 
designado de: Smoking Cessation Advice: Healthcare Professional Training – 2016-2018, cujas instituições são a 
University of Birmingham – coordenadora de Projeto, e como parceiras a CESPU, CRL, a Universidade de Santiago 
de Compostela, a Université de Bordeaux e a Universita’ degli studi di Milano. 
Os principais objetivos deste projeto transnacional são conhecer as diferentes formas como os profissionais de 
saúde prestam aconselhamento sobre o abandono do tabagismo aos cidadãos europeus em diferentes países. 
Consequentemente, pretende-se (1) Fornecer, uma ferramenta de e-learning, acessível aos profissionais de saúde 
da União Europeia e traduzida para várias línguas, (2) Fortalecer os laços entre as Instituições Educacionais e 
Profissionais de Saúde da União Europeia para promover o aconselhamento sobre cessão do fumo, (3) Aumentar 
as competências e qualificações dos profissionais, tendo em conta as diferenças de idioma/conteúdo entre os 
sistemas educacionais dos países. 
A disponibilização deste programa pioneiro possibilitará uma redução gradual das taxas de consumo de tabaco 
da população da EU, com potenciais impactos positivos económicos e ao nível da saúde nos países da UE e 
diminuir a taxa de mortalidade e morbilidade entre os cidadãos da UE.  
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h) Da prestação de serviços externos e das parcerias estabelecidas 
 
Considerando que o ensino na área da saúde é a sua atividade primordial, a entidade instituidora do IUCS 

recorre à colaboração com instituições hospitalares e outras na área da saúde, para garantir a formação prática 
e clínica dos seus alunos. A partir do ano de 2001, a CESPU iniciou um processo de desenvolvimento das suas 
próprias unidades prestadoras de serviços de saúde, atendendo às evidentes vantagens que os espaços clínicos 
com vocação pedagógica proporcionam, e assim surgiu a CESPU - Serviços de Saúde S.A. 

 
A CESPU, Serviços de Saúde S.A., detém um conjunto de unidades de saúde (denominadas como unidades 

próprias) e um número crescente de unidades de saúde participadas detidas em parceria. No âmbito do Sistema 
Nacional de Saúde, os Serviços de Saúde S.A., têm desenvolvido um conjunto de atividades e parcerias pioneiras, 
destacando-se as primeiras no âmbito da saúde oral e da podologia, estabelecidas com Hospitais públicos 
integrados no Sistema Nacional de Saúde 

Com este modelo, para além da obtenção de ganhos visíveis em saúde para a população das áreas de 
influência das unidades, pretende-se a consecução do objetivo de permitir o desenvolvimento do processo de 
ensino/aprendizagem intramuros. 

 
Para além do exposto, e tendo em vista a realização da componente estágio e prática dos diversos planos 

de estudos, o IUCS tem um vasto conjunto de protocolos celebrados com diversas Câmaras Municipais (Ciências 
da Nutrição), Laboratórios de Análises (Ciências Farmacêuticas), Unidades Hospitalares (Medicina Dentária, 
Ciências Farmacêuticas, Psicologia e mestrados de Psicologia), Centros de Saúde (Medicina Dentária e Psicologia), 
Farmácias (Ciências Farmacêuticas) e Centros de Investigação (Bioquímica). 
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i) Dos procedimentos de autoavaliação e de avaliação externa e seus resultados 
 

1. O ensino ministrado no IUCS é alvo de uma Avaliação Pedagógica, realizada duas vezes por ano e 
por recurso à realização de inquéritos de opinião aos alunos, cujos resultados são analisados em conjugação com 
dados complementares sobre a qualidade de formação fornecida. Pretende-se com este Processo de Avaliação 
Pedagógica a contínua identificação dos fatores positivos e negativos inerentes à formação oferecida aos alunos, 
permitindo a tomada de medidas eventualmente corretivas para o assegurar do grau de satisfação e qualidade 
do ensino dos alunos. A avaliação pedagógica do IUCS é um indicador da qualidade do ensino traduzida no grau 
de satisfação dos alunos, possibilitando a medição do grau de eficácia de várias medidas tomadas perante a 
necessidade de adequação a Bolonha.  

 
O processo de avaliação do ano letivo de 2018-2019 teve resultados favoráveis, superiores a 3 valores, conforme 
melhor descrito no relatório dos resultados de avaliação pedagógica do ano letivo, constante do anexo F. 

 
2. Acresce que estando a entidade instituidora acreditada pelo Processo da Qualidade de acordo com 

a norma ISO 9001, a qualidade no IUCS é gerida através de procedimentos que obedecem a um modelo estrutural 
de gestão. 
 
Assim, o Gabinete da Qualidade e Auditoria promove monitorizações sistemáticas, permitindo a implementação 
do Sistema de Gestão da Qualidade através de auditorias internas, que garantem a conformidade da sua 
implementação. Este processo acarreta uma autoavaliação permanente e implica procedimentos 
regulamentadores específicos que definam competências dos auditores destinados a realizar um plano, anual, 
de auditorias aos diferentes cursos lecionados. Estão definidos indicadores que permitem avaliar o nível de 
qualidade do desempenho dos serviços administrativos, atividades educativas e o grau de satisfação manifesto 
pelas diferentes partes interessadas e envolvidas no processo de ensino/aprendizagem, designado por 
stakeholder.  
 
Na sequência da certificação pela empresa LUSAENOR em dezembro de 2006, ocorrem anualmente auditorias 
externas: auditorias de acompanhamento e de renovação. Este controlo externo é promovido pela necessidade 
de avaliar, repensar e reformular estratégias de implementação de processos que permitam manter 
monitorização da qualidade, garantindo uma cultura de qualidade que sustente a certificação conferida.  
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j) Pareceres e deliberações dos órgãos competentes, conforme previsto no art. 159º do RJIES 
 

O presente relatório foi elaborado sob a supervisão do Reitor do IUCS e aprovado pelo Conselho de Gestão do 
IUCS em 18-05-2020. 
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Siglas utilizadas: 
MD – Mestrado Integrado em Medicina Dentária 
PC – Licenciatura em Psicologia Clínica (pré- Bolonha) 
PS – Licenciatura em Psicologia e Saúde/Psicologia 
CP – Licenciatura em Ciências Psicológicas 
CF - Mestrado Integrado em Ciências Farmacêuticas 
EFSD - Licenciatura em Educação Física, Saúde e Desporto 
AFSD - Licenciatura em Atividade Física, Saúde e Desporto 
SAB - Licenciatura em Saúde Ambiental e Biotoxicologia 
BQ - Licenciatura em Bioquímica 
NUT - Licenciatura em Nutrição e Ciências Alimentares 
CN – Licenciatura em Ciências da Nutrição 
CFC – Licenciatura em Ciências Forenses e Criminais 
CBiom - Licenciatura em Ciências Biomédicas 
CO – Mestrado em Cirurgia Oral 
OC - Mestrado em Oclusão Clínica 
ORT - Mestrado em Ortodontia 
PER - Mestrado em Periodontologia 
RO - Mestrado em Reabilitação Oral 
PD - Mestrado em Psicologia da Dor 
Psicg- Mestrado em Psicogerontologia 
PCS- Mestrado em Psicologia Clínica e da Saúde 
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