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ANO LETIVO DE  2019-2020 

 
CURSO DE LICENCIATURA EM PSICOLOGIA 

 

 Unidade curricular:  

Psicopatologia II 

Curricular Unit: 

 Psychopatology II 

 

Docente responsável (preencher o nome completo): 

Responsible teacher (fill in the fullname):  

Vera Margarida Seabra de Almeida 

 

Objetivos da unidade curricular e competências a desenvolver (1000 caracteres): 

- Aprofundar os conhecimentos de psicopatologia 

- Identificar os principais quadros psicopatológicos 

- Relacionar sinais e sintomas psicopatológicos com as perturbações mentais 

-Compreender a importância do estudo da psicopatologia para o exercício da Psicologia 

Objectives of the curricular unit and competences to be developed 

- Deepening the psychopathology concepts 

- Identify key psychopathological disorders 

- Relate psychopathological signs and symptoms with mental disorders 

-Understand the importance of the study of psychopathology for the exercise of Psychology 

 

Conteúdos programáticos (1000 caracteres): 

1.  Conceitos gerais  

2. Perturbações bipolares 

3. Perturbações depressivas 

4. Perturbações de ansiedade 

5. Perturbações obsessivo-compulsivas 

6. Perturbações de trauma 

7. Perturbações dissociativas 

8. Perturbações dos sintomas somáticos 

9. Perturbações alimentares 

10. Disfunções sexuais 
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Syllabus 

1. General concepts.  

2. Bipolar and related disorders 

3. Depressive disorders 

4. Anxiety disorders 

5. Obsessive-compulsive and related disorders 

6. Trauma and stressor related disorders 

7. Dissociative disorders 

8. Somatic symptoms and related disorders 

9. Eating disorders 

10. Sexual disorders  

 

 

Referências bibliográficas (bibliography) 

(máximo três títulos): 

Barlow, D., & Durand, V. (2003). Psicopatologia. Madrid: Thomson. 

DSM-5 (2014). Manual de diagnóstico e estatística das perturbações mentais. APA 

Ortiz-Tallo, M. (2014). Psicopatologia Clínica-adaptada a DSM5.Madrid:Ediciones Pirâmide. 

 

O regente: (data e nome completo): 


