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Unidade curricular:

Ortopodologia Ill

Curricular Unit:

Orthopodiatry |l

Objetivos da unidade curricular e competéncias a desenvolver (1000 carateres);

A disciplina de ortopodologia Ill, pretende oferecer alternativas de tratamentos ortopodolégicos baseados na
morfologia, estrutura e funcionalidade biomecanica pé, no desenvolvimento da marcha, no desenho e aplicacao de
tratamentos totalmente personalizados.

Pretende-se que ao longo do semestre, o aluno seja capaz de elaborar num aparelho ortopédico (suporte plantar,
ortoteses digitais) de acordo com a formagdo técnica e cientifica.

Potenciar as fungdes fisiolégicas do pé, proporcionar maior estabilidade, e conseguir uma marcha funcional.

Objectives of the curricular unit and competences to be developed (1000 caracteres)

The discipline of ortopodologia Ill, aims to offer alternative treatments ortopodolégicos based on
morphology, structure and functionality foot biomechanics, gait development, design and implementation
of fully customized treatments.

It is intended that during the semester, the student is able to produce a custom orthotic device (support
plantar digital orthoses) according to the scientific and technical training.

Enhance the physiological functions of the foot, providing greater stability, and achieve a functional gait.

Conteldos programaticos (1000 carateres):

Tratamento ortopodoldgico das metatarsalgias

Tratamento ortopodoldgico das tarsalgias plantares

Tratamento ortopodoldgico das tarsalgias posteriores

Tratamento ortopodoldgico nas alteragoes estruturais e funcionais do retropé.
Tratamento ortopodoldgico nas alteragoes estruturais e funcionais do antepé.

Syllabus (1000 caracteres)

Orthopodiatric treatment of metatarsalgia

Orthopodiatric treatment in plantar tarsalgias

Orthopodiatric treatment in later metatarsalgias.

Orthopodiatric treatment structural and functional changes in the hindfoot.
Orthopodiatric treatment structural and functional changes in the forefoot.
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