
                                            FICHA RESUMO DE UNIDADE CURRICULAR 

IE.131C/00 

Página 1 de 3 

ANO LETIVO DE 2016-2017 

 
CURSO DE MESTRADO EM ORTODONTIA 

 

 Unidade curricular:  

Terapêutica de Ortodontia Multidisciplinar e Especifica (TOME) 

Curricular Unit: 

 Multidisciplinary and specific Orthodontic therapy   

 

 

 

Docente responsável (preencher o nome completo): 

Responsible teacher (fill in the fullname):  

Teresa Maria da Costa Pinho 

 

Objetivos da unidade curricular e competências a desenvolver (1000 caracteres): 

Objetivo Geral: I. Conhecer os benefícios do tratamento interdisciplinar. 

Objetivos específicos: 

1. Realizar diagnóstico e plano de tratamento ortodôntico no adulto. 

2. Conhecer os meios de auxiliares de ancoragem com mini-implantes. 

3. Realizar diagnóstico, plano de tratamento ortodôntico-Cirúrgico. 

4. Realizar VTO (Objetivo visual de tratamento), com confeção de plantilhas do foro 

ortodôntico-Cirúrgico.  

5. Reconhecer o comprometimento periodontal pré e pós-tratamento ortodôntico. 

6. Saber as formas de prevenção e tratamento periodontal para prevenir/minimizar a 

recessão gengival na movimentação ortodôntica. 

7. Conhecer os sinais e sintomas da disfunção temporomandibular. 

8. Relação entre disfunção temporo-mandibular e recidiva ortodôntica     

Objectives of the curricular unit and competences to be developed 

The main objective is: I. To get knowledge of the benefits of interdisciplinary treatment. 

The specific objective are: 

1. To acquire concepts of orthodontic diagnosis and treatment plan in adults. 

2. To know and perform the auxiliary means with mini implants. 
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3. To know and perform the diagnosis, orthodontic- surgical treatment plan. 

4. To know and perform VTO ( Visual goal of treatment), confection plantilhas 

orthodonticsurgical cases. 

5. Recognize periodontal disease after and before the orthodontic treatment. 

6. To know and perform how to prevent / minimize gingival recession during  orthodontic 

tooth movement . 

7. Know the signs and symptoms of temporomandibular dysfunction. 

8. The relationship between temporomandibular dysfunction and orthodontic relapse 

 

Conteúdos programáticos (1000 caracteres): 

I. Programa Teórico 

A. Ortodontia de adultos 

B. Tratamento ortodôntico/cirúrgico 

C. Tratamento ortodôntico/periodôntico. 

D. Disfunção Temporo-mandibular. 

 

II. Programa Teórico-Prático e Prática laboratorial 

E. Avaliação cefalométrica de casos complexos 

F. Diagnóstico e Planificação nos 3 planos do espaço de casos Ortodôntico-Cirúrgicos 

G. Discussão de casos clínicos do foro ortodôntico-restaurador, periodontal, ortodôntico-cirúrgico e disfunção 

tempor-mandibular. 

 

Syllabus 

 

    I.Theoretical Syllabus 

A. Orthodontics in Adults 

B. Orthodontic-Surgery treatment  

C. Periodontal / Orthodontic treatment. 

D. Temporomandibular Dysfunction. 

 

II. Theoretical-Practical and Laboratory Practice Syllabus 

E. Cephalometric evaluation of complex cases 

F. Diagnostic and Planning of Surgical / orthodontic cases in three planes of space 

G. Discussion of clinical cases of orthodontic-restorative, periodontal, orthodontic-surgical forum, 

temporo-mandibular dysfunction. 
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