X@UFGPHSS Curriculum Vitae

INFORMAGAO PESSOAL  Indicar o Nome(s) Apelido(s)
[Todos os campos do CV séo opcionais. Remova os campos nao preenchidos.]
Q Indique a morada completa (Rua, nimero, cédigo postal, localidade, pais)

%. Indique o nimero de telefone (& Indique o niimero de telemavel

B8 Indique o correio electrénico

© Indique o website pessoal

#® Indique o Servico de Mensagens Instantaneas (IMS) Indique a(s) conta(s) de mensagem(ns)

Sexo Indicar o sexo | Data de nascimento dd/mm/aaaa | Nacionalidade Indique a nacionalidade

POSTO DE TRABALHO A QUE

SE CANDIDATA  |ndique o posto a que se candidata / profissao / emprego pretendido

PROFISSA ; A
EMPREGO PRE%NSDS,DS / estudos a que se candidata (apagar os campos sem relevancia na

ESTUDOSAQUE SE  coluna da esquerda)
CANDIDATA

EXPERIENCIA PROFISSIONAL -
[Comece por indicar a experiéncia profissional mais recente. A cada posto profissional pertinente devera corresponder uma entrada separada.]

Indique as datas (de - at¢)  Indique a fung&o ou cargo ocupado
Indique o nome e morada do empregador (se relevante indicar morada e website)

= Indique as principais actividades e responsabilidades

Tipo de empresa ou sector de actividade Indique o tipo de empresa ou sector de actividade

EDUCACAO E FORMACAO I
[Comece por indicar a formag&o mais recente. Cada curso devera corresponder uma entrada separada.]
Indique as datas (de - até)  Indique a designacéo da qualificagdo atribuida Indique o nivel do

Quadro Europeu de
Quialificacdes

Indique o0 nome e tipo da organizagéo de ensino ou formacao (se relevante, o pais)

= Indique uma lista com as principais disciplinas/competéncias adquiridas

COMPETENCIAS PESSOAIS m
Remova os campos ndo preenchidos
Lingua materna  Indique a lingua(s) materna(s)

Outras linguas COMPREENDER FALAR ESCREVER
Compreenséo oral Leitura Interacgao oral Producéo oral
Indique a Lingua Especifique o nivel Especifique o nivel Especifique o nivel Especifique o nivel Especifique o nivel
Indique o(s) diploma(s) de linguas e respectivo nivel.
Indique a Lingua Especifique o nivel Especifique o nivel Especifique o nivel Especifique o nivel Especifique o nivel
Indique o(s) diploma(s) de linguas e respectivo nivel.

Niveis: A1/2: Utilizador basico - B1/2 utilizador independente - C1/2: utilizador avangado
Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas

Competéncias de comunicacdo  Descreva as suas competéncias de comunicagao. Indique o contexto em que foram adquiridas, por
exemplo:
= boa capacidade de comunicacao adquiridas através da experiéncia profissional enquanto
"responsavel de vendas"
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Competéncias de organizacao

Competéncias técnicas

Competéncias informaticas
Outras competéncias

Carta de Condugéo

INFORMAGAO ADICIONAL

Publicacdes
Apresentacdes
projectos
Conferéncias
Seminarios
Distingdes e Prémios
Filiagdes
Referéncias

ANEXOS

Curriculum Vitae Indicar o Nome(s) Apelido(s)

Descreva as suas competéncias de organizacao. Indique o contexto em que foram adquiridas, por
exemplo: boa capacidade de lideranca (actualmente responsavel por uma equipa de 10 pessoas)

Descreva as suas competéncias técnicas nao referidas nas rubricas anteriores. Indique o contexto

em que foram adquiridas, por exemplo:

= bom dominio na implementacéo de processos de controlo da qualidade (actualmente responsavel
pela auditoria da qualidade)

Descreva as suas competéncias informaticas. Indique o contexto em que foram adquiridas, por
exemplo:
= bom dominio do software Microsoft Office

Descreva outras competéncias relevantes que nao foram mencionadas. Indique o contexto em que
foram adquiridas, por exemplo:
= carpintaria

Indique a(s) categoria(s) de veiculos para as quais a(s) carta(s) de conducéo de que é titular o
habilitam, por exemplo:
"B

Indicar obras publicadas, apresentac@es, projectos, conferéncias, semindrios, distingdes e prémios,

filiagdes, referéncias. Apagar os campos sem relevancia na coluna da esquerda).

Exemplo de publicacbes:

= "Como elaborar um CV de sucesso". Artigo: «O Dicionario Interactivo na aprendizagem da Lingua
de especialidade», Revista: Terminologias 11, Termip, Associacdo de Terminologia Portuguesa.

Exemplo de projeto:

= Biblioteca Nacional de Portugal. Arquiteto principal responsavel pelo desenho, producgéo e
superviséo de construgéo (2008-2012).

Enumere os documentos anexos ao CV, por exemplo:
= copias dos diplomas e certificados;

= certificados de trabalho ou de estagio;

= obras publicadas ou trabalhos de investigacéo.
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