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INSTITUTO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS DA SAUDE - CESPU
Regulamento n.° 399/2026

Sumario: Aprova o Regulamento das Provas e do Concurso Especial de Acesso dos Maiores de 23 Anos
do Instituto Universitario de Ciéncias da Saude — CESPU.

Em cumprimento do estatuido no n.° 3 do artigo 14.° do Decreto-Lei n.° 64/2006 de 21-03, alte-
rado pelo Decreto-Lei n.° 113/2014, de 16-07, na sua atual redacao, publica-se o regulamento das
provas e concurso especial de acesso dos maiores de 23 anos do Instituto Universitario de Ciéncias
da Saude — CESPU aprovado pelos 6rgaos competentes deste estabelecimento de ensino, para vigorar
a partir do ano letivo de 2026-2027 inclusive, substituindo o regulamento n.° 535/2025, publicado na
2.2 série do Diario da Republica n.° 82, de 29-04-25.

20 de margo de 2026. — O Reitor do Instituto Universitario de Ciéncias da Saude-CESPU, Prof.
Doutor José Alberto Duarte.

Regulamento das Provas e do Concurso Especial de Acesso dos Maiores de 23 Anos
do Instituto Universitario de Ciéncias da Saude — CESPU

CAPITULO |
Disposigoes gerais
Artigo 1.°
Ambito
1 — O presente regulamento estabelece as normas para a realizagao das provas especialmente
adequadas a avaliacao da capacidade para a frequéncia dos cursos de licenciatura e mestrado inte-
grado do Instituto Universitario de Ciéncias da Saude — CESPU (adiante IUCS-CESPU) dos maiores de

23 anos, adiante designadas por "Provas", conforme estabelecido no Decreto-Lei n.° 64/2006 de 21 de
margo, na sua atual redagao.

2 — As provas tém exclusivamente o efeito referido no nimero anterior, nao Ilhes sendo concedida
qualquer equivaléncia a habilitagdes escolares.

3 — Anualmente sera aprovado pelo Conselho de Gestao o calendario das provas e do concurso
especial para os maiores de 23 anos, a constar de edital que sera divulgado no sitio da internet do
IUCS-CESPU. O Edital definira, designadamente, o periodo de inscricao nas provas e as datas da sua
realizagao, data da afixagao das classificagoes finais, periodo de candidaturas do concurso especial,
data de afixacao do edital de colocacées, periodo de matriculas, bem como os emolumentos devidos.

4 — O funcionamento dos ciclos de estudos do IUCS-CESPU depende da matricula de um nimero
minimo de estudantes, a definir anualmente pela entidade instituidora CESPU, crl.

Artigo 2.°

Condicoes especificas de inscrigao e frequéncia

1 — Para determinados ciclos de estudos, a identificar anualmente em edital do concurso, poderao
ser definidos anos curriculares que nao admitem novos estudantes e/ou ser determinada a impossibi-
lidade de inscricao em determinadas unidades curriculares no ano de admissao, com inerente restrigao
aos direitos decorrentes da eventual concessao de creditagdes. Estas restricdes fundamentam-se na
necessidade de assegurar:

a) A integracao pedagdgica adequada dos estudantes;
b) A equidade no acesso as vagas;

c) A gestao equilibrada dos percursos académicos, em particular em ciclos de estudos com ele-
vada procura.
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2 — Nos ciclos de estudos com atividade clinica com intervengao em pacientes ou com atendi-
mento especializado, a inscricao de estudantes cuja lingua materna nao seja o portugués nas unida-
des curriculares clinicas e nos estagios esta condicionada a aprovagao em prova especifica de lingua
portuguesa a realizar no IUCS-CESPU.

CAPITULO Il

Inscrigao nas provas

Artigo 3.°
Inscrigao nas provas

1 — Podem inscrever-se para a realizagao das provas os candidatos que completem 23 anos até
ao dia 31 de dezembro do ano que antecede a realizagao das provas, sob pena de exclusao.

2 — Nao podem inscrever-se nas provas do IUCS-CESPU sob pena de nao admissao e, em decor-
réncia, nao podem candidatar-se ao concurso objeto deste regulamento:

a) Titulares da habilitagao de acesso ao ensino superior através do Concurso Institucional;

b) Abrangidos pelo estatuto do estudante internacional regulado pelo Decreto-Lei n.° 36/2014,
de 10-03, na sua atual redagao;

c) Titulares de curso superior conferente de grau académico, portugués e/ou estrangeiro.

3 — Aimpossibilidade de candidatura de titulares de curso superior fundamenta-se na necessidade
de a instituigao assegurar a adequada integragao pedagogica dos estudantes, a equidade no acesso
as vagas e a gestao equilibrada dos percursos académicos.

4 — A apresentacao de candidatura por estudantes que ndo cumpram as condi¢oes de candi-
datura atras referidas, determina a ndo admissao as provas ou a exclusao da candidatura, consoante
a fase procedimental em que se verifique, sendo a matricula declarada nula caso a situagao apenas
seja detetada apos a sua realizagao, com impossibilidade de apresentacao de pedidos de creditagao.

Artigo 4.°
Formalizagao da inscrigao

Os interessados deverao fazer a inscrigao nas provas online na plataforma informatica inforestu-
dante.cespu.pt, nos prazos definidos, com a entrega dos seguintes documentos:

Curriculo escolar e profissional, que referencie: formagao escolar, formacgao profissional, atividade
profissional e outros tipos de formacao;

Documentos comprovativos da atividade profissional (originais ou fotocdpias autenticadas);
Certidao comprovativa da titularidade da respetiva habilitacao académica;
Copia do documento de identificacdo e do nimero de identificagao fiscal (NIF);
Procuracao, se aplicavel;
Fotografia tipo passe.
CAPITULO Il
Das provas
Artigo 5.°
Componentes
1 — Sao componentes das provas:

a) Um exame escrito sobre conhecimentos e capacidades adequados a frequéncia do curso a que
se candidata;
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b) A apreciagao do curriculo escolar e profissional;

c) A realizagao de uma entrevista, centrada na avaliagdo das motivagGes para o(s) curso(s) a que
se candidata.

2 — As provas sao obrigatdrias, pelo que a ndo comparéncia as componentes descritas em a) e ¢)
anteriores determina a exclusao do candidato.

3 — No ato das provas e da entrevista o candidato deve ser portador de documento de identifica-
¢ao, sem o que nao pode realiza-las.
Artigo 6.°
Do juri

1 — Ojuri, homologado pelo Conselho de Gestao, por curso, integrara o Reitor, que preside, o coor-
denador do curso para o qual existam candidatos ou, por proposta deste, um docente doutorado de
carreira do curso, um doutorado do departamento de Ciéncias e de um docente da area cientifica da
Psicologia, o qual coordenara as entrevistas.

2 — Ao juri compete a supervisao do exame escrito, a realizar por docentes da area cientifica, a apre-
ciagao curricular, a realizagao da entrevista e atribuir a classificacao final a cada um dos candidatos.

3 — Aorganizagao interna e funcionamento do juri é da competéncia deste, que delibera por maioria
tendo o Presidente voto de qualidade, ndo podendo em situagao alguma funcionar com menos de trés
membros. O juri, no ambito das suas competéncias, pode solicitar a colaboragao de outros docentes
do IUCS-CESPU, sempre que o considerar imprescindivel.

4 — O juri é responsavel pela confidencialidade do processo de avaliagao, nos termos do Regula-
mento Geral de Prote¢ao de Dados (RGPD).
Artigo 7.°
Regras de realizacao

1 — O conteudo programatico a avaliar no exame e a bibliografia relevante serao aprovados pelo
Conselho Cientifico do IUCS-CESPU, mediante proposta do Conselho de Gestao e parecer do Conselho
Pedagdgico, e publicados no sitio da internet com antecedéncia minima de trinta dias da prova.

2 — A entrevista destina-se a avaliar as motivagdes apresentadas pelo candidato para a escolha
do curso, a capacidade de expressao e fluéncia verbais, cultura geral e sentido critico.

3 — A apreciagao curricular tera em conta, como elemento essencial de valorizagao, a relagao do
percurso de vida dos candidatos com o curso em que pretendam ingressar.
Artigo 8.°
Critérios de classificagao e de atribuicao da classificacao final

1 — A decisao final sobre a aprovagao ou reprovacao dos candidatos é da competéncia do juri,
o qual atendera aos seguintes fatores e ponderagoes:

a) Classificagao da prova de conhecimentos — 45 %;
b) Entrevista — 15 %;
c¢) Apreciagao curricular — 40 %.

2 — A decisao final traduz-se numa classificagao na escala numérica de 0-20, expressa em nimero
com duas casas decimais, e é o resultado da avaliagao global dos elementos referidos no nimero ante-
rior, considerando-se aprovados os candidatos que obtenham a classificagdo minima de 9,50 valores.
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3 — As classificagoes finais das provas serao tornadas publicas pela afixagao de edital a divulgar
no sitio da internet da CESPU.

4 — No prazo definido em edital, podem os candidatos ndo aprovados solicitar a revisdo do exame
escrito (a classificagcdo das outras componentes ndo admite revisao), a agendar pelo Juri, mediante
pagamento de emolumento que sera devolvido em caso de provimento. Verificando-se alteragao da
classificagcao do exame escrito que determine a aprovacgao do candidato, deve o Juri elaborar relatério
que ficara arquivado no respetivo processo. Da decisao do juri sobre a revisao da prova nao cabe recurso.

Artigo 9.°
Efeitos e validade das provas

1 — A aprovagao nas provas produz efeitos para a candidatura ao curso para que tenham sido
realizadas (ou em curso cujas exigéncias de conhecimento sejam coincidentes ou analogas) através
de concurso especial objeto do presente regulamento.

2 — As provas realizadas com aproveitamento nos estabelecimentos de ensino superior da CESPU
sao validas para a matricula e inscrigao no I[UCS-CESPU no ano de aprovagao e nos quatro anos letivos
subsequentes, nos seguintes termos:

a) Se para o mesmo curso, deve o candidato formalizar a candidatura ao concurso especial, sendo
considerada a classificagao final ja obtida para a colocacao e seriagao;

b) Se para curso diferente do IUCS-CESPU ou de outro estabelecimento da CESPU, o candidato
tem de se inscrever novamente nas provas; neste caso o candidato é dispensado do exame escrito,
considerando-se a classificagao obtida anteriormente nessa componente.

3 — Mediante requerimento do candidato a formalizar antes da inscri¢cao nas provas, pode o Con-
selho de Gestao validar as provas escritas realizadas em outros estabelecimentos de ensino superior
desde que o conteudo programatico e o nivel de exigéncia sejam considerados equivalentes, caso em
que realizara apenas as componentes de apreciagao do curriculo e entrevista.

CAPITULO IV
Do concurso especial
Artigo 10.°
Candidatura

1 — Os candidatos aprovados nas provas e que reinam os requisitos supra definidos no capi-
tulo 11, formalizam a candidatura ao curso para que tenham sido aprovadas vagas, nos prazos previstos
e mediante o pagamento de emolumento.

2 — Ficam dispensados deste emolumento os candidatos que realizem as provas nos estabele-
cimentos da CESPU no ano da candidatura.
Artigo 11.°
Vagas

1 — 0 Conselho de Gestao aprova anualmente vagas para o presente concurso especial, as quais
sao tornadas publicas através de edital.

2 — O acesso através deste concurso especial apenas ocorre aquando do inicio do ano letivo,
devendo todo o processo estar concluido até ao ultimo dia atil do més de outubro.

3 — Por decisao do Reitor e em cumprimento do art. 25.° do Decreto-Lei n.° 113/2014, de 16-07,
podera haver aproveitamento de vagas sobrantes.
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Artigo 12.°
Indeferimento liminar

Serao liminarmente indeferidas por decisao do Reitor as candidaturas que, embora reunindo as
condigdes gerais necessarias, infrinjam expressamente o presente regulamento, designadamente as
candidaturas nao acompanhadas de toda a documentagao necessaria a completa instrugao do processo.

Artigo 13.°
Exclusao da candidatura

1 — Sao excluidos do processo de candidatura, em qualquer momento do mesmo, os candidatos
que prestem falsas declaragées ou omitam elementos relevantes para a verificagcao das condigoes de
acesso e de exclusao, os quais nao se podem matricular nesse ano letivo.

2 — Caso as situagoes previstas no nimero anterior se verifiquem apds a matricula, esta é decla-
rada nula, bem como todos os atos praticados ao seu abrigo.

Artigo 14.°
Critérios de seriacao

Os candidatos sao seriados exclusivamente pelas classificagoes finais das provas realizadas,
expressas em numero com duas casas decimais.

CAPITULO V

Resultados e matricula

Artigo 15.°
Resultados

1 — Os resultados sao aprovados pelo Reitor e tornados publicos através de edital que sera divul-
gado no sitio da internet, exprimindo-se através de um dos seguintes resultados finais:

a) Colocado no 1.° ano;
b) Nao colocado;
c¢) Candidatura indeferida liminarmente ou candidatura excluida, seguido da respetiva fundamentagao.

2 — Os candidatos podem reclamar fundamentadamente das colocagoes no prazo definido em
edital.

Artigo 16.°

Matriculas

1 — Os candidatos colocados devem efetuar a matricula no prazo definido e, no ato, tém obriga-
toriamente de entregar o comprovativo do pré-requisito exigido para o curso.

2 — A matricula e inscrigao no curso é sujeita ao pagamento do emolumento de matricula e de
seguro escolar, cujos valores constam da tabela de emolumentos do IUCS-CESPU e ao pagamento da
propina fixada anualmente.

3 — Em caso de desisténcia expressa da matricula por candidato colocado, ou de nao realizagao da
mesma no prazo fixado, o candidato perde o direito a vaga, podendo ser chamado o candidato seguinte
dalista ordenada, por ordem decrescente da classificagao, até ao preenchimento das vagas disponiveis
ou ao esgotamento dos candidatos ao concurso, podendo ainda ser aberta nova fase de candidatura.
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4 — Quando, ainda assim, fiquem vagas por preencher, podera o Reitor decidir chamar candidatos
ao mesmo curso nao colocados em outro concurso/regime, e/ou abrir nova fase de candidatura, em
condigoes a definir.

5 — Sem prejuizo do supra disposto quanto a restri¢cdes de creditagao, a partir do ato da matricula
e nos termos definidos em regulamento préprio, os estudantes podem requerer creditagao de formacgao
e experiéncia profissional.

6 — O processo individual do estudante integra obrigatoriamente todos os documentos relacio-
nados com a realizagao das provas, incluindo a prova escrita efetuada.

CAPITULO VI

Garantias procedimentais e comunicagoes

Artigo 17.°
Reclamacoes

1 — As reclamagoes devidamente fundamentadas sao apresentadas por escrito obrigatoriamente
no Inforestudante nos prazos previstos no Edital.

2 — A decisao das reclamagdes compete ao Reitor e é comunicada ao reclamante, o qual tem de
se matricular no prazo fixado em edital, se aplicavel.
Artigo 18.°

Comunicagao com os candidatos

A comunicacao dos servigos do IUCS-CESPU com os candidatos sera efetuada por correio ele-
tronico.

Artigo 19.°
Erro dos servigos

1 — No caso de algum candidato nao ficar colocado por erro exclusivamente imputavel aos servi-
¢os, é assegurada a sua colocagao, desde que exista vaga disponivel no limite maximo de admissdes
fixado, podendo, para o efeito, ser efetuada a transferéncia de vaga de outro concurso ou regime.

2 — Nao existindo vaga disponivel no referido limite, é solicitada a DGES a atribuicao de vaga
adicional.

3 — Aretificagao pode ser desencadeada por iniciativa do candidato, no ambito do processo de

reclamagao, ou por iniciativa da instituicao, abrangendo apenas o candidato relativamente ao qual
o erro se verificou.

CAPITULO VII
Disposigoes finais
Artigo 20.°
Duvidas e omissoes

As duvidas e omissoes resultantes da aplicagao do presente regulamento sao resolvidas por
despacho do Reitor.

Artigo 21.°
Aprovagao e aplicagao

O presente regulamento, aprovado pelo Conselho Cientifico em 19-03-2026, ouvido o Conselho
Pedagdgico, aplica-se no acesso a partir do ano letivo de 2026-2027, inclusive.
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