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Código da operação


	Apoio Financeiro da UE: 212.461,92
	Cofinanciamento da UE: 85
	Custo Total: 249.955,20
	Custo Elegível: 249.955,20
	Objetivo da Operação: O objetivo deste projeto é analisar e comparar o efeito de 4 programas de pré-habilitação, educação, exercício global, treino de músculos inspiratórios e expiratórios, em pacientes candidatos a cirúrgica de ressecção pulmonar, na redução de complicações pós-operatórias e do tempo de internamento até 30 dias após o internamento. E secundariamente, na funcionalidade e mudanças de estilo de vida, . E ainda calcular o custo-benefício dos programas.

	Código da Operação: COMPETE2030-FEDER-00871300
	Nome do Promotor: Instituição Proponente: Faculdade de Desporto da Universidade do Porto
	Nome da Operação: Fit4LungNeo
	Nome dos Co-promotores: Instituição Participante:
-CESPU-Cooperativa de Ensino Superior Politécnico e Universitário CRL;
- UNIDADE LOCAL DE SAÚDE DE SÃO JOÃO, E.P.E



