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ESCOLA SUPERIOR DE SAÚDE DO VALE DO AVE 
RUA JOSÉ ANTÓNIO VIDAL, 81 | 4760-409 VILA NOVA DE FAMALICÃO — PORTUGAL 
CESPU.PT 

N
.I.

F.
 5

0
1 

5
77

 8
40

 

 

 
AVISO 

 
PROVAS PÚBLICAS 

 
CURSO DE MESTRADO EM ENFERMAGEM DE SAÚDE MENTAL E PSIQUIÁTRICA 

 
 
 

Pelo presente aviso torna-se público que as provas públicas de discussão do 

relatório dos estágios1 requeridas pela candidata Ana Sofia Teixeira Dias, 

intitulado “O Impacto da Inteligência Emocional na Saúde Mental da Pessoa 

Adulta: Intervenção do Enfermeiro Especialista em Enfermagem de Saúde Mental 

e Psiquiátrica”, cujo júri é presidido pela Doutora Ana Isabel Carvalho Teixeira, 

terão lugar no próximo dia 20 de fevereiro/26, às 10,30 horas, na sala de atos da 

Escola Superior de Saúde do Vale do Ave. 

 
 

Vila Nova de Famalicão, 13 de fevereiro de 2026 

 
 

 

 

 

 

 
Mestre Carla Guerreiro 
Secretária-Geral do Instituto Politécnico de Saúde do Norte 
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1 Estágios de natureza profissional de Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiátrica II e III 
 


