> CESPU Regulamento Especifico

INSTITUTO UNIVERSITARIO Curso de Mestrado Integrado em Ciéncias Farmacéuticas
DE CIENCIAS DA SAUDE

Regulamento aprovado na reunido ordinaria de Conselho Cientifico de 17-02-2017, com alteragoes

aprovadas em 23-07-2021 para vigorar a partir do ano letivo 2021-2022, inclusive

0 Conselho Cientifico do Instituto Universitario de Ciéncias da Salde, adiante designado por IUCS, aprova o Regulamento
Pedagdgico Especifico do Curso de Mestrado Integrado em Ciéncias Farmacéuticas, adiante referido como Curso, apds

este ter obtido parecer favoravel pelo Conselho Pedagégico do IUCS'.

Artigo 1°
Organizag3do do Curso - Plano de estudos
0 Curso é ministrado no IUCS ao abrigo do despacho n.° 23285-J/2007 de 9 de outubro, atualizado pelo aviso

n°®10975/2019 de 3 de julho.

Artigo 2°
Calendario Escolar
No que concerne aos 4° e 5° anos do Curso, o calendario escolar especifico é aprovado anualmente pelo Conselho
Pedagdgico, sob proposta da Comissao Cientifico-Pedagdgica do Curso de Ciéncias Farmacéuticas, e inclui as datas de

inicio e fim de aulas, férias e épocas de exames.

Artigo 3°
Concretizagdo da componente especifica do mestrado
A componente do mestrado que concretiza o previsto na alinea b) do n° 1 do artigo 20° do DL 74/2006, na sua atual

redacao, é o Relatorio do Estagio Il previsto no 5° ano do plano de estudos perfazendo um total de 30 ECTS.

Artigo 4°
Estagio Curricular

As unidades curriculares Estagio | e Estagio Il sao regulamentadas pelas sequintes normas:

Dada a necessidade absoluta de os estudantes serem capazes de estabelecer uma comunicagao oral e manifestar
proficiéncia comunicacional com os seus pares e monitores, assim como com utentes/clientes/pacientes no estagio
curricular, foi decidido que para todos os estudantes de lingua materna ndo portuguesa é abrigatéria a realizagdo e
aprovagao na prova de dominio da lingua portuguesa de acordo com deliberagao do Conselho de Gestao do IUCS, que
consta de duas componentes, escrita e oral. Os estudantes deverao obter aprovagao nesta prova antes de ingressar em
Estagio | no final do 4°ano.

No caso dos estudantes francéfonos para os quais todo o 1° ano do curso de MICF é ministrado em lingua francesa a

frequéncia as aulas de portugués lingua estrangeira € obrigatoria e obedece as regras definidas no regulamento

pedagdgico do IUCS (ver ficha de UC aprovada).

" Destacam-se as alteragbes no art. 4°, 2 — Unidade curricular Estagio Il, ponto VI — Admissao ao Estagio.
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1 - Unidade Curricular Estagio |

I
Introdugao

A unidade curricular Estagio |, doravante denominada de Estagio, estd integrada no oitavo semestre letivo do Mestrado
Integrado em Ciéncias Farmacéuticas. O Estagio é obrigatorio e considerado como integrador na realidade profissional
da Farmacia Comunitaria, das anteriores vivéncias do estudante no seu percurso académico, como tal incluido no
respetivo plano de estudos supra referenciado. E avaliado e classificado, dependendo da sua aprovagao para a atribuicdo
do grau de Mestre em Ciéncias Farmacéuticas, e contribuindo a sua classificagao para a média do Curso, de acordo com
as regras adotadas para a obtenc¢ao da classificagao final.

Il
Objetivos

O Estagio tem por objetivo o contacto direto dos estudantes com uma das areas-chave de formagao profissional
consideradas no curso, 3 Farmacia Comunitaria, de uma forma precoce face ao anteriormente estabelecido, visando
uma melhor compreensao do ciclo do medicamento/produto de salde, desde que sai da
indUstria/armazenista/grossista até ao momento anterior a sua dispensa. Devera ainda proporcionar ao estagiario a
oportunidade de situar as matérias apreendidas num contexto de interligagcao que faga ressaltar a sua utilidade na
pratica diaria, nomeadamente na utilizagao do medicamento/produto de salde, integrando o papel do Farmacéutico
como profissional de satde desempenhando atividades na Farmacia Comunitaria, ao abrigo do quadro legal em vigor.

n
Duragdo e Modalidade de Estagio

1 — O Estagio decorre durante um més, numa carga presencial de oitenta horas, numa farmacia aberta ao publico tal
como o preconizado na Diretiva 85/432/CEE do Conselho das Comunidades Europeias, reiterado pela Diretiva
2005/36/CE e conforme com as alterages introduzidas pela diretiva 2013/55/UE.

2 — Os candidatos a Estagio serdo distribuidos pelo local que lhes for atribuido, de modo a que cumpram a carga
presencial supracitada, ao abrigo dos objetivos determinados na respetiva ficha da unidade curricular e de acordo com
o plano de atividades previamente aprovado e dado a conhecer.

3 — 0 horario a observar sera de quatro ou cinco horas diarias, de acordo com a disponibilidade e funcionamento do
local de Estagio, de forma que seja primariamente garantido o cumprimento dos objetivos do Estagio.

v
Orientagao do Estagio

O Estagio sera orientado por uma Comissao de Estagio criada para o efeito, proposta pelo Coordenador do Curso de
Ciéncias Farmacéuticas e Coordenador de Estagios. As fungdes desta Comissao incluem a supervisao das atividades dos
estagiarios e o acompanhamento do funcionamento dos estagios quanto a rigorosa observagao deste Regulamento.

v
Locais de Estagio

1 — A indicagao das farmacias suscetiveis de acomodarem estagiarios € da responsabilidade do Coordenador de
Estagios.

2 - Em alternativa, o candidato a estagio podera indicar o local para realizar o Estagio, ficando aquele dependente da
aceitacao e/ou homologacao pelo Coordenador de Estagios.

3 - Oscritérios de seriagao dos estudantes para escolha dos locais de estagio, se necessarios aplicar, serdo estabelecidos
pela Comissao de Estagios ouvido o Coordenador de Estagios.
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4 - 0 Estagio ndo pode ser realizado em farmacia cujo(s) proprietario(s) e/ou diretor técnico tenha qualquer grau de
parentesco com o estagiario, ou na qual o estagiario exerga ou tenha exercido qualquer fungao remunerada.

\
Funcionamento do Estagio

1 — O estagio devera, sempre que possivel, decorrer sem interrupgao durante o periodo a ele destinado, previsto em
calendario escolar especifico, aprovado anualmente.

2 — Sera fornecido ao Monitor de Estagio e ao estagiario, um programa modelo, aprovado pela Comissao de Estagios.

3 — Sera mantido o registo de presengas ao longo de cada periodo de estagio, em “registo de presen¢a em estagio —
|E.94B.0X", que devera ser diariamente assinada pelo estagiario e verificada no final do estagio pelo Monitor de Estagio.
As folhas de presengas deverao acompanhar os restantes documentos a apresentar no final do estagio.

4 — Ainterrupgao do estagio por qualquer motivo sera comunicada pelo estagiario ao Coordenador de Estagios, sendo
apreciado o motivo e procurado outro periodo para a efetivagao do periodo em falta para a sua conclusao.

5 — Alinterrupgao do estagio por motivo de acidente, doenga, parto ou, de um modo geral, por motivos de forga maior,
serd tratada de modo a proteger os interesses legitimos do estagiario, sem prejudicar a avaliagao do estagio.

Vil
Avaliagdo do Estagio

1 — A avaliagao do estagio € da exclusiva competéncia da Comissao de Estagios. Esta sera feita tendo em consideragao
a avaliacao prestada pelo Monitor de Estagio, o relatério de estagio elaborado pelo estagiario e defesa daquele, de
acordo com os critérios de avaliagao definidos na ficha da unidade curricular.

2 — Este relatério, antes de ser entregue no prazo especificado, terd que ser visto e rubricado pelo respetivo Monitor
de Estagio.

3 — A avaliacao do Monitor de estagio devera obedecer a um modelo universal, sob a forma de uma ficha, que permita
avaliar quantitativamente os parametros previamente estabelecidos. Este devera obrigatoriamente estar presente no
momento da avaliagao do estagio.

4 — A classificagao final do estagio é da responsabilidade da Comissao de Estagios com base na apreciagao dos
elementos atras citados (pontos n21 e 3) e na discussdo do relatério com o estagiério.

vii
Disposicoes Finais

1 — E atribuicdo expressa dos membros da Comissdo de Estagios estabelecer contactos periddicos com o estagiario e
com o Monitor de Estagio, no sentido de se inteirar da forma como decorre o estagio.

2 — A avaliagao final do Estagio serd realizada em periodo previsto em calendario escolar especifico.

3 — A Comissao de Estagios tem poder de decisao em todos os casos omissos neste Regulamento.

2 - Unidade Curricular Estagio Il

I
Introdugao

Este estagio, de carater obrigatorio, estd integrado no plano curricular do Mestrado Integrado em Ciéncias
Farmacéuticas, conferido por ciclo de estudos integrado, e considerado como corolario do percurso académico do ciclo
de estudos e, como tal, incluido no respetivo plano de estudos supra referenciado. O Estagio é avaliado e classificado,

3

Classificagao da informagao: Informagao piblica
MIUCS.27/04



CESPU Regulamento Especifico

INSTITUTO UNIVERSITARIO Curso de Mestrado Integrado em Ciéncias Farmacéuticas
DE CIENCIAS DA SAUDE

dependendo da sua aprovagao a atribuicdo do grau de Mestre, e contribuindo a sua classificagao para a média do curso,
de acordo com as regras adotadas para a obtengao da classificagao final.

Objetivos

O estagio tem por objetivo geral o contacto direto dos estudantes com as areas-chave de formagao profissional
consideradas no curso e a sua progressiva integragao no futuro meio profissional, sequndo as areas preconizadas na
Diretiva 2005/36/CE, alterada pela diretiva 2013/55/UE. O Estagio devera proporcionar ao estagiario a oportunidade
de situar as matérias apreendidas num contexto de interligagao que faca ressaltar a sua utilidade na pratica diaria.

n
Durag3do e Modalidades de Estagio

1 — O Estagio tem a duragao de cinco meses e decorrerd numa farmacia aberta ao publico e/ou nos servigos
farmacéuticos de um hospital, de acordo com o preconizado na Diretiva 85/432/CEE do Conselho das Comunidades
Europeias, reiterado pela Diretiva 2005/36/CE, e conforme com as alteragdes introduzidas pela diretiva 2013/55/UE.

2 — Os candidatos ao estagio serao distribuidos pelos locais que Ihes forem atribuidos de modo a que cumpram uma
das seguintes modalidades:

) Cinco meses em farmacia comunitaria;

) Cinco meses em farmacia hospitalar;

) Trés meses em farmacia comunitaria e dois meses em farmacia hospitalar;

) Dois meses em farmacia comunitaria e trés meses em Farmacia Hospitalar, se ao abrigo do Programa
Erasmus;

e) Seis meses em Farmacia Hospitalar, se ao abrigo do Programa Erasmus (somente aplicavel a “incoming

students”).

an oo

3 — Em qualquer dos casos, o horario a observar sera o horario de funcionamento do local de estagio com um maximo
exigivel de sete horas diarias, excetuando-se os periodos correspondentes a sabados, feriados e/ou aqueles que se
destinem a assegurar a disponibilidade de servico do funcionamento do local de estagio. Na sua totalidade, a carga
horaria presencial devera ser de 700 horas, a que correspondem 840 horas totais de tempo de trabalho.

4 — Os estudantes trabalhadores terdo de efetuar o nimero de horas correspondentes ao Estagio de cinco meses,
durante o periodo que a sua atividade profissional permita, podendo aproveitar os periodos excecionais referidos no
nUmero anterior para um maior rendimento do estagio. Contudo, o Estagio ndo devera prolongar-se para além de um
ano letivo.

v
Orientagao do Estagio

1 — 0 estagio sera orientado pela Comissao de Estagios proposta pelo Coordenador do Curso de Ciéncias Farmacéuticas
e Coordenador de Estagios. As fungdes desta Comissao incluem a organizagao de atividades complementares ao Estagio
e 0 acompanhamento do funcionamento dos estagios quanto a rigorosa observagao deste Regulamento.

2 — Para cada estudante sera proposto, pelo Coordenador de Estagios, um Orientador de Estagio, titular do grau de
Doutor. Ao Orientador de Estagio incumbe a tarefa de supervisionar as atividades do seu Estagiario durante o periodo
de estagio, promovendo contactos regulares com o Monitor de Estagio na unidade onde decorrera o estagio, assim
como, devera efetuar pelo menos uma visita ao local de estagio no decurso do mesmo.

3 — Para efeitos de orientagao do estagiario, e no sentido de promover a celeridade no contacto, uma vez que o
estagiario estad deslocado do IUCS, o Orientador de Estagio disponibilizard um contacto de e-mail e/ou telefénico, para
que eventuais questdes ou davidas acerca do estagio possam ser atendidas.

v
Locais de Estagio
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1 — 0 processo de indicagao dos locais de estagio, farmacias e/ou hospitais, suscetiveis de acomodarem os estagiarios
é do coordenador de estagios, podendo ser participado por outras entidades com quem o IUCS/CESPU tenham assinado
protocolo para o efeito.

2- A aceitagao, tal como a selegao final dos locais de estagio sao da responsabilidade do Coordenador de Estagios.

3 — Os critérios de seriacao dos estagiarios para escolha nos locais de estagio serao estabelecidos anualmente pela
Comissao de Estagios.

4 — 0 Estagio ndo podera ser realizado em farmacia cujo(s) proprietario(s) e/ou diretor técnico tenha qualquer grau de
parentesco com o Estagiario, ou na qual o estagiario exerga, ou tenha exercido qualquer fungao remunerada.

V4
Admissao ao Estagio

1 - Serao admitidos ao Estagio os estudantes que tenham concluido com aproveitamento todas as unidades curriculares
dos nove primeiros semestres letivos do plano de estudos, correspondentes a 270 ECTS.

2 — Excecionalmente, e mantendo disposigdes anteriores, serdo admitidos ao estagio os estudantes que pelo menos
tenham cursado com frequéncia e com obtengao de classificagao minima quando definida na avaliagdo continua, a
totalidade das unidades curriculares constantes nos nove primeiros semestres letivos do plano de estudos.

3— As datas de inicio dos estagios serao estabelecidas pelo Coordenador de Estagios, de acordo com o calendario
especifico do Curso.

Vil
Funcionamento do Estagio

1 — 0 Estagio devera decorrer sem interrupgao durante o periodo a ele destinado.

2 — Sera fornecido ao Monitor de Estagio e ao Estagiario, um programa modelo, referente a cada modalidade de estagio,
aprovado pela Comissao de Estagios.

3 — Sera mantido o registo de presengas ao longo de cada periodo de estagio, em folha de “registo de presengas em
estagio — IE.94B.0X", que devera ser diariamente assinada pelo Estagiario e verificada no final do més pelo Monitor de
Estagio. As folhas de presencas deverao ser remetidas ao Secretariado do Curso até ao terceiro dia Gtil do més seguinte,
e a Ultima a acompanhar os restantes documentos a apresentar no final do estagio.

4 — 0 estagiario podera solicitar autorizagao para nao comparecer no local de estagio até dois dias em cada més,
sempre com a devida justificagao devendo, se tal for autorizado, repor as horas em falta de modo a cumprir a carga
horaria presencial definida como obrigatéria.

5 — Alinterrupgao do estagio, por qualquer motivo, sera comunicada pelo Estagiario ao Coordenador de Estagios, sendo
apreciadas as razoes da interrupgao e cancelado o periodo ja realizado ou, em casos muito excecionais, transferida para
o final do estagio a efetivacao do periodo em falta para a sua conclusao.

6 — A interrupgao do estagio por motivo de acidente, doenga, parto ou, de um modo geral, por motivos de forga maior,
sera tratada de modo a proteger os interesses legitimos do estagiario sem prejudicar a avaliagao do estagio.

7 — As licengas eventuais a que se refere o n® 4 nunca poderao coincidir com atividades complementares programadas
antecipadamente pela Comissao de Estagios.

8.- Os estagiarios devem participar no “Congresso do IUCS 2016" e/ou “Jornadas do Curso de Ciéncias Farmacéuticas”,
previstas no calendario escolar especifico, ou nas datas em que vier a ser eventualmente reagendado, salvo se estiverem
deslocados do pais em programa de mobilidade.

Classificagao da informagao: Informagao piblica
MIUCS.27/04



CESPU Regulamento Especifico

INSTITUTO UNIVERSITARIO Curso de Mestrado Integrado em Ciéncias Farmacéuticas
DE CIENCIAS DA SAUDE

i
Avaliagao do Estagio

1 — A avaliagao do estagio é da exclusiva competéncia da Comissao de Estagios e sera feita atendendo, entre outros
fatores, a informagao prestada pelo Monitor de Estagio em formulario para o efeito e o relatorio de estagio elaborado
pelo Estagiario.

2 — 0O Relatério de Estagio, antes de ser entreque no prazo especificado, terd que ser visto e rubricado pelo(s)
respetivo(s) Monitor(es) de Estagio. Mais ainda, terd que ser entreque a Declaracdo de Autorizagdo para tornar piblico
0 Relatério de Estagio, pelos meios que constam na Lei.

3 — O parecer do Monitor de Estagio devera obedecer ao modelo universal, sob a forma de um formulario de avaliagao,
que permita, de forma sintética, a caracterizagdo do perfil do estagiario e devera estar presente no momento da
avaliacao do estagio.

4 — A avaliacao final sé tera lugar quando concluidas com aproveitamento todas as unidades curriculares do plano de
estudos, o que corresponde a 270 ECTS.

5 — A classificagao final do estagio € da responsabilidade do jiri da Comissao de Estagios com base na apreciagao dos
elementos atras citados e na discussao do relatorio de estagio com o candidato.

6 — A classificacdo do estagio sera considerada para a média final do curso, de acordo com as regras adotadas pelo
Conselho Cientifico.

IX
Regras Relativas ao Relatdrio de Estagio

1 — O Relatério de Estagio a entregar pelo estagiario em data prevista em calendario escolar especifico, deve ser
composto por um Unico documento, que pode ser constituido por duas partes, uma relativa ao estagio em Farmacia
Comunitaria outra relativa ao estagio em Farmacia Hospitalar, quando aplicavel. Ao Relat6rio de Estagio devera ser
anexo um Trabalho Complementar, cujo tema sera proposto pelo estagiario apds ouvido o Monitor de Estagio da
modalidade em que este se insira e ratificado pela Comissao de Estagios.

2 — O Relatério de Estagio podera ter no maximo 25000 palavras quando constituido por duas partes ou 20000 palavras
quando relativo somente a uma modalidade de estagio. O Trabalho Complementar podera ter no maximo 5000 palavras
e fara parte integrante do Relatério de Estagio, devendo ser apresentado como Anexo.

3 — 0 documento supracitado devera ter obrigatoriamente um resumo, possuir formato A4, apresentado com a fonte
“cespu” e tamanho de letra 12, espagamento 1,5 e grafismo cuidado sequndo o critério do autor. A capa do Relatério
de Estagio seguira um modelo universal, aprovado para relatérios e dissertagdes no IUCS. ?

4 - O Estagiario providenciara o relatério de estagio em formato Word (*.doc ou compativel) e em formato PDF para
ser apreciado pelo juri. Deve também entregar um documento assinado pelo monitor(es) atestando que a parte
correspondente foi por este apreciado e que esta conforme as tarefas e objetivos contidos no programa modelo.?

5 — 0 Orientador de Estagio de cada estagiario devera pronunciar-se sobre a aceitabilidade do Relatério de Estagio
antes deste ser avaliado pelo JUri a constituir, tendo para tal um prazo maximo de cinco dias Uteis apds a entrega do
documento aludido no ponto anterior.

X
Composigao e Funcionamento do Jiri de Estagio

2 Adicionado na alteragdo aprovada em 13-09-2019
3 Adicionado na alteragdo aprovada em 13-09-2019
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1 — O Juri de Estagio é proposto pelo Coordenador de Estagios ao Presidente do Conselho Cientifico do IUCS com uma
antecedéncia de cinco dias Gteis que, mediante a autorizagao do plenario do Orgao, nomeia os seus membros e solicita
a0 Reitor do IUCS a sua publicitagao em Edital para o efeito.

2 — 0 Jari de Estagio é constituido por trés elementos, o Orientador de Estagio do candidato que preside e por dois
vogais, nomeados de entre os membros da Comissao de Estagio. Um dos vogais nomeado aprecia, conjuntamente com
o Orientador, o Relatdrio de Estagio.

3 — As deliberagoes do Jari sao tomadas por maioria dos membros que o constituem e lavradas em Ata, onde sao
incluidas as classificagoes atribuidas e a respetiva fundamentacao.

4- No final da prova de Defesa do Relatdrio de Estagio, o Jari podera propor ao candidato as alteragdes que julgue
convenientes ao Relatério de Estdgio em aprego, para que este possa ser divulgado publicamente. As alteragdes
produzidas pelo autor no documento, expurgado dos seus anexos, e ap6s verificagao pelo presidente do juri, serd
constituido em formato final passivel de publicitagao, de acordo com as autorizagdes expressas e com a Lei em vigor
para o efeito.

5 - A classificagdo final ser calculada pela informagdo produzida pelo(s) Monitor(es) de Estagio e pela classificacdo
atribuida pelo Jari constituinte da Prova de Defesa do Relatério de Estagio, com igual peso ponderal. Para a classificacao
atribuida pelo(s) Monitor(es) de Estagio é calculada a média aritmética para cada modalidade de Estagio sendo a
classificagao final arredondada a décima da unidade. A classificagao atribuida pelo JUri constituinte da Prova de Defesa
do Relatério de Estagio, igualmente arredondada a décima da unidade, é calculada pelas sequintes componentes: a)
50% da classificacdo atribuida pelo Orientador de Estagio (que preside a Prova de Defesa do Relatério de Estagio); b)
30% da classificagao atribuida pelo Vogal que aprecia o Relatério de Estagio e c) 20% da classificacdo atribuida pelo
Vogal que presencia a Prova de Defesa.

X
Disposicoes Finais

1 — A Prova de Defesa do Relatério de Estagio e respetiva atribuicao de classificacao final tera de ser efetuada até ao
dia 15 de novembro, ou dia Gtil anterior, do ano civil em que o estudante termina o Estagio, sob pena da perda de
“condigao de estudante”.

2 - Se o estudante nao verificar as condigdes exigidas para a Prova de Defesa do Relatério de Estagio, reprovando no
5° ano, sera garantida a validade do Estagio realizado, pelo periodo de dois anos letivos consecutivos.

3 — A Comissao de Estagios tera poder de decisdo em todos os casos omissos relativos ao Estagio.

Artigo 5°
Alteragoes e aplicagao do Regulamento Pedagdgico Especifico
1. Este Regulamento, especifico para o Curso de Mestrado em Ciéncias Farmacéuticas, podera ser alterado sob proposta
do Coordenador de Curso de Mestrado Integrado em Ciéncias Farmacéuticas e Coordenador de Estagios, ap6s ouvida a
Comissao de Estagios, carecendo, todavia, de aprovagao do Conselho Pedagégico e do Conselho Cientifico do IUCS.
2. A aplicagao do cumprimento do articulado deste Regulamento é da responsabilidade do Coordenador do Curso de

Mestrado Integrado em Ciéncias Farmacéuticas e do Conselho Pedagdgico do IUCS.

Artigo 6°

Davidas e Omissoes
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As davidas e omissdes resultantes da aplicagao do presente Regulamento serdo resolvidas por deliberagao do Conselho
Cientifico do IUCS.
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