
VII Jornadas de Enfermagem de Saúde Mental 
“Saúde Mental: Diagnóstico e Intervenção na Comunidade” 

 

21 de Junho de 2018 
 

Local: Auditório da Escola Superior de Saúde Vale do Ave (CESPU) - Famalicão 

Organização: Escola Superior de Saúde Vale do Ave & Irmãs Hospitaleiras - CSBJ 
 

 

8h45 – Abertura do Secretariado 
 
 
9h - Mesa 1: Saúde Mental - Intervenção Terapêutica em Crise 

Moderador: Joaquim Passos (H. S. M. Maior, EPE ESSVA-IPSN ESS-IPVC)  

Primeira Intervenção em Crise – Luís Silva (H.M. Lemos) 

Atuação em Comportamentos Agressivos - Bruno Santos (Irmãs Hospitaleiras ESSVA-IPSN) 

Pessoa com Demência: Alterações do Comportamento – Raquel Noronha (CSBJ) 

 

10h30- Sessão de Abertura 

Paula Palmeira – Diretora de Enfermagem da CSBJ – Irmãs Hospitaleiras 

Isabel Araújo – Diretora do Departamento das Ciências de Enfermagem e da Saúde da ESSVA 

Joaquim Passos – Supervisor do Ensino Clínico de Enfermagem de Saúde Mental da ESSVA 

 

11h Intervalo 

 

11h30- Mesa 2: Saúde Mental – Intervenção na Comunidade 

Moderador: Clara Silva (SICAD – UP Braga) 

Projeto de Recovery: intervenção comunitária – Ermelinda Macedo (U. Minho) & Sílvia Peixoto (I. 

Hospitaleiras) 

Programa de Saúde Mental Positiva – Sónia Teixeira (C.H. Conde Ferreira) 

Promoção da Saúde Mental nas Escolas – Diana Freitas (C.S.B. Jesus) 

 

13h – Almoço 
 

14h 30- Conferência: Exame Mental - da Avaliação ao Diagnóstico 

Moderador: Bruno Santos (Enfermeiro ESMP) 

Preletor: Luís Correia (Psiquiatra) 

 

16h - Intervalo 

 

 

16h15 - Mesa 3: Investigação em contexto clínico 

Moderador: Ana Rita Parra (Irmãs Hospitaleiras) 

Qualidade de Vida em pessoas com alteração da Saúde Mental 

Perfil Epidemiológico de pessoas residentes em unidade de Saúde Mental 

Qualidade de Vida em pessoas residentes em unidade de Saúde Mental 
 (Trabalhos apresentados pelos Alunos da Licenciatura em Enfermagem da ESSVA no âmbito académico) 
 
 
 

17h15 – Sessão de Encerramento 
 
 

 
 

 
 
Público Alvo: Profissionais de Saúde & Estudantes na área das Ciências da Saúde. 
Objetivos: Divulgar boas práticas e investigação em Saúde Mental; Sensibilizar os profissionais de saúde para problemáticas 
na área da Saúde Mental; Fomentar intervenções terapêuticas estruturadas na área da Saúde Mental. 
 

Inscrição Gratuita, condicionada à capacidade do auditório e inscrição prévia:  
Envio de e-mail com os seguintes dados: nome completo; local de trabalho; profissão, contacto móvel e e-mail, até dia 15 
de Junho de 2018 para o endereço eletrónico: 
evento.saudemental@gmail.com 
A inscrição inclui acesso ao auditório e certificado de presença. 
 

Regulamento para submissão de Pósteres: 
1. São aceites trabalhos de investigação, de revisão bibliográfica e de caracterização de boas práticas, devendo incidir na área da saúde mental. 
2. São permitidos até cinco autores/co-autores por póster, sendo obrigatório um dos elementos estar inscrito no evento. Apenas serão emitidos 
certificados aos autores/co-autores com presença no evento. 
3. O resumo deve ter até 1000 palavras, letra arial n.º 10. Escrever o título em maiúsculas, na linha seguinte nome dos autores, grau académico, 
profissão, instituição de trabalho e e-mail para contacto. 
4. Para os trabalhos de investigação/revisão sistemática da literatura, o texto deverá conter: Introdução/enquadramento do tema, os objetivos, 
a metodologia, os resultados, as conclusões e as referências bibliográficas. Para os trabalhos de boas práticas, o texto deverá conter: 
Introdução/enquadramento no contexto, os objetivos, o procedimento utilizado, os resultados e as conclusões/reflexões. 
5. Os pósteres devem ter as medidas: 100 cm x 80 cm, orientação vertical ou horizontal, devendo o conteúdo ser legível a 2 metros de distância. 
Os pósteres deverão ser entregues impressos no secretariado, no dia do evento até às 10h. 
6. Envio de resumos para: evento.saudemental@gmail.com / Prazo limite para submissão: 5/Junho/2018, estando sujeitos a aceitação pela 
comissão científica (resposta para os autores até 10 de Junho). 
 

Contatos da Organização:  
TLM:967335070  
Endereço eletrónico: evento.saudemental@gmail.com 
 

Comissão Científica: 

Ana Paula Palmeira  

Bruno Santos  

Clara Simões  

Isabel Araújo  

Joaquim Passos  

Margarida Jesus 

Luís Silva  

Comissão Organizadora: 

Diana Freitas  

Rodrigo Mendes 

Ana Rita Parra 

Francisco Canhoto 

Raquel Noronha 

 

 

Júri de Avaliação de Pósteres: 

Rodrigo Mendes 

Charlene Pereira 

Raquel Noronha 
 
 
 
 

Coordenadores do Júri: 
Bruno Santos / Joaquim Passos 
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