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RECEBIDO POR DATA 

  
 

NOTAS IMPORTANTES: 

ANTES DE PREENCHER ESTE FORMULÁRIO, LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUÇÕES NA PÁGINA 2 E TODOS OS DOCUMENTOS INDICADOS. 

TODOS OS CAMPOS SÃO DE PREENCHIMENTO OBRIGATÓRIO. UTILIZE LETRA LEGÍVEL. 
 

ANO ACADÉMICO DA MOBILIDADE: _______ / _______ 
 

I – DADOS PESSOAIS 

Nome Completo  

Nacionalidade  Sexo  Feminino     Masculino 

Data de Nascimento  Idade  

Nº. Identificação Pessoal / 
Passaporte 

 Válido até  

Nº. Título de Residência, se 
aplicável 

 NIF  

Morada  

Código Postal  Localidade  

E-mail  Telemóvel  
 

II – DADOS ACADÉMICOS * 

 IUCS    ESSVS    ESSVA Curso  

Nº. de Estudante  Ano curricular em que se encontra inscrito  

Nº. de reprovações de ano  
Nº de Unidades Curriculares em atraso à data 
de conclusão do último ano académico 

 

Tem Bolsa de Ação Social DGES? 
 Sim 
 Não 

Necessidades Especiais 
 Sim 
 Não 

Se sim, indique qual / quais. 
 

Nº. de mobilidades Erasmus 
anteriores 

 
Se efetuou alguma mobilidade Erasmus, 
indique o(s) tipo(s) e quantas vezes 

 Estudos (SMS) 
 Estágio (SMP) 
 Programa Intensivo (IP) 

__ 
__ 
__ 

* Considerar os dados académicos após a conclusão do último ano letivo completo anterior à data de candidatura.  

III - DOMÍNIO DE LÍNGUAS ESTRANGEIRAS – AUTO-AVALIAÇÃO 

Língua 
Nível (Compreensão, linguagem e escrita) * 

Utilizador Básico Utilizador Independente Utilizador Avançado 

A1 A2 B1 B2 C1 C2 

Inglês       

Espanhol       

Francês       

Outra:       
* Anexar certificados de cursos, se aplicável. 

IV – DADOS DA MOBILIDADE PRETENDIDA 

Tipo de Mobilidade pretendida  Estudos (SMS) 
 Estágio Curricular (SMP) 
 Estágio Extracurricular (SMP) 

 Programa Intensivo (IP) 

Bolsa de Mobilidade, preencher 
apenas para Mobilidade de 
Estudos e/ou Estágio 

Candidata-se a bolsa de mobilidade Erasmus?  Sim     Não 

Considera a possibilidade de executar a mobilidade sem bolsa Erasmus?  Sim     Não 

Período  1º semestre           2º semestre           Ano Completo Número de Meses: _____ 

Indique, por ordem de preferência, 
as Instituições às quais se 
pretende candidatar 
 
 
 
 

1. 

2. 

3. 

4. 
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V – MOTIVAÇÃO  

Apresente, em Inglês e de forma sintetizada, os motivos que fundamentam a sua candidatura. Por favor, utilize letra legível.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

VI – DECLARAÇÃO 

Para os devidos efeitos, DECLARO que todas as INFORMAÇÕES prestadas neste formulário são VERDADEIRAS e que LI E ACEITO os termos 
e condições presentes nos seguintes documentos: Calendário Erasmus para a Mobilidade de Estudantes Erasmus Outgoing; Critérios de 
Seleção que serão utilizados na seriação dos estudantes do curso em que está inscrito; Acordos Bilaterais Erasmus; Regulamento Interno 
- Mobilidade Erasmus de Estudantes; Regulamento para a Conversão de Classificações Estrangeiras; Regulamento Específico do curso em 
que está inscrito. 

 

Assinatura Legível do Estudante                                                                                                                       Data           /           /            
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RECEBIDO PELO FUNCIONÁRIO DATA 

  

 

Nome do Estudante  

Assunto Candidatura ao Programa Erasmus 

Para os devidos efeitos, DECLARO que todas as INFORMAÇÕES prestadas neste formulário são VERDADEIRAS e que LI E ACEITO os termos 
e condições presentes nos seguintes documentos: Calendário Erasmus para a Mobilidade de Estudantes Erasmus Outgoing; Critérios de 
Seleção que serão utilizados na seriação dos estudantes do curso em que está inscrito; Acordos Bilaterais Erasmus; Regulamento Interno 
- Mobilidade Erasmus de Estudantes; Regulamento para a Conversão de Classificações Estrangeiras; Regulamento Específico do curso em 
que está inscrito. 

INSTRUÇÕES 

1. INFORMAÇÕES 

Antes de preencher o formulário de candidatura o aluno deve recolher informações junto do Serviço de Erasmus e de Apoio à Mobilidade da CESPU, do 
Coordenador Pedagógico Erasmus do respetivo departamento / curso e do Website das instituições a que pretende candidatar-se, bem como LER os 
seguintes documentos: 

 Calendário Erasmus para a Mobilidade de Estudantes Erasmus Outgoing; 
 Critérios de Seleção que serão utilizados na seriação dos estudantes do curso em que está inscrito; 
 Acordos Bilaterais Erasmus; 
 Regulamento Interno - Mobilidade Erasmus de Estudantes; 
 Regulamento para a Conversão de Classificações Estrangeiras; 
 Regulamento Específico do curso em que está inscrito. 

2. SERIAÇÃO E COLOCAÇÃO 

Uma vez preenchidos os critérios de elegibilidade, a seleção e seriação dos candidatos são da responsabilidade única do Coordenador Pedagógico Erasmus 
de cada departamento / curso. Os critérios a utilizar estão disponíveis para consulta no Serviço de Erasmus e de Apoio à Mobilidade da CESPU. 

3. DOCUMENTAÇÃO NECESSÁRIA 

A candidatura deve ser formalizada junto do Serviço de Erasmus e de Apoio à Mobilidade da CESPU dentro do prazo estabelecido em calendário através do 
preenchimento e entrega do formulário de candidatura, e Certificado (s) de Curso (s) de Língua (s) Estrangeira (s), se aplicável. Os candidatos deverão 
entregar os documentos referidos presencialmente devendo fazer-se acompanhar de um documento de Identificação Pessoal e, quando aplicável, Visto de 
Residência, devidamente válidos. Posteriormente, o SEAM solicita às Secretarias Gerais de Estudantes a emissão do Certificado de Notas que é anexado aos 
respetivos processos. 

 


