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SUPERIOR POLITECNICO Comissdo para a Cidadania e lgualdade de Género
E UNIVERSITARIO, CRL. Presidéncia do Conselho de Ministros
DEPARTAMENTO DE EDUCAGCAO PERMANENTE

Curso Avaliagao e Gestao de Risco de Violéncia Doméstica
Duragao: 30 Horas

Destinatarios: profissionais detentores de grau de Licenciatura, equivalente legal e/ou superior que
desenvolvem atividades na Rede Nacional de Apoio a Vitimas de Violéncia Doméstica

Objetivos da Formagao

a) Melhorar a intervencao na area da violéncia doméstica, com enfoque no processo de avaliagao e
gestao de risco

b) Adquirir decisao competéncias de avaliagdo de risco, que sustentam a tomada de
¢) Harmonizar metodologias de avaliagdo e gestao de risco

d) Promover o trabalho em rede

Perfil de entrada

Deter habilitacao académica de nivel superior na area das Ciéncias Sociais e Humanas ou outra
habilitagdo académica desde que, cumulativamente, o/a formando/a doméstica detenha
experiéncia profissional relevante no dominio da violéncia e, cumulativamente, exercer fungbes
numa das respostas previstas nos artigos 60°, 61°, 61°-A e 62° da Lei n®129/2015 de 3 de setembro

Perfil de saida

a) Dispor de um conjunto de conhecimentos e de competéncias que permitam realizar uma
avaliagao de risco de forma rigorosa, dinamica e critica

b) Definir e propor estratégias de minimizagado da revitimagdo

c) Delinear planos de seguranga individualizados e proporcionais, potenciar o trabalho de
intervengao em rede

Contetdos Programaticos

Modulo 1 = Principios-Chave e Conceitos Operacionais — 9 horas
1. Vitimizacao e revitimizacao

2. Risco

3. Fatores de risco
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4, Fatores de protegao

5. Fatores de diversidade

6. Planos de seguranca

7. Intervencao em rede

8. Avaliacao e tomada de decisao

Modulo 2 — Violéncia Doméstica e Homicidio — 3 horas

1. Estatisticas nacionais e internacionais

2. Reincidéncia

3. Risco de homicidio

Modulo 3 — Avaliagao e Gestdo de Risco: um processo estruturado e dinamico — 6 horas
1. Requisitos para a avaliagao de risco

2. Instrumentos de avaliagao de risco

3. Situacdes de alto risco e ativacao de respostas

4. Elaboragao de planos de seguranca: exemplos

Modulo 4 — Especificidades da Avaliagao de Risco em Vitimas especialmente
Vulneraveis — 3 horas

1. Indicadores de Risco/Perigo

2. Definigdo de estratégias

Modulo 5 — A partilha de Informagao com a Rede de Intervengao — 3 horas
1. |dentificacdo dos/as profissionais e das entidades da rede de intervengao
2. Protocolo de atuagao: articulagao e encaminhamento; definicdo de fluxogramas de atuacao

3. Questdes éticas: consentimento, confidencialidade, partilha de informacao, vitimagao secundaria
e institucional

Modulo 6 — Treino com casos praticos — 6 horas

Metodologia de avaliagao

Para além da frequéncia de, pelo menos, 80% das horas de formacao, os/as formandos/as serao
avaliados/a submetendo a entidade formadora num dos seguintes temas, a realizar em grupo ou
individualmente:

um trabalho final
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Estudo de caso que aborde as seguintes dimensoes:

. Processo de avaliacao do risco

. Intervenientes da rede a envolver no processo de avaliacdo e gestdo do risco
. Emissdo de parecer técnico

Opcao B:

Construcao de um modelo de rede comunitaria especializada para a avaliagao e gestao do risco

Em cada sessao de formagao serdo disponibilizados 30 minutos para acompanhamento e
esclarecimento de davidas. As restantes componentes do trabalho serdo realizadas fora do horario
de formacao.

A definicdo dos critérios de avaliacdo é da responsabilidade da entidade formadora.
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