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CURSO DE MESTRADO EM PODIATRIA DO EXERC. FiSICO E DESPORTO

Unidade curricular:

Abordagens Cirrgicas do Tornozelo e do Pé

Curricular Unit:

Surgical Approaches of the Foot and Ankle

Objetivos da unidade curricular e competéncias a desenvolver (1000 carateres);

- Dar ao aluno a possibilidade de ter conhecimento de uma metodologia terapéutica, a sua oportunidade.
- Reconhecer as diferentes abordagens cirtrgicas no membro inferior, bem como as suas repercussoes funcionais,
morfoldgicas e sensitivas no pé.

Objectives of the curricular unit and competences to be developed (1000 caracteres)

- Give the students the possibility of having knowledge of a therapeutic methodology, your opportunity.
- Recognizing the different surgical approaches in the lower limb, as well as their functional
repercussions, morphological and sensory foot.

Conteldos programaticos (1000 carateres):

1. Conceito cirdrgico em desportistas.

2. Abordagens cirurgicas no tornozelo.

3. Abordagens cirdrgicas no pe.

4. Cirurgias no joelho, anca e coluna e suas implicagdes no pé.

Syllabus (1000 caracteres)

1. Surgical concept in sports.

2. Ankle surgical approaches.

3. Foot surgical approaches.

4. Knee, hip and spine surgeries, and its implications on foot.

Referéncias bibliograficas (maximo trés titulos):

1. Cases, J. (2006). Podologia Quirurgica. Elsevier. Madrid.
2. Pizarroso, M.N. & Alcazar, L.F. (2003). Técnicas Quirurgicas en Cirurgia del Pie. Barcelona: Masson.
3. Chang, T. (2005). Master Technigues in Podiatric Surgery: The Foot and Ankle. USA: Lippincott Williams & Wilkins.
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