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FICHA RESUMO DE UNIDADE CURRICULAR 
ANO LETIVO DE  2016-2017 

 
CURSO DE  LICENCIATURA EM ENFERMAGEM 

 

 

 Unidade curricular:  
 

Epistemologia de Enfermagem      
 

Curricular Unit: 
 

Nursing epistemology      
 

 

Objetivos da unidade curricular e competências a desenvolver (1000 carateres); 
 

1. Identificar as diferentes teorias de enfermagem; 
 
2. Reconhecer os conhecimentos cientificos teóricos na prática; 
 
3. Demonstrar conhecimentos epistemiologicos da profissão e disciplina de enfermagem; 
 
4. Avaliar a conceção dos cuidados e a tomada de decisão em enfermagem. 
 
Tendo em conta o conteúdo programático e os objetivos delineados e as metodologias de ensino utilizadas 
estudante passa a ser um participante ativo com a possibilidade de adquirir e desenvolver conhecimentos e 
aptidões para o desempenho de competências no domínio da Prestação e Gestão de Cuidados (Domínio 
Competências da OE) 22, 28, 29,30,33, 38, 40, 44, 45, 47, 48, 61, 62, 63, 64, 65, 66, 67.       
 

Objectives of the curricular unit and competences to be developed (1000 caracteres) 
 

 
1. Identify the different theories of nursing; 
 
2. Recognize the theoretical scientific knowledge in practice; 
 
3. Demonstrate knowledge of the profession and discipline of nursing; 
 
4. To evaluate the design of care and decision making in nursing. 
 
Having regard to the syllabus and the outlined objectives and teaching methodologies student becomes an 
active participant with the opportunity to acquire and develop knowledge and skills to perform skills in 
Provision and Care Management (Domain Powers of OE) 22, 28, 29,30,33, 38, 40, 44, 45, 47, 48, 61, 62, 63, 
64, 65, 66, 67.      
 

 

Conteúdos programáticos (1000 carateres): 
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Componente Teórica 
 
1- A CONSTRUÇÃO DO CONHECIMENTO EM ENFERMAGEM 
1.1- A linguagem do pensamento teórico; 
1.2- Bases científicas da profissão; 
1.3- Conhecimento, teoria, conceitos; 
1.4- As grandes correntes do pensamento em enfermagem. 
2. REFERENCIAIS TEÓRICOS EM ENFERMAGEM 
2.1- Perspetivas de vários autores; 
2.2- Os diferentes componentes dos modelos teóricos de enfermagem; 
2.3- A conceção dos cuidados. 
3- PROCESSO DE PENSAMENTO PARA A TOMADA DE DECISÃO EM ENFERMAGEM E NO DOENTE CRITICO. 
      
 

Syllabus (1000 caracteres) 
 

Theoretical Component 
 
1 - THE CONSTRUCTION OF KNOWLEDGE IN NURSING 
1.1-The language of theoretical thinking; 
1.2-scientific basis of the profession; 
1.3-Knowledge, theory, concepts; 
 1.4- The large currents of thought in nursing. 
2. THEORETICAL NURSING REFERENCE 
2.1 Prospects of various authors; 
2.2-The different components of theoretical models of nursing; 
2.3-The conception care. 
3 - THINKING PROCESS FOR DECISION MAKING IN NURSING AND CRITICAL ILL.    
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