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FICHA RESUMO DE UNIDADE CURRICULAR 
ANO LETIVO DE  2015-2016 

 
CURSO DE  P.L.E. ENFERMAGEM DE REABILITAÇÃO 

 

 

 Unidade curricular:  

 

Estágio II - Cuidados de Enfermagem de Reabilitação à pessoa com problemas neurológicos de causa 

traumática 
 

Curricular Unit: 

 

Stage II - Rehabilitation Nursing care to the person with neurological problems from traumatic 

causes 
 

 

Objetivos da unidade curricular e competências a desenvolver (1000 carateres); 

 

Identificar, planear, intervir e avaliar em todas as situações que requeiram cuidados enfermagem 

especializados de reabilitação a pessoas com problemas ou deficiência neurológica de causa traumática 

promovendo a autonomia, a independência funcional e a integração sócio-familiar, minimizando os 

efeitos das deficiências; 

 

Promover o treino de competências técnicas e relacionais subjacentes aos Padrões de Qualidade dos 

Cuidados de Enfermagem orientados para os seguintes enunciados descritivos: satisfação do cliente; 

promoção da saúde; prevenção de complicações; bem-estar e auto-cuidado; readaptação funcional; 

organização dos cuidados; 

 

Desenvolver e adquirir competências na área específica da enfermagem de reabilitação a pessoas com 

problemas ou deficiência neurológica de causa traumática. 
 

Objectives of the curricular unit and competences to be developed (1000 caracteres) 

 

Identify, plan, intervene and evaluate in all situations that require skilled nursing care 

rehabilitation for people with neurological problems or traumatic cause of disability promoting 

autonomy, functional independence and social and family integration, minimizing the effects of 

disability; 

 

Promote the training of technical and relational competencies underlying the Quality Standards 

of Nursing oriented to the following descriptive statements: customer satisfaction; health 

promotion; prevention of complications; wellness and self-care; functional rehabilitation; 

organization of care; 

 

Develop and acquire skills in the specific field of rehabilitation nursing to people with problems 

or neurological deficiency traumatic cause. 
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Conteúdos programáticos (1000 carateres): 

 

Não aplicável 
 

Syllabus (1000 caracteres) 

 

Not applicable 
 

 

Referências bibliográficas (máximo três títulos): 

 

Not applicable 
 

 


