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CURSO DE LICENCIATURA EM CIENCIAS DA NUTRICAO

Unidade curricular:

qualidade alimentar e sistemas de gestao

Curricular Unit:

Food quality and management systems

Docente responsavel (preencher o nome completo):

Responsible academic staff member (fill in the fullname):

helena margarida avila campos marques

Objetivos da unidade curricular e competéncias a desenvolver (1000 caracteres):

Conhecer as técnicas, praticas, procedimentos e a legislagao relacionadas com a avaliagao dos alimentos,
Preparagao e formagao de profissionais em praticas de implementagao, avaliagao e monitorizagao da
qualidade.

Analise de referenciais normativos em vigor.

Dar a conhecer os principios que regem as acgoes para a promogao da qualidade.

Sensibilizar para a importancia da qualidade alimentar.

Objectives of the curricular unit and competences to be developed
acquisition of knowledge about technics, proceeses and legislation related with food quality

development of profound understanding of the quality principals and processes

Usage capabilitation of the inherent and adequate tools to this area

Conteldos programaticos (1000 caracteres):

1. QUALIDADE
1.1.Conceitos de qualidade.

1.2.Qualidade alimentar/Qualidade dos alimentos.

2. SISTEMAS DA QUALIDADE
Prevencdo/aplicacdo/implementacdo/manutencdo/garantia, gestdo e controlo.

2.1 Sistema Portugués da Qualidade
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2.2 Subsistemas da Qualidade: Metrologia, Normalizagdo e Qualificagdo.

2.3 Acreditacgdo / Certificagdo.

2.4 Gestdo da qualidade / Garantia da qualidade

2.5 Referenciais Normativos

3. QUALIDADE DOS ALIMENTOS

Produgdo/Transformagdo/Conservagdo/Armazenagem/Caracteristicas e parametros de
qualidade/Indicadores de qualidade/Alteracdes, defeitos e fraudes: Aguas e Bebidas, Produtos
Acgucarados, Condimentos e Especiarias, Leite e produtos lacteos, Carne e produtos carneos, Pescado e
derivados, Ovos e ovoprodutos, Oleos e gorduras, Cereais, produtos cerealiferos e Leguminosas, Produtos

Horticolas, Frutos.

Syllabus
- Nuclear concepts of the quality
- quality management standards

- Accreditation and certification

- food quality

Referéncias bibliograficas (maximo trés titulos):
1. Sistemas de Gestdo da Qualidade - Guia para a sua implementacao, Abel Pinto e lolanda Soares, 2009

2. Peter F. Drucker - O Essencial de Drucker, Peter F. Drucker, edi¢des Silabo

3. Referenciais Normativos ISO e outros, Legislacdo Portuguesa e Comunitaria respeitante aos Géneros

Alimenticios e dos Alimentos em particular.

0 regente (data e nome completo):
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