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ANO LECTIVO DE 2011-2012 

 
CURSO DE MESTRADO EM PSICOLOGIA FORENSE E DA TRANSGRESSÃO 

 

 Unidade curricular:  

Seminário comportamentos aditivos 

Curricular Unit: 

 Adictive behaviours 

 

 

 

Docente responsável (preencher o nome completo): 

Responsible academic staff member (fill in the fullname):  

Jorge Albino Quintas de Oliveira 

 

Objectivos da unidade curricular e competências a desenvolver (1000 caracteres); 

- Reconhecer os conceitos fundamentais e os diversos tipos de comportamentos aditivos. 

- Conhecer os quadros clínicos e os modelos compreensivos das toxicodependências. 

- Adquirir ferramentas concetuais e interventivas face a uma das problemáticas mais presentes 

actualmente nos diversos contextos de clínica psicológica: os comportamentos aditivos. 

Objectives of the curricular unit and competences to be developed  (1000 caracteres) 

Knowing theoretical issues and the differents addictive behaviours 

Knowing the clinical framework and the explanatory models 

Acquire theoretical and intervention tools. 

 

Conteúdos programáticos (1000 caracteres): 

I – Os comportamentos aditivos em geral e o caso particular dos consumos de drogas e 

toxicodependências 

• Aspectos conceptuais nos comportamentos aditivos 

• Aspectos históricos relativos aos consumos de drogas e situação actual do uso e abuso de drogas  

• Abordagens clínicas das toxicodependências 

• Modelos explicativos do fenómeno droga 

II – Métodos e estratégias de intervenção nos comportamentos aditivos 

a) No tratamento 

b) Na prevenção 
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c) Na redução de riscos e minimização de danos 

Syllabus (1000 caracteres) 

I - Adictive behaviours and drug adiction 

• Theoretical framework 

• Historical issues in drug use and drug abuse  

• Clinical issues 

• Drug explanation models 

II – Interventions 

a) Treatment 

b) Prevention 

c) Harm reduction 
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O regente (data e assinatura): 


