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Unidade curricular:

Etica e Deontologia nas Ciéncias do Desporto

Curricular Unit:

Ethics and Deontology in Sports Sciences

Docente responsavel (preencher o nome completo):

Responsible academic staff member (fill in the fullname):

José Augusto Marinho Alves

Objetivos da unidade curricular e competéncias a desenvolver (1000 caracteres);

1. Promover uma reflexdo sobre a moralidade a ética e a deontologia, considerando a sua construgdo
pessoal, a aplicacdo aos contextos profissionais e relagdo entre os dois niveis referidos (pessoal e
profissional).

2. Conhecer as varias perspetivas histdricas relativas a ética, a moralidade e respetivas evolugdes ao longo
do tempo.

3. Conhecer o processo do desenvolvimento moral — teorias fundamentais - refletindo sobre a ligagdo
entre desenvolvimento moral pessoal e a conduta/ pratica profissional.

4. Conhecer e saber utilizar os vérios tipos de racionalidade ética e deontoldgica, identificando os seus
elementos centrais, objectivos e critérios de formulacdo, desenvolvendo a capacidade de as aplicar nos

contextos concretos da sua pratica profissional.

Objectives of the curricular unit and competences to be developed (1000 caracteres)

1. Promote the morality , the ethic and deontology in personal and professional concept

2. Knowlegement of history perspectives of ethic, morality and the main evolution along the time
3. Knowlegement os the development process of morality and theories, with reflexion abou the
link between de personal morality and professional work

4. Knowlegement an knowing how to work in differents contexts like ethic and deontological
race, identifying there central elements, objectives, criteria, developing the capacity for

aplication in professional context.

Conteudos programaticos (1000 caracteres):
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. Principios gerais da ética

. O fenémeno moral

. Moral, ética e meta-ética

. Fair Play, desportivismo e caracter

. Desenvolvimento do raciocinio moral

. Desenvolvimento do Caracter e do Espirito Desportivo

N o o A WN

. O cddigo de ética no Desporto: estrutura e principios fundamentais.

Syllabus (1000 caracteres)

1. The main principles of ethic

2. The moral process

3. Moral, ethic and meta-ethic

4. Fair-play, sport and personality

5. Development of moral understanding

6. Code of ethic in sport:structure and principles

Referéncias bibliograficas (maximo trés titulos):

Clifford C., Feezell R. (2010). Sport and Character: Reclaiming the Principles of Sportsmanship. American
Sport Education Program (ASEP).

Matos, Z. (2006). A utilidade da abordagem ética do desporto. Rev. bras. Educ. Fis. Esp., 20, p.149-51,
Supl. 5.

Morgan, W. (2007). Ethics in Sport (2nd Edition). New York: Human Kinetics.

Pinheiro, V., Costa, A. Sequeira, P. (2008). Fair-Play e aspectos educativos no desporto infanto-juvenil.
Uma revisao bibliografica.www.efdeportes.com, 12 - N° 117

Savater, F., (2002). Etica Para um Jovem. Lisboa: Editorial Presenca.

Simon, R. L. (2004). Fair Play: The Ethics Of Sport, Second Edition. Cambridge: Westview Press.
Sotomayor Cardia, M.,(1992). Etica I. Estrutura da Moralidade. Lisboa, Editorial Presenca.

Weinberg, R. & Gould, D. (2007). Foundations of Sport and Exercise Psychology (Cap. 24). Champaign, IL.:

Human Kinetics.
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