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 9 — Plano de estudos: 

 Instituto Superior de Ciências da Saúde — Norte

Psicologia Clínica e da Saúde

Grau: Mestre

1.º ano — 1.º e 2.º semestre

QUADRO N.º 2 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Modelos de Intervenção em Psicologia Clínica. . . . . . . PSI: ClSd Semestral 140 TP: 26; PL: 20; OT: 13 5
Modelos de Intervenção em Psicologia da Saúde  . . . . . PSI: ClSd Semestral 140 TP: 26; PL: 20; OT: 13 5
Consulta Psicológica na Infância e Adolescência  . . . . . PSI: ClSd Semestral 140 TP: 26; PL: 20; OT: 13 5
Avaliação Psicológica na Infância e Adolescência  . . . . PSI: ClSd Semestral 140 TP: 26; PL: 20; OT: 13 5
Metodologia de Investigação . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MOI Semestral 140 TP: 26; PL: 20; OT: 13 5
Psicopatologia da Infância e Adolescência  . . . . . . . . . . PSI: ClSd Semestral 140 TP: 26; PL: 20; OT: 13 5
Psicopatologia do Adulto . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI: ClSd Semestral 140 TP: 26; PL: 20; OT: 13 5
Avaliação Psicológica do Adulto . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI: ClSd Semestral 140 TP: 26; PL: 20; OT: 13 5
Consulta Psicológica no Adulto . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI: ClSd Semestral 140 TP: 26; PL: 20; OT: 13 5
Promoção da Saúde e Prevenção da Doença . . . . . . . . . PSI: ClSd Semestral 140 TP: 13; PL: 20; TC: 13; OT: 13 5
Saúde Mental   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI: ClSd Semestral 140 TP: 26; PL: 20; OT: 13 5
Seminário temático I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI: ClSd Semestral 70 S: 26; OT: 13 2,5 (a)
Seminário temático II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PS: ClSd Semestral 70 S: 26; OT: 13 2,5 (a)

(a) A escolher de entre o elenco a fixar pelo órgão legal e estatutariamente competente da instituição de ensino.

 2.º ano — 1.º e 2.º semestres

QUADRO N.º 3 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Estágio  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI Anual 1176 E: 420; OT: 52 42 (a)
Seminário de Investigação . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI Anual 504 OT: 52 18 (a)
Dissertação. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI Anual 1680 OT: 52 60 (a)

(a) O aluno deverá escolher as unidades curriculares de forma a obter 60 ECTS.

 203400188 

 Aviso n.º 12950/2010
A CESPU — Cooperativa de Ensino Superior Politécnico e 

Universitário, C. R. L., entidade instituidora do Instituto Superior de Ci-
ências da Saúde — Norte, torna público que o plano de estudos do 2.º ciclo 
conducente ao grau de mestre em Psicologia da Dor, adequado a Processo 
de Bolonha pelo Registo n.º R/B -AD -620/2007 com estrutura e plano de 
estudos publicitados no Despacho n.º 18161 -P/2007, de 26 -06 -07 (DR II, 
n.º 156, 14 -08 -07) foi alterado sem modificação dos seus objectivos por 
deliberação dos órgãos competentes do estabelecimento de ensino superior 
ao abrigo do disposto nos artigos 75.º e 76.º do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 
24 de Março, alterado pelo Decreto -Lei n.º 107/2008, de 25 de Junho.

Foi efectuada a comunicação prévia à Direcção -Geral do Ensino 
Superior em 15 de Junho de 2010, conforme previsto nos artigo 77.º e 
80.º do supra citado diploma legal, pelo que o plano de estudos do 2.º 
ciclo conducente ao grau de mestre em Psicologia da Dor autorizado a 
funcionar no Instituto Superior de Ciências da Saúde — Norte passa a 
ser o constante do anexo ao presente Aviso.

21 de Junho de 2010. — O Presidente da CESPU — Cooperativa de 
Ensino Superior Politécnico e Universitário, C. R. L., Professor Doutor 
António Manuel de Almeida Dias.

ANEXO
1 — Instituição de ensino: Instituto Superior de Ciências da Saú-

de — Norte.
2 — Unidade orgânica: Não aplicável.
3 — Grau: Mestre.

4 — Especialidade: Psicologia da Dor.
5 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência 

e acumulação de créditos, necessário à obtenção do grau: 120 ECTS.
6 — Duração normal do ciclo de estudos: 4 semestres.
7 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos 

alternativos em que o curso se estruture (se aplicável):
Dois percursos alternativos no 2.º ano (3.º e 4.º semestre): a realização 

de 60 ECTS pode advir da frequência e avaliação nas Unidades Curri-
culares de Estágio (42 ECTS) e Seminário de Investigação (18 ECTS), 
ou, em alternativa, a de Dissertação (60 ECTS).

8 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a ob-
tenção do grau:

QUADRO N.º 1 

Área científica Sigla

Créditos

Obrigatórios Optativos

Biologia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BIO 9
Ciências Sociais . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS 9
Metodologias de Observação e de Inves-

tigação  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MOI 5
Psicologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI 97

Total. . . . . . . . . . . . . 120 0
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 9 — Plano de estudos: 

 Instituto Superior de Ciências da Saúde — Norte

Psicologia da Dor

Grau: Mestre

1.º ano — 1.º e 2.º semestres

QUADRO N.º 2 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Biologia da Dor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BIO Semestral  . . . . . . 252 TP: 39; OT: 13 9
Psicologia da Dor. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI Semestral  . . . . . . 252 TP: 39; OT: 13 9
Sociologia da Dor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CS Semestral  . . . . . . 252 TP: 39; OT: 13 9
Métodos de Avaliação da Dor  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI Semestral  . . . . . . 392 TP: 78; OT: 13 14
Diferentes Abordagens à Intervenção na Dor  . . . . . . . . . . . . . . . . PSI Semestral  . . . . . . 392 TP: 78; OT: 13 14
Metodologia de Investigação . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . MOI Semestral  . . . . . . 140 TP: 26; PL: 20; OT: 13 5

 2.º ano — 1.º e 2.º semestres

QUADRO N.º 3 

Unidades curriculares Área
científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Observações
Total Contacto

Estágio  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI Anual  . . . . . . . . . 1176 E: 624; OT: 78 42 a)
Seminário de Investigação . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI Anual  . . . . . . . . . 504 OT: 52 18 a)
Dissertação. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . PSI Anual  . . . . . . . . . 1680 OT: 52 60 a)

a) O aluno deverá escolher as unidades curriculares de forma a obter 60 ECTS.

 203400106 

 FREDERICO AGÊNCIA DE CÂMBIOS, L.DA

Relatório n.º 21/2010
Contribuinte n.º 502642238.
Registo n.º 1112 da Conservatória do Registo Comercial de Albu-

feira.
Capital Social: € 149.639,37.

Anexo ao balanço e demonstração de resultados 
em 31 de Dezembro de 2009

No ano 2009 a empresa defrontou, a situação de crise que se instalou 
na Europa, nosso principal mercado. Por isso os resultados reflectem um 
prejuízo que resulta de um decréscimo significativo na troca de moeda. 
A empresa continuou a usar apenas um balcão o que foi suficiente para 
satisfazer a procura de troca de moeda, na sua área de actividade.

Referem -se de seguida os pontos aplicáveis, de acordo com o estipu-
lado no Plano de Contas para o Sistema Bancário.

15 — a) Foi efectuada, ao abrigo do Decreto -Lei n.º 31/98, uma 
reavaliação do activo imobilizado da empresa. Como consequência 
existe uma Reserva de Reavaliação de 6.720,92 euros, saldo actual da 
respectiva conta.

b): 

Imobilizado corpóreo Custo
aquisição Reavaliação Amortizações 

acumuladas

Equipamento  . . . . . . . . . . . . . . . 207.348,49 13.598,82 207.506,53
Outras imobilizações corpóreas 19.279,87 2.333,69 21.613,55

Total. . . . . . . . . . . 226.628,36 15.932,51 229.120,08

 27 — As contas de regularização exprimem os valores dos seguros 
imputáveis ao próximo ano — 878,79 €.

31 — Não aplicável:

A rubrica 4 do passivo decompõe -se em:

Fornecedores — 513,61;
Retenções de Impostos na fonte — 221,66;
Contrib. Para a Segurança Social — 1.029,33.

34 — O efectivo médio de trabalhadores ao serviço é de 4 pessoas, 
sendo 1 gerente, 2 caixas e 1 indiferenciado.

35 — Remuneração dos órgãos sociais — 18.232,64.
37 — Montante existente em moeda estrangeira — 68,72.

Lucros em operações financeiras 

Mercados Valores

Canadá  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 381,06
Dinamarca  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 157,40
Noruega  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 127,62
Suíça. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 437,43
Reino Unido . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 79.232,64
Estados Unidos. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2.128,86
Outros. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 121,73

 39 — Conta 67 — Resultados Extraordinários:

Perdas Extraordinárias (Multas e Outras) — 137,92;
Ganhos Extraordinários — 0,03.

31 de Dezembro de 2009. — Pela Gerência, Didier Brás Frede-
rico. — O Técnico de Contas, Francisco Calvinho.




