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Didrio da Republica, 2.“ série — N.° 153 — 10 de Agosto de 2009

CESPU — COOPERATIVA DE ENSINO SUPERIOR
POLITECNICO E UNIVERSITARIO, C. R. L.

Aviso n.° 14175/2009

A CESPU — Cooperativa de Ensino Superior Politécnico e Univer-
sitario, C. R. L., entidade instituidora do Instituto Superior de Ciéncias
da Satide — Norte, torna publico que o plano de estudos do 1.° ciclo
conducente ao grau de licenciado em Ciéncias da Nutrigdo, autorizado a
funcionar por Despacho do Senhor Ministro da Ciéncia, Tecnologia e En-
sino Superior de 31-07-08, conforme Aviso n.® 24121/2008, de 16-09-08,
publicado na 2.* série do Didrio da Republica, n.° 187, 26-09-08, foi
alterado sem modificagdo dos seus objectivos por deliberagéo dos 6rgéos
competentes do estabelecimento de ensino superior ao abrigo do disposto
nos artigos 75.° e 76.° do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de Margo,
alterado pelo Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de Junho.

Assim, e tendo sido efectuada a comunicagdo prévia a Direc¢ao-Geral
do Ensino Superior em 29 de Julho de 2009, conforme previsto nos
artigo 77.° ¢ 80.° do supra citado diploma legal, o plano de estudos do
1.° ciclo conducente ao grau de licenciado em Ciéncias da Nutrigdo au-
torizado a funcionar no Instituto Superior de Ciéncias da Satide — Norte
passa a ser o constante do anexo ao presente Aviso.

4 de Agosto de 2009. — O Presidente, Antonio Manuel de Almeida
Dias.

ANEXO

1 — Instituicdo de ensino: Instituto Superior de Ciéncias da Sat-
de — Norte.

2 — Unidade orgénica: Néo aplicavel.

3 — Curso: Ciéncias da Nutrigdo.

4 — Grau: Licenciado.

5 — Nuamero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia
e acumulag@o de créditos, necessario a obtengdo do grau: 240 ECTS.

6 — Duracdo normal do ciclo de estudos: 8 semestres.

7 — Areas cientificas e créditos que devem ser reunidos para a ob-
tengdo do grau:

Areas cientificas e créditos que devem ser reunidos para a obtengio
do grau:

7.1 — Em areas obrigatorias:

Area cientifica Sigla Créditos
Ciéncias Nutricionais. . ... ............. CNUT 55
Ciéncias Alimentares . .. ............... CALIM 45,5
Ciéncias Bioquimicas. . ................ CBQ 10
Ciéncias Biologicas . .................. CBIOL 36
Ciéncias Fisicas e Quimicas. ............ CFQ 21
Ciéncias Biomédicas . ................. CBIOM 15,5
Ciéncias Matematicas e Estatisticas. . .. ... CME 9,5
Ciéncias Sociais e do Comportamento . . . . CSC 7,5
Total ............. 200
7.2 — Em éreas opcionais
Area cientifica Sigla Créditos
Ciéncias Nutricionais. . ................ CNUT 30
Ciéncias Alimentares . ................. CALIM
Total ............. 30

7.3 — Em areas opcionais a definir pelo 6rgéo legal e estatutariamente
competente 8da institui¢do de ensino: 10.
8 — Plano de estudos:

Instituto Superior de Ciéncias da Saude — Norte

Ciéncias da Nutricao

Licenciatura

1.° Ano
QUADRON. 1
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares ciepr\\;?gca Tipo Créditos | Observagdes
Total Contacto
Anatomia Funcional T ............................. CBiol | Semestral . ..... 140 T: 26; PL: 26 5
Alimentos e Composi¢do Nutricional ................. CNut | Semestral ... ... 140 T: 26; PL: 26 5
FisicaBiologica........... ... i CFQ | Semestral .. .... 140 T: 26; PL: 26 5
Informatica Aplicada as Ciéncias Nutricionais . ......... CME | Semestral . ..... 112 T: 13; TP: 26 4,5
Quimica Analitica .......... .. .. .. i CFQ | Semestral ...... 168 T: 26; PL: 39 5
Psicossociologia e Comportamento Alimentar .......... CSC | Semestral . .. ... 126 T: 26; TP: 13 4,5
Historia da Alimentag@o. .. ......................... CAlim | Semestral .. .... 98 T: 26 4
Anatomia Funcional IT. . ... ........................ CBiol | Semestral . ..... 140 T: 26; PL: 26 5
Bioquimica Estrutural . ........... ... ... ... ... . ... CBq | Semestral . ..... 140 |T:26; TP: 13; PL: 26 5
BiologiaCelular. . ...... ... ... ... ... ... . ... CBiol | Semestral . ... .. 168 T: 39; PL: 39 6
Fundamentos de Quimica Orgénica. .................. CFQ | Semestral ...... 168 T: 39; PL: 39 6
Meétodos Instrumentais de Analise. ................... CFQ | Semestral . ..... 140 T: 26; PL: 26 5
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2.°Ano
QUADRON.°2
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares 'Ar’ea Tipo Créditos | Observagoes
cientifica
Total Contacto
Bromatologia I........... ... .. .. .. CAlim | Semestral . ..... 196 T: 26; PL: 39 7
Microbiologia Geral e Parasitologia .................. CBiol | Semestral ... ... 140 T: 26; PL: 26 5
Bioestatistica .. ...ttt CME | Semestral . ..... 140 T: 26; TP: 26 5
Fisiologia ... ... ... . CBiol | Semestral . ... .. 140 T: 26; PL: 26 5
Biotecnologia Alimentar . .......................... CAlim | Semestral . .. ... 168 T: 26; PL: 26 6
GeNEHICA . . . vttt et e CBiol | Semestral . ... .. 140 T: 26; TP: 26 5
Bioquimica Metabdlica .. .............. ... .. ... CBq | Semestral ... ... 140 |T:26; TP: 13; PL: 26 5
Bromatologia IT .. ........ ... ... . .. .. CAlim | Semestral . . . ... 168 T: 26; PL: 26 6
Nutricdo e Dietética. . .........ccoiiriinnnenn.. CNut | Semestral ...... 168 T: 26; TP: 30; PL: 9 6
Fisiologia Il .. ... .. . .. CBiol | Semestral . ... .. 140 T: 26; PL: 26 5
Toxicologia .. .....cvvii CBiom | Semestral .. . ... 140 T: 26; PL: 26 5
3.°Ano
QUADRON.°3
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares Area Tipo Créditos | Observagdes
cientifica
Total Contacto
Nutri¢do e Metabolismo. . .......................... CNut | Semestral .. .... 196 T: 26; PL: 39 7
Nutrigdo e Dietoterapia I . .............. ... ... ..... CNut | Semestral ... ... 196 :39; TP: 33; PL: 6 7
Biopatologia. .. ... CBiom | Semestral .. . ... 168 T: 39; PL: 26 6
Novos AlIMENtos . .. ...ov i CAlim | Semestral ... ... 168 T: 26; PL: 39 6
Bioética e Orientagdo Profissional. ................... CSC | Semestral .. .... 84 T: 26 3
Higiene e Seguranga Alimentar. . .................... CAlim | Semestral ... ... 140 T: 26; TP: 26 5
Avaliagdo Nutricional ............................. CNut | Semestral .. .... 140 T: 26; PL: 26 5
Epidemiologia e Saude Publica . ..................... CBiom | Semestral ... ... 126 T: 26; TP: 26 4.5
Educagéo Nutricional. . ............................ CNut | Semestral . .. ... 140 T: 26; TP: 26 5
Processamento de Alimentos . .. ..................... CAlim | Semestral ... ... 154 T: 26; PL: 26 5,5
Microbiologia Alimentar . .......................... CAlim | Semestral ... ... 168 T: 26 PL: 26 6
4.° Ano
QUADRON- 4
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares . Ar§a Tipo Créditos | Observagdes
cientifica
Total Contacto
Nutri¢do e Dietoterapia Il .......................... CNut | Semestral . .. ... 196 T: 39; TP: 26 7
Nutrigdo ao Longo do Ciclode Vida . . ................ CNut | Semestral ... ... 168 T: 26; TP: 26 6
Nutrigdo Hospitalar e Artificial .. .................... CNut | Semestral . ..... 196 T: 39; TP: 26 7
OpPGAO 1 oo Opc | Semestral . ... .. 140 T: 26; PL: 26 5 (a)
OPGAD 2 o ottt Op¢ | Semestral . .. ... 140 T: 26; PL: 26 5 (a)
Estagio Curricular . ........ ... ... ... ... .. ... CNut/ | Semestral ... ... 840 E: 375; OT: 26 30
CAlim

Observagao:

(a) Opgdo 1 e 2 a definir e escolher anualmente de entre o elenco a fixar pelo orgao legal e estatutariamente competente.
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