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PARTE I

 CESPU — COOPERATIVA DE ENSINO SUPERIOR POLITÉCNICO 
E UNIVERSITÁRIO, C. R. L.

Aviso n.º 18944/2010

A CESPU — Cooperativa de Ensino Superior Politécnico e 
Universitário, C. R. L., entidade instituidora do Instituto Politécnico 
de Saúde do Norte — Escola Superior de Saúde do Vale do Ave, torna 
público que ao abrigo do disposto no artigo 61.º da Lei n.º 62/2007, de 
10 de Setembro, o 2.º ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em 
Fitofarmácia e Fitoterapia foi objecto de acreditação prévia por delibe-
ração de 30 de Junho de 2010 da Agência de Avaliação e Acreditação 
do Ensino e registado pela Direcção-Geral do Ensino Superior com o 
n.º R/A-Cr 163/2010.

Em conformidade com o Despacho do Senhor Director-Geral do 
Ensino Superior, de 1 de Junho de 2010, procede-se à publicação da 
estrutura curricular e do plano de estudos do novo ciclo de estudos 
conducente ao grau de mestre em Fitofarmácia e Fitoterapia, nos termos 
constantes do anexo ao presente aviso.

Gandra, em 17 de Setembro de 2010. — O Presidente da 
CESPU — Cooperativa de Ensino Superior Politécnico e 
Universitário, C. R. L., Professor Doutor António Manuel de Almeida 
Dias.

Área científica Sigla Créditos

Enquadramento na Organização/Empresa . . . . . . . EOE 6
Biologia e Bioquímica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BB 8
Tecnologia dos Processos Químicos  . . . . . . . . . . . TPQ 18
Ciências Farmacêuticas  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF 88

Total  . . . . . . . . . . . . . . . 120

Estrutura e Plano de estudos do Ciclo de Estudos 
Conducente ao Grau de Mestre em Fitofarmácia e Fitoterapia

1 — Estabelecimento de ensino: Instituto Politécnico de Saúde do Norte
2 — Unidade Orgânica: Escola Superior de Saúde do Vale do Ave
3 — Curso: Fitofarmácia e Fitoterapia
4 — Grau: Mestre
5 — Área científica predominante do curso: Ciências Farmacêuticas
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência 

de créditos, necessário à obtenção do grau ou diploma: 120 ECTS
7 — Duração normal do curso: 4 semestres
8 — Opções, ramos ou outras formas de organização de percursos 

alternativos em que o curso se estruture: não aplicável
9 — Áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a ob-

tenção do grau ou diploma: 

 Instituto Politécnico de Saúde do Norte

Escola Superior de Saúde do Vale do Ave

Grau de Mestre

Fitofarmácia e Fitoterapia

1.º Ano/1.º e 2.º Semestres

QUADRO N.º 1 

Unidades curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos
Total Contacto

Isolamento e Obtenção de Fitoterápicos  . . . . . . . . . . . . . . . TPQ Semestral 162 T:30; PL:30 6
Farmacognosia Avançada I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF Semestral 162 T:30; PL:30 6
Fitofarmacologia e Fitoterapia I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BB Semestral 108 T:30 4
Tecnologia de Produção de Fitoterápicos  . . . . . . . . . . . . . . TPQ Semestral 162 T:30; PL:30 6
Controlo de Qualidade de Fitoterápicos  . . . . . . . . . . . . . . . EOE Semestral 162 T:30; PL:30 6
Farmacognosia Avançada II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF Semestral 108 T:30 4
Fitofarmacologia e Fitoterapia II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BB Semestral 108 T:30 4
Biotecnologia em Fitoterápicos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . TPQ Semestral 162 T:30; PL:30 6
Seminário . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF Semestral 486 S:120 18

 2.º Ano/1.º e 2.º Semestres

QUADRO N.º 2 

Unidades curriculares Área científica Tipo

Tempo de trabalho (horas)

Créditos Obs.
Total Contacto

Trabalho de Projecto  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF Semestral 1620 OT:180 60 a)
Dissertação Científica  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF Semestral 1620 OT:180 60 a)
Estágio  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CF Semestral 1620 E:550; OT:55 60 a)

a) Unidade curricular de opção.
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